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ི་ོ 

` 

| དུའི་ཁམས། 
ཞིརྟཾཏཱ་དབ་གཊ 


¦ དི བབས 
།འདེར་གང་དགྲ་ནམ་པ་ཐ 











ཆོང ཁ་ 
རྦ དཔལ བཅོ ར་ རི ནདདཱཡོད པན་ཡྲིག། 





༦༥༢ ཁང་པ 








¡ˆ ཁུ ཆོགས་གཉིསྱ་སྤྱིར་མཆོད་འདྲེན་པད་ཨེས་པ རྨོམསྭ་ཧིཾས་ནི། / ལམྱ་བྭ་མ་ལ ནཔོདོབ ཟེའོ ལོར 

: | རྲིང རདེའི་རི་ །་པ་བསྟན་པརྩ་བ་ ་ དེཆྔ་ ིན་ ཏུ 
ཤཾ ཅུལ་ལ་ཡད་ཡང་བསམ་ཞིང་། ལས ྲབས་བྱས་བི་དྲཔ འཇེ ག་པོང་ རི་ག 

རད བརྐ་བེད་པ་ཉིད་  ་ ཙལ་བས་ས་སྦྱངས། ། 


པ་ཀིུ་སྭཆུ དུ ངཱ 
བྲ་ཅིགཞིང། །རོ་ཚདཡིད་པརྦར 









༩ 







། །ཡེ་དོ་ལ་བསྐལཔ་གཏོན་ལྷ་མཏམ་པའ་འ 









= ཏུ་ཡུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོའདྒོན་པ་དང་ 
ཀ་ག ལ་ར 
ས་ལ་ཉན་བཤད་བུའོ། །དེཉུཐུ་མའྱརརྐ གྕ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྟེན 










བླ 
དོ 





དོ 










།ཧུ་འགྲོ་བས། ོནོབབ་་ཡོ་དལ་བསམ་ཞངཝོགཇོ། ཐབ་བཞིན་ནམ་པར་ད་ རར ལདང་བཏིག་ 
» རར བཀྲ་ཤིས་ཀྱི གས་ད ཅད་པ་བཛོད་པས་མཐའ་བྱརན་པར་བྱའོ། ད་པའི་རཱིམ་པ་ངེས་པད་བས་ནང་། 
འར རིག ༢་ གྱང་བསབ་པར་བ་བ་ལས། ཡོ 
རུ དལ་འབྱོར་འདིན་ཤིན་ཏུ་རྟེད་པར་དཀའ། ནྣ ་ 
;(; དྲག་འཇོར་བརག་ལ་འྒུཧར། །སིད་གཟམ་མི་རུག་གན་ཀའི་ཟིན་དང་འད། །འག་པའི་ 
སོ་ག །པ་བའི་ཆ་འགོདམ་མཁའི་ལགེ་འྲདཀ། །རགཔར་འབྱྱར་བཞིན་ཅུ་ལུར་མཚགས་འཐོ། །ཅས་ངས་་ 






















ཉེན་ནསྦྱ་ཧལ་པ་འཕོ་འྕགདན། = ྷ ཤེསྔ་རེས་མི་འབུད། །ཡྱེས་བུ་ ག་ནེ་གར་གནས་གར་འགྲོ་ཡང་། ཆུན 
དད ་ བདག་ག ནཱམསུ། ལིད དད བམ་གོ། །འགྲོ་བུ་ལཱ་པཱ་དུག 
མམཁས་འ རྫ་ཡ།ཁན་འཁ་ ལ་བ ི་ སམ་ད ཱ་དང་ནད་ སྭ་ཕཱག་བང ལ་འབར། །འདུ་ན་འཆེ་མེ་ 
རབ་འབར་མགན་ ན་དད ངཿ གྲ །ྲུཔཔར་ཅུདཔའི བངབཡརབ་བིཞིན། །འ །ཞེས་བན་མས་ངག་ཏུ་བཛོད་བའམ་མ 
བརྗོད་ཁམརུད་ལྟེ་དོན་བསམ་མོ། ། ནས་ཆོས་དབམས་ཅད་ཧི་ཛོད་ ཅུ་འྭགོབ་ཁུཊས་ མས་ཚད་མེད་བཞི་ཞོམ་པའི་རིམ་པ་ནི། བདག་དང་འབྲོབ་ནམ་མཁའ་དང་་ 
མཉམ་ལའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངུ་འདི་ནས་བཟུང་ བད པྱཆུབ་ཉིད་བའ མཆས ་བརྭ་ངྭ་ཡོགས་སྱཿ་ངུས་གསུམ་ཡྱི་དེབཞིན་གཞེགས་པ་་ 


མང་བཛྡུས། 














ར་རོ རོ་གོ་་ོ 
མྭ་ལཱས་སེམས་ཅན་གུནྱ་ཤི་མགོན་གུར་ཅིག །བ 
པའི། །བཅྐོམ་ ༽ ོོ་ 
༥ རྣམས་སྩངས་ཤང། །སྨེན་ལ་མརྒྱཆེན་དགོངསཔ་ཡཿ 
( ཕྲ་བྲང་ཆུ་ བུགས ཛཱ མ་ན ལུགས་སྣ་ཚོགས་ 
དག་འཁད་དུང་བཅས་ 
ལྷག་གའི་བཇིད་ཆེ། །དད་པས་ཡུནན་དྲང་པར་བཙྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགསརྔེ་ 


གཤེགས་མུ་ཤྭསཾལ། རང ༣༠ འའ 


ཆེ་ཝན་པ། །ཧུལ་ཞིངབསམ་གཏན་ས་ཁ བཅུགས 


ལི ཅང འུ 6 








།ཆོས་དང་་ 






¶ ཡཾསཾ། །དེ་བཞྲིན་བདག་ཚ ན་བ ས་བྱསིའོ། །འད་ 
དི འི་རི ཟླ བརད འུ 

ཤ། ངུཾར། །གཅངཿ གཙང་མའ་ཆབ་ཀིས་ཁྲས་བྱསའོ། །ཧུྱི་བནི། 

$ འུལ་བནི། དེནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ལ གས་བྱསར་བའི། ། 


ཧུ  ོོ་ གིས། །འཕགས་ 
ནུ་ཆགྲམ་ནབང་ཕའ: 








ཁོ རིབ 
ཡུ་ཆོན་ཐུལ་བ 


༈ བདྲག་དང་འགོ་ལ་ 










འན 


དགའ་རབ་ཤཾ་སཾང། །པྱད་ཀ་རྡུ་རྭ་འབངས་ 





ྱུ་ཝཾ། །སྲོ་བུར་ག། བས་དང་ད ༤རྟུནྱཾརཱསཛོ་སྲོགས། །བཀའ་ག རྭགྭསྣཱ་ནམས་ལྷ་ཛག་ ཚལ་ 


ལོ། །་་བུསམབདདལ་འྱོརྱད་ བུ །སོ་གྲངས་དད བབ་བོ ལྱཧམཆོ་ཡས། ཅ་བ དཱ 


ས་ལ༣ ་། 


ཟྲ་ 
ྲེ རླ་དྲ་ག་མཛག་ 


༢ ང་སེམས་གསང་སཱགས་ མ་པ་དང། །འདུལ་བ་མ དཔ་མདའ 
༡ ༠ ཤིད་པ་པ་མེད་པསྦྱས་རྙིན་པོེ། ། ཡོབ་པྭ་བམེང་དམ་ཚོམ་རིན་པ་ ་ཆེ། །འདྲེན་པྭ་བྲ་མེད་དགེ དན 
ཆོག་གསུ་ཝ་ལ༔ །གང་ཆ་རང་གཉིབ་གཅོ་ལ་ཁྱོད་བསྟམས་ཚེ། །ས་ཆེན་འདི་ ་ལ་གམ་པ་བདུན་པོར་ནས། །རེན་ 


པ་འི 


།དེཆེ་ མཁས ་པ 3 །རྣམ་དག་ བུམངའ་མ་ཆོག་ཅུ་གཟུགད། ་བཟང་བ། །ཡེ་ཤེསྱ་བུ་ 





° 









 ངུ་སེ་སོར་གསལ། །་པང་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ཁྲ་མངའ་བརེས་པའི། །རིགས་ཌ་བདེ་བར་གྲླ་ཤེགས་ལ། བངའསྤྱ་ཧསྣ་ནམ་གཟིགས་་་་ 
གྱཅག་ཏོར་ཐམས་ཅད་དཊ། །འཁོར་བ་འཇིག་དང་གསེར་བུབ་འོདྲ་སངས་དང། །ཤླཀྱ་ཐུབ་པ་གོ་ཏཾ་ལ་ཡི་ལྭ། །སངསྱ་ཧས་དཔའ་པྲ་བདུན 
ལ། །ཉུཧ་པའིདགས་ཕྲོད་ལམ་མདྱ་བང་ཞིང། །ཡྱད་པ་སྩོད་ཆོན་ཡང་མཆེདྱ་བུར་ལ། །བསལ་བཟང་གཅིག་ལམཛོད་པ་མཐར་ལིན་་ 
པའི །ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ངུ་ས་སོང་ལཿ །མཚན་ལེགས་རེན་ན་གསེར་བཟང་མ་དན་མེད། །ཆོས་བླ་མགས་མངོན་མཁྱེན་གཱན་བྲ་བཱཀྱ་༥ 
ཐུབ། །རྒྱ་ཆེན་སྨོན་ལམ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པ་ཡེ། ༈བད་བརགཤེགས་པ་བརང་ལ༔ །མི་ཛོགརྡོ་རཱ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། །དམགས་མེད་ཤེག 


རབྲ་པམ་ཁཾ་ངང་དུ་རྟོགས། །ཐུགས་ཇའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཆོགས་ཅིང་ཡང་སྟོན། །དྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལཝ་སེམས་་་ 













༦༠ །དཔའ་མབྲ་པཔ་དང། །ཐུབ་དུག་གོ་བ་ཁྱོ་ངལ་ཡབྲ་ཕྲམ་བའཱ། །གྲནས་ཕུལ་མ་མོ་དབང་ཕུགྲྭ་མཱཾ་པང་སེགས། །ངྲམ་ཐ 
རིགས་བྱརའི་ཆྲོགས་ལ ་ཱ ང་དའ་འཇམ་དཔའ གཞིནྡི་བྱར་དབང། །ོཇི་གསོན་ནུ་བཡེད་ཧཆུ་ག། དར་བ 
དྲུགས་སྔགས་སོགས། །བཀའ་བྱང་ང་གཙོགས་ནམས་ལྔ༔ །འཇུས་པབདུ་དྱགེས་བྩ་འབྲུལྲ་དབ་དང་། །གདན་བཞྲི་པུ་ཡ་ཐོད་པ་གཤིན་ 
ཤཱུ རྡེ་གཤེགས། །དུསྤ་ཀི་འཁོར་ལེ ལ་སྲགས་སགསྦ་བུ་ ཀྱཾ། །ཡེ་ཤེངྷ་ཝཱ་ཆོགས་གུན་ངྲ་ །གསང་སགས་རགས་སྔགས་གཟུངས་སགས་སལ་ 

སོདང། །ྱགྱ་ཧུའི་དིགས་འབྱང་ལུ་སོགས་གཱགས་ཀི་ལ། །ཞི་ཇའི་ཧྷཾ་རྲོགསྱ་ཅུད་ཝེ་བཞི་པོ་ལས། །གང་གསུངསྣ་ནམས་ལྭ་གུས་པས། །པཱ་་ 
བསམ་བཅོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རལ་ ིན། །མ་ཧེ་ས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་ང་བཉིད། །ས་ས་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྩོད་ཡུལ་བ། །ངུས་གསུམཧྒྱལ་བའི 















':- ་ བར ་ངར་ར་ཚོང་ངོ་ 


ཡཿ ༦ ང་ག ` 















ཡ་ལ །མདྒོད་དབངས་བླ་ཏདྲ་དདབ་ཏན་ཤོད།ས་སུ་བཅད། །ཆེད་འོད་ཡིད་གཞི་ཏོགས་བོད་དེ་འརྱ་བུང་། །ངིསྲ་དྲབསྱ་ཧུས་དདྲ། 
རྨདབུད་གཏུནུལཱ་དབབ། །གདུངའ་ཡང ལགུ་བྱཅུ་གཉིས་ལང །འདྲ་པ་དབུངས་ཕུགན་དྡོརེ་ཧཱན་རུས་གཟིགས། །པ་ཡི་ཡུད་པ་དབ 
པྷ་ནམ་པར་སེལ། །ནྲམ་མཁའ་ཧང་པ་བྱཔས་ངྲ་ཀནཏ་བཟང་། །ཉེ་བའི་སཱས་ཆེ་ན་བྱཅད་ལྲ་ ཟ པ་ཆེན་སད་པའྱི་རུལ་ནི་རབ་བྱཟུད་་་་ 
ནཾ བླད་བན་མ་ཞེས་འུབོ་དན་མཛུད་རབ། །རབ་དགའ་ལུ་སོགས་ས་ལ་བཞུགས་པ་ཡེ། །བུདྲ་ཅུབ་སེམོས་དཔའ་དམས་ལྭ་ །འྭགོ་ 
བའི་མགྲན་པ་ཤཱཧུ་སེངགེ་ཡཾསྭ། །སདསྦ་རང་།བསྟན་པ་གང་གི་ཕུག་ཏུ་བཞག་ །གསུང་རབ་རིན་ཆེན་བྲོམ་གྱི་ཁ་འབྱེད་པའི། །དྲག་བཅོམ 
གནས་བཏོནྡ་ནམས་ལཿ །ཤཱ་རའི་བུ་དད་ ཝོ 


དྒལ་བྱཾཐུ། །གུན་དགའ་སྡ་གཅན་འདོན་དང་མ་འགགས་པ། །གང་པའབ་འབྱོར་འོད་་ 












` །བངས་ཉེ་འཁོར་སོགས། །ཉཧན་ཐོར ཐ་་ ་ལ༣ །རྒྱན་ཞུགས་ཕྱིར་འང་ཡྱིར་མི་འོང་ལ་སེགས། །དྲག་བཅོམ་ ་ 


ཆུབ་ཆེནེ་པོ་དང། སྔ་ལབོར་ལོ་འཕྲུ་ལ་ཆེན་པ ་ལས་བབས། །དབྱེན་བཟླུ་ཨས་ སྭ་སཱ་ཆའི་འད ་བླརབས། །མྱང་འངས་་ 


ལི མཆེདྷ་ཏེན་ནམས་ལར ཧྩོཾམཛོད་འ་ ཡིན པལ་བཤེས་གཞེན་བི་པ་ལ པཾ ་ དད། །ཱ 
¬ བ་ག ཿཨིྡྱ་བྷུ་ ཧཾ ཌས་ར། །ལོ་ །ལོ་ཧ་ གསོན གིས འིརྫང་སོགས། རས  ཝ 


ཐ་།མགོནཔོ་བབབྱ་དེབ་དའ། །ཛེོས་མིད་དངེགགཉེན་ཕོགས་ངཆོས་ཁི་བགས། །ོས་སུ་ཡིན་བཀྲརམ་གཏིལ་དབའཔོ་ 





རོགསྱ་གུར་ཆེབབང་བཞི་དད། ། གསུ་ན་ཡོད་དངབསེེངུ་ཀུ་བ་ཡི། །འབགས་པ་ོངྱ་ཆལྷ་ནོལ་ུ་འུ །བྲ་ཤིབ་བསུང་དང་བུང 








རོ 








གགོས། །འདམ ལི་ཅུན མཆོག་རྣམ 





འཛན་པའི 


ས་ལཿ རཾེིཾེེིེཾག་ །ཤཱད་བྱགྲས། ཁབ 


སུས་གཅིག་བུ། །མཁན་ཚྷཚཞི་བ་འཚོལཿ །དུས ཀགང་ནང་ 


འཛདདླབ་གི། ༨དྲ་སད་དབདྲ་ངུ་སྔད་པའི་མཟུ་སོབས་ཅན། ། པདྨ་ 


འའ 


ངས་ས པ། །སྭཿ 


དད་ག ་མཆོགཿ དབྱངས། །མཚོཿ རྒྱལ་འབྲག 
བརྙཾསཿ རིག་འཛིན རྣམས་ལ རྒྱལ་བའི་འཀའ་དད་བས ཉཱན་བ 










གས་བ ་ 





= །འབྲོ་ཐའཾ་དོན་ 





ཅནྭཱ་ཆོསྦ་ཏྲི་ཛན་ཨེ་ཝར། །དུར 


'ངགས་བྱཧའི་བདག འཕྲིན་ ལུསྐ་རམ་བཞའི་ 


ང་གནས་ཞབས་ལ །བྱདྲཱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཅོལྱ་ཧལྱ་ཁུལ་༧ 


འདམཛདཡས། 


ཁྲ་སཾངྲ་ལྲེའུ་བཙོན་ཞབས ཡང དམ 


དཔལ་སེང་གི། པལ རཆོསྱ་ཁལ་ཇེ་འབང་སཉེར་ཝ་སོགས 





ངུ་ཆུལ་བ༩ྲི ཞིན་བསྩར་དང་ལེལ། །སངས་་ 



















༣ བ] ༄༅། མྭ རྣམས །འགྲེ་ལ་ཕན་བདེ་མ། 
¦ ལམ་བཟད་གསལ་སངད་སྐོཟར་ག །འ ལ་དྭ་ང་བསུང་དདྱ་ཅས་མཇངོད་ང་འ། །པྱེས་བུ་དམ་ང། ་་ 
: ངི བའི་ག ཀད འ་ གི་ད ཛར མདནས།། སི སས་ །སྩུབ་པ།པ།ལ་ཡོ་ཡེངས་བུ་བཞིན་ 

ཌཱ རྨ་སལ་ ། སུམམཁའ་བགྲེའི་ རོགས རག་་་ཿ ཉེབར་ད་ གངོས་ནས་ཐུབ་པའི་བཀའ་བུཤིན་ངུ 
བརྟནང 


་།བ་མཛིར་འགས་ཅོད་བའི | །རྡཇ སྙེད་རྣམས་ལཿ གང་འདྲ་ཀིབའངོའི་དགད་གས་པས། ༩ ཅོ་དང་ནོར་དད 


ི་ོ ལོ་པརྨྷ་བཱསཨཱར ཤུས ཅར བ་ཀུྱ་ཧབ གོམོ་སྙིའོ་ སྡོ 
།ུས་དཏུད་འ་ གི་འ སམ 


















ཛི ག་གི་བར དྲས །བ། །གཏོད་སྱིནརོད་ལྗྱོད་རྣམས་ལ། ཆོས་རབ ཧིན་ལ་ོ།ས་ད གུ་ཧྱ 
ད་བར་ཁྲལ་བཞེས་འཕག་སྐ་པའྟི་ཆོག། ད་ ; 

བབ རི འའངའླའའི། །ཞའད་  འང་ དབངགཞིགས་པདད་ཅདནདགཞི | 

ཡན་འགདི། རྙིན་ཆེན་སེན། མ༥་འགླཟདབདྡ་བུ་བའི་ཕིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྣམས་དང་དམ་པའཆས དཀོ 
ལ་དདད་སསྤ་གར སྭ ། །ཡོན ལྟོས ཆྫོར་སྲས་ལ་ལགས་པར་མཆོད། །མེ་ཏོག ༣ ༡༨ སྟེད་ཡོད་པ་དུང། །སྒནུ་་ 
ཧོ བ་དད་། །འིགཏེན་རི་ང་ངི་ཉིད་ཡོད་པདད་། །རགརཞིད་འབཅི་ཡདོདཌ གཉན བདད 






ལེ པལ་བྷརེ ་ིིོ། ཅུབ 


























༄༅། །བཀི༽ངུ། །གས་ཚལ་ས་ཙུགས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་དང་། །ཁྔེན་ཤིང་མེ་ཏོགཱ་རྱན་སྲསྲ་རུད་པ་དང་། །ཤི་ང་གཏའབྲས་་ 
(3 བཟདཝལ་གཏུང་པདར་། ལ་འགས་འཇིགཉིན་ཡང་དབད་ི།།པོཔ་དངདང ཁ་ར  ⁄$་་་་་ར་་ ་་་་་ 
` །རམ་པ་དང་། །གཞན་ཡང་མཆོད་པར་འོས་པའྱི་ཧནྲ་ནམས་ནི། །མཚོདང་ཇིང་བུ་པླདས་བྱརྒྱན་པ་དང་། །ངང་པ་ཤུན་ཙཱ་སད་ཧཱན་ཡིད་ཁེང་་ 
¿ཌཱ ཌན །ནྣམ་མ་ཁའ་རབ༩བྱམས་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་གཏུགས་པ། །ཡངས་ས་བཟུང་བཡེད་པ་དེ་དག་གུན། །བློ་ཡེས་བླངསནས་བུབ་པ་སྩེས་ 
¿ ཀྱི་མཆོག །སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ལུགས་འབུལན། །ཡོན་གནས་དམ་པྲ་ཐུགས་ཇེ་ཆནྣམསྲ་ཅིས། །བདག་ལ་བརེར་དགོངས་བདག 


/འདི་དྭག་བགཾས། །བདག་ནཱི་བསེད་ནྣམས་མི་ཞྡན་བཀྲེན་ཚནཏེ། །མཆོད་པའི་ནོར་གཞན་བདག་ལ་ཅང་མ་མཆིས། །དེས་རྭ་གདན་དེ་ན་དགྲོད 




































ཧཱ ཅཱ་དབུལ་བུར་བྱསི། །སེམས་དཔའ་མཚོགཅུམས་བདག་ནི་ཡངས་བཞེས་ཤིག །གུུས་བྲས། 
% ྱི་ཡེ་དས་སུ་བཟུང་བསྒྲན། །སད་ལ་མ་འཇིགས་སེམས་ཅུན་ཕན་པར་བྱིད། །པྱཾནྱོ་ཀི་ 














མྙཅཱ་ར་དང་པྨར་དང་། །ཨངལ་སེགས་དི་ཞིཡ་ཐམས་ཙད་དང་། །འཕང་བ་པལ་ལགས་ཡཾ 





= 


ད་འཾང་ནམསྲ་ཁིས་ཅ 


བའིམགོན་ཡིས་ཁདི། །བདག་གི་དོནྷོ་མུདྷ་ཏིདྱ་ཙི་མཐུས་བཞས་ཤིག །རྒྱལ་དང་དྲེསས་དམས་ལྲ་བདག་གིསྐ་ནྲེ། །བདག་གྲེལས་ཤུན་གཏན་ 


¬ 


ཅི 
རྔས 


ཁྱེད་གྱི་འབངས་སུ་མཆི་བར་པྱི། །བདགནི།བྱོད་ 
; དཱ ཅན་པ ལག་ཁས་ཡང་དག་འདུའ་བྱདྲ་ཅིང་། །ལཔ། 
པ་གཞན་ཡང་པན་ཆད་མ་བགྱིད་དོ། །སེོང་གསུམ་གུན་ཏུ་དི་དད་ཝང་བ་ཡི། །དེ་མཚོག་ནྲམས་གྱིས་ཐུབ་དབང་ནྲང་ཁྱིསུ། །གསེར་ངངས་་་ 
བཅོམྱ་དརྦ་བས་པ་ཏར། །འད་ཁྲགས་འབངབ་དེ་དགྲ་ཐུག་པར་བྱསི། །ཐུབ་དུབང་མཆོད་གནས་མཆོག་ལ་ཡད་འང་བའི། 


གམ་ཏོག་" 
ཅད "འར" རེ 1” 


མཆག་" 













༄༅། 


༩༢༣ 






།ཡིད་འཕྲོག་དི་དདྲ་བབ་པ་ལི། །བདུག་པའི་སན་ཆོགསྣ་ནྲསས་གང་དེ་ལ་དབུལ། །ཞལ་ཟས་བཟའ་བཅུང་བྣཱ་རོགོསབཅོས་པ་ཡོས 
| །ྷ་བ སྤ་རཱམསྱཾ་ཧང་དེའ་བྱབས་བར་བྱགི །གཡེརྦ་ཧི་པྨ་རོ་ཚར་དུདངར་བ་ཡོ། །རི རེ རྲིན་ཆེན་པན་མཾ་རཿ མས་གྱང་དབུལ་བར་བྱྱ་བི། །སྭ་བཞི་བླསར་ 
རུ པ་ཝས་ཚིསྱ་བུགས་པ་དེར། །ཡེ་ཏོག་ཡ། །(འང་སིལ་མ་དྭགམ་པ་ྱབ། །གཞལ་ཡིད་ལྲིའིརབདེདབངསས་རན། །ལུ་ཏཾག་ འའུ ཧེ 
3 ཧེྱ་ཧན་འཆང་ལ་ངོབ་འབར་བ། །དཔག་ཡས་ནམ་མ་ཁབྱི་རུནྱ་ཐུར་དེ་དགྲྭ་ཀང་། །ཐུགས་རྫིའི་རང་བཞིན་ཅཤ་ལ ་དབུལ་བར་ང་ཅི། །རི 
° ཤཱཾ། ཆིན་གངུགས་མཛེས་གསར་བྱི་ཕུ་བ་ཅན། །འཁོར་ལུགྱ་ཧན་ཀྲི་དཔ་པ་ཡིདའོང་ཝན། དངབས་ལེགས་ལ་ནྭ་པག་པ་གླེང་བ་ཡང་། 
ཤུབ་དབང་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་ངགྱི། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། ལ་མོ་དབྱངས ་ཉན་ཡིད་ འད་ལན།་ །སེམས་ཧ། 
























སཱག་བྲསལ་སེལྱ་བེདཱ་པའི། །ཇཧྷ་དམསཱ་པ་སར་བ 
ཧེ་དབུགས་ལ། །རིན་ཆེན་མ་ཏོགཔ་ལ་སྲོགས་ཚར། 


= 


ཅཡེ་ཅད་པྲ་ར་འབབ་པར་ཤོག །ཇརོི་ལར་འཇམ་དྭབངས་ལ། 


,-~- 


ལོརོ་བྲ་རོ་རྟོ་ནོ་་,ོ་ས་་ང་འོརང་རོངས་་འ་འའོར༠རསཿཿམ་པང་།ཆོར་ལེས་ འཛོ ཆོ་ལོ 
ནསྤྱ་ང་རུཅིབ། དམ་ཆོས་དཀན་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། །མུཆོད་རུན་ནུམས་དང་ 
་བགྲས་པས། ། 


^: ་ 3 ངཱ ༨ དཔ ༡ ༨ ༣ 
རྱལ་བརྣམས་ལ་མཆོད་མཛད་པ། །དེ་བཤིན་བད་ག་གི་དེ་བཞྲིན་གཤེགས། །མགེོན་ངེ་བྲས་དང་བཅས་ནམྲས་མཆོད། །ཡན་ཏནྱཾ་ཧཱ་༠་ 
མཚྲནམང་ལ་བདག བསྟེད་དབབངས་ཡན་ལགྱ་ཧུ་མཆོས་བསྟེད། །བསྟོད་དབྱངས་ཧཱད་སྔིན་དེ་དག་ལ། །ངེས་པར་གུན་ཏུ་འབྱང་བཱར་ 


ཅིག །དེནས། མེ་ཏོག་དྲ་མ་པ་འཕྲེང་བ་དྭཔ་པ་དྭང་། །ཏེས་པ་ནས། རྐྱོལ་བ་ཀུན་ལ་ཙ ག་འཆལ་མཆོད་པར་བགྱི། །ཞེས་པའི་བརེ་ 
ནས་མྔཌལ་འབུལ་བ་ནི། །ཨོཾ་བྡང་བུ་མི་ཡཱཿྩུཾ། །བ།ཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དབད་ཆེ་ན་བསེརྦ་གིས་གཞི། ཨོཾ་བྲང་རེ་ཁེ་ཱཿཾ། ། 

























*=༤ 


ཀཀ 

།ལྕགས་རཾའི་འཁོད་པུག་གིས་བེ དད་བ ཤཱར་པཱཿ ས་འཕགས་པོ། ཚྫཧཱམྱུ་ྲ ཧྲིད། ཆུབ་བུ་ལདུ་སྨོད། [བྱང་གྤ།་ 

། ལས་དུངྲ་ལུས་འཐུགས། ཇུ་ཡབ་དང་ད་ཡུབ་གཞུན། གཡོ འ་མོ འྲགྲོ། །གླ་ཡི་སཱ བདང ཆ་ཛྷིཟླ། རཱ་བྲུཧའི་རོ ། 

ཿ ལ་དུ འདོད་འཊ འདོའི་བ། མཡས་་ བོཾ འཁོརའེ་འད་བོའ ༈ ཞོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བྱཏན་མོ་དན་པོེ། བད་པར་ རན་པོ ་ཆེ། གླང་་” 
རིན་བཆེ། ¡ ཉསཚོག་དེད་པཅི དམགད་ ` གཏེརཆིནང་འི་བུམ་པ། ཐིག་པལ། འ་ འདདབལ། ཆྷུ་ཡ། གརོཡ།  ཨིཏོག་ཡ། བ བདུག 

བཡ། གསལཔཡ། དྲི དྲིཆབ་མ། ཧྭ ། ཟླ་བ།རིན་ འགདུགས། ༤ ཙྱཾགསལས་རྣམ བརྱྩ་བུལ་ བའྱི་ཧུལ་མཆོད། ལུདའདབ་ཁཅོར་བཱ་ 


་ཚིགས་ ི+ན ༼༼༼་ ཉ་ཚོགས་སངསྤ་ཆུས་བང་ 













འོབ ༡༩༩༡༩༧༧༩༠༠༡༩༠པསལསསག༤༠༠༠༠༤ ཁ་རོ ཚོར ༤༤༧ེར་རོཌ་ཁོང་རོ་༧ང་་་ར་རོ་ ར་རབ. ་་ཁ་སོཁས་༤༤་ 


ཚོོ 














་ 


ཀད ཤིང་མ ཏློག་བཀམ། ¡;ི* ཟུས་བྱཧྱན་པ་ཁདི། །སངསྤྱ་ཧུས་ཀིད་དུ་དམིགས་ཏི་པུ བ་ཡས། །བྲགྲོ་ཀུནྲ་རཡ་ 
གྲི ཁ་འ འགན་ ཏྭ་ཡཱ་ཡཾ་། གསུམ་པྔ་དགཔ་བཤགས་པའེ་ཡན་ལག་ནི། ཁྲ་མ་རྡོ་ཛཾ་འཤ་པ་ཧཱེན་བོལ་སགས་པ་ 
བཞུགས་པ སདསྦྱ་ཆས་དང་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ བད དགྭ་ལ་དགོདས་སུ་གསོལ། བ་ 5 ཡུ གི་བས། ཆེ་ 

ཛུ ར་བྲ་ཕོ གམ་མ་མ 


ཅེ 


ཀད ཧོས 





གས་དུད་བཅས་བྲནམ་བལ 












ལ་པ ས། ད་ལ ལ་བུག་གི་བར་ངུ་ཉན་མེངས་པ་འདོད་ཚགས་དང་ ༨ ཞེ་སཱང་དང་། གཏི 


་དགི་བ་བྱཧཾ་བ བིས་པ་དང་། ། ཡཚོམས་མ་མཆིས་པ་ལཝ་བཾས་པ་དང་། ད་དདྷ་ཌཾ་བ 











དབུལ་བར་བྲ་གིའོ། ༈ ཐུགས་རྲཾསཁོ་བའི་དོནངུ་བཞིས་སགྲསོལོ། །བཞེསྐ་དགུབནས་རུབགསོའོ། 


༼གིདཔད་གིས་ལུ། ལས་ངག་ 
ར་བྱ་ིས་པ་དང་། སོ་་ 






















| ¡༄༅། །ས་ཐར་བའི་ཝམ་པ་དད་འགལ་བདང་། བངྱ བསེམས་དུཔའི་བྲམབ་པ་དང་འགལ་བདང། གསང་ཝྡགསྦྱ་བིདམཿདང་འག 
༣ བ་དང། ཕ་དང་མ་ལ་མྲ་བུས་པ་དང། པཁདན་པ་དང་མབ་དཔན་ལ་མྲ་བུས་པ་དང་། བོགས་ཚོངས་པ་མཆོངས་པར་རྩོད་པ་ཚམས་ལ་ཡྲ་གུས་པ་ 
་ † དཀེནམ གསུམ་ལ་གཉོད་པའི་ལས་བྱགིས་པ་དང་། མ་པཱའྲི་རཱོཾས་མངས་བདྲང་། འཕགས་པའ་དགེ་བླདོད་ལྭ་སུར་པ་བཏབཔ་དང་། 
# སེམས་ཅན་ལག ༢༦ ༢༥ ང། བཅུད་དུ་བྱ་སལ་བ་དང་། གཞུན 
° གྱིས་བགྱིས་པྲ་ལ་རྔེས་སུ་ཡི་རང་བ་ལ་སེགས་པ་མདོར་ན་མཐཐོ་རིང 0 ་ འཁར་བདང་དན་སོད་གྱི་བུརྩ་ཐར་པའི 
༢ །ཉེས་ལུང་གིཆོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམ་སཅདྲ་བམ་དྡོཇེ་འདིན་དཆེན་པལ་བགས་པ་ཙོགས་བཅན་བཞུགས་པའི་སདསྦྱངས་དངྱ་བངྱ རུབ་༠ 


; 


ད་འ་འདན་དཆིན་ 
















སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ཀྱི་མྱན་སྲར་མཐོལ་ལོབཤགས་སོ། །ཡི་འཚབ་པོ། །མི་སྲེད་དོ།ཤ ུན་ཆོད་སོོམ་པར་བྱིད་ལག ས་སོོ། བཐོལ་ཐང་༤ 
བགང ཐོཿ གསན་དང ཅེ 


. པྲཱཤཐགསནྲ་བདག་བདེ་བ་ལ་རག་པར་གནས་པར་འརགགྱར་གྱི།།ཡ་མཐོལ་མ་བཤགས་ཧ་ན་ལ་བྱག་པརོ། །འདོད་ཅགས་ཞེ་སང་བ།ཏྲི་མུག་དབང་གིས 
ྐ། ནིཿ །ེས་དགོས་ས།།བཟིཔག་དགེདའ་རེས འེརང་བའོ་བགོས་པཡོདམན་ཚོས་བཞི་ནི། སར 
( ཡུ ད་ག་གས། བུ འ་ཡོ །ཞསུཔའི་འཆདི། ཏཉ་བཅུང་ རབས་བྱ་དཔའ་ངོ་གི། བ་ཡད་གའཏུན་ལྱ་གས་དྲ །་གང་ 

ཅུདཛོན་དཱ་སོད་བའྡ་རིསྲས་དདོས་གཏི་ནི། ཧོགས་བྱཙན་བཞུགས་པའི་སངས་ཆུས་བཅོམ ལན་འདས་ཐམས་ཅད་དད་། སངྱཿ་ལ་གྭཱ པའི་་ 
རག བྲམ་འཛིན་པ་ཆེན་བྷོརསས་བདག་ལ་དགོདས་སུག་སལ། །ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཧིད་པོ་མཆིས 












2 =÷ ི་ ར་ར ྒ རོརྣླིྣ།ྣར༨ྣྣྣླྣ[ར(སེོེོིེ ༤“~--༄༧༤༤༤༧༤༤-༧༤༨༧༧--༨~--༨༧༤------~~~--. 

དི ༄༅། །མཆིས་ཧཱི་བར། །སངས་བསྔ་ནམས་ལྱ་སུབས་སམ་ཅི། སྭ དི ཡ་ད ± ༨ 
སུ་སྔ་རི། ཀལ་གསུམ་ས། ཧུབསྭ་སཱ་འགོབ་ཝིན་དུ་བཏང་ནས། ཏ་ ཧན་གྱི་བདེ་གཤེགྭས་ཁྱིས། །བྱཿ བྱཆུ་བྲབགས་དུ་བྱ་སཱད་པ་དང་[ །བང་རུབ ༈ 
སྐེམས་དཔའི་བམབ་པ་ལ། །དེ་དཱ་ དགརིས་བཞིན་གནས་པ་ཁུར། །དེ་བཞི་ ༤༦ ནདུ། བ་བདེ དཔྱ་བ ཞིད། །དེ་བཞིན་དུ་ 

།དི་བསླབཔ་ལའང་། །དིས་པ་བཞིནྲ་དུ་བྲསཔ་པར་བྱསི། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཅིས་སེམས་བྱ་འེདྲ་བངས་ལ། སདུགྱར་དགའ་ཡད པ་བནི། དེ དྲབུས་བད་ 

ཆ་འབས་བུ་ཕོོད། །མི་ཡྲི་སཱིད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ། ེའད་སཡས་ཧས་རི སྤུ་སྦུ་གེས། །སངསྤྱ་ཆསྲ་སས་སུདྱ་པཱའ་ཏོ། །ད་ནི་ ཞི་བདག་གིས་ཅི 

༧ [རགྲས་དང་མདད་བའི་ལས་བརུ་བ། །སྱེན་མེད་བཏུན་པའ་རིགས་འདི་ལ། །རྟོག་པར་ཡ་འྱར་དེ་ལྟ་རྱབ། །ལེད་དསྲ་ཕུག། 

















]། བའི་དུ༔ཁས་ག 


་ 


༨ས་དབ་འབར 
| [ས་གས ། 


༡དཔ། 





3 





དའུ ཀུ ་ 


བས། །ཧོ་ིདཾ་བཅུད་ཅྲི་བོ་གས་ལ། ལཆིམས་ཆེད་ནམ་མཁའྐྷ 
བ་ར ིས་ {| |པཱཧེཧཱབཱ དུདྱ་ཙྲི་བགས་ལ། ཏྲ ྷ 


བ་པ་ཆྲན་དགེའདུ་དྲ་བུབ། །གནས་ཆེིང་གུ དཀའ་མཚོད 
ི་ོ ཌིར་ རཿ ྲ ་ བག་འཛོདོ་དག་དཔ 


རི 
དཔལ། ལག་འ སའ་བའདེབ། [དན གས་ག་བྗ་བས། སམནད། །ཡེ་དད་འདོད་ལ་འབྱུང་” 


ཟུ ཐུགས་མེད་འྲའད་འྱིདབས་བཅིངས །འཁེད་བའི་ནང་མཚོང་མདོན་སུམ་མཐེར་བར་ཤེག 
ངསྲ་བལད་ ཆོག་དྲེ ཐ་བ ་བཞིའི་ལས། །འབྲུལ་མེད་ཆོགས་ ཅངདས་སྙཾད་ ད་ལ་བ 





ག ཚུལ་དཾས་” ཧཱ 
ཧེ | 










ཆེན་ཡཱིང་བགྲོད་ཐར་པའི་ནོར ་བསྔསྦ་ལ་མ་ཆ 
༢༦ བབ ⁄་ཁོམ་ 
སན རེ ཛིར གྲས ་ ོད ཞེས་བ བསུནབ་པྲད་ན། ྟ །འཇམ་དབའནསྦ་བྨ་བ་་་ 
ལཾ འ་བ ® :༠༨༡༤༩ ནམ་འྲེངསར བ་མགོན བ་འ ག །རལྲསསའདམ་ནབཔྤ་པག་གགབབགས། 
| རླི་བཞེ་ཧཐག་ཡུས་ཁ་ཆེ་ཆུད། བགསེལ་བ་འདུབས་སགཞུད་ཕན བིག །ཇ་བོ་ཐུད་བ་ཛུ་དང་འཇིགས་མེད་འབྱང། །ཟླ་རུལྲ་སོ་ལུད་པ་དང 
བྱངཅྱབ་འད འད །མ་བཱཀ་སེད་མཆིམས་ཇེན་བྷ ཕྨེཞ་ཆུལ་བ། །གསོལ་བཿ བྱངཆུབ་གྲུ་བ་པ་གེརྒྡརཾ་ཡུན་མཁྱེན་རྗེ། །ཁྱབ་བརྡལ་ཁྱུན་གྲུབ་གྲགས: 












- ¬¬ ༤༠༠༤ ༡༡༡ ཁང་བ 

















རྩལ་མཚན་གྲ་སུཁབྱན་ཆོས་ཀྱིརེ། །ཁད་བདོལ་ལུནྲ་གབྲ་གགས་འོད་སདསྦྱརས་དབོན། །ཟླ་གགས་བད་བང་རྡོ་རྫི་ལོལ་མཚོའོདོལོ། ། འོ 
{ལཱ རིད བའི་ཞེ་ས ཧའ བསབ ༢ 
„ ཱམ་ལ། །གསལ་བགདེགཿ པཔ ༨ ཉོར །བཅུད་པུལ་དེགཉིས་གང་ཉར་ཐུང་མཐར། ཡིན་ཏེད་པ།ཞིརྱ་བརུ་བཤེས་གཉེན་གུས་ བི 
༽ ནོས །ཉིད་དགལི་ཏིན་འདིན་ཅང་པོ་ལྐེན་སཱེ་ཞིང། །མི་རུག་ཁཆི་བརེས་དགུ་དཀར་ནག་གི། །ལས་འབྲས་སྲདབླངཚུལ་བཞིན་ཕྱེད་པར་ཤོག |སྲིད་ 
བད་ཁྲདལ་བརུ་ཤེས་ནས་ཐར་པའྱི་སྒེར། །བགྲ་ཡོདྲ་ཀི་སས་ཧིས་འཇུག་ཅིང་འཁེར་མཚོ་ལ་ས། །འགྲོ་ཀུན་འདེན་པའི་ཁུར་ཁྱེར་ཚད་མེ་དྲ་ཊི། །| 
བྱུ སིམསས་མཆོག་ཅངས་བ་བསས། །གྱེ་འན་ཚུལ་གཞས་ཐེས་བསམ་བསྲེམ་པར་བརྩོན། །རྒྱལ་པའི་བསྙན་ལ་བྱ་བ་ཆེར་ 












!གླང་ཆེན་ཐལ་དཀར་མཁཆེ་བ བྱ་བ ཆུན་ 
ཝོར་ཏྭས་བཟུང་ཁཱ་ཤྲུཿ ཀྲུས་སྲི་འྲཾམ་ཛད མཐརའཱཿ 






། ཐྩིེར་་་ 


རཿ །དགིག་པ་ད། 


ཛོ 
སྔ༔ ༈སེལ་ཕིར་ས་འཚྲོག 


འཚལ་ 











༣ ཛི་གྱིཧཱ་ལ་དང་ ༢༨ ཅེལ་ལ་སོག ས།1དྲབ་ཧུ་ཐ་བ་ 2༩ 
རེ | རར 










་གི། །རྡུམ་པས' འའ སྭ་ལྭ་ཤ་འཚོལ་ལོ། །དབྲོགའི་ཚོས་བྱཅར་སོོགཡསོས་ 
ན་བྲདྲ་པྱད་ལྲབུས། །དོན་ཀུའྲ་གྲུབ་མཚན་གསོལ་ལྔ་ཕུག་ 


འྭག་ཏུང་ 






ཅ་ལྭ་བིས། །གྲྱིཞནཱ་འི་དུ་སྣན་སཾ་ བས གདགུང་ོ། 
པའྲ་པས།།འ ད་ད 


བཀ པ་ཁ་བུན་འཚུལ་ [ །ཅུལ་སུང་སཔར་པརདང་པའ 


ཐླིསལ་ཞིང་། །རྒན་་ ༨ཅོབ་གསས་།གས་གོ་སས། ཁྲ 


ཀ་དུང་དུ་རབ་བྱང་བར། །བརྒྱ་བྱིན་ངུར་སྲིཾག་- ཡུལ་ལ་ཕྱག།"" 
















ཟླ་བདུད བའི །ཆོས་ལི་བཁར་ལ་བསྐར་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལ། །བྱད་ཙུའི་ལོ་ལྲ་མེབ་པའི་དཔདྲ་བལཾ |བཅྔོཝའི་ཆོས་ཅི1 
ནད་པརདུ་བཞིན་གླུ ཤེགས འཇིག་ཉེན་ཁསས་སཱ་མི་སྣན་ཞྭ་རྨ་བུར་ཞས། །རྱ་དན་འདའ་བརྲ་མཛོད་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཤུནཱ་མངོ་གྱུཏུལྱ་བུར་ 
ངི ལློ 


ལཱ། བསྟན་ཀརངས་པའི་དོན། ། །འཆཾ་སདས་པའི་སྦེ་ལ་བྱགའཌཱའ་ཞིང་། །ནམ་མཁབ་མཛོད་ཀྱི་བཱ་འཐའ་པྲངྲསྲ་ཤེ་བའི། །འཚེད་མེད་དང 

: བཤམས་པདེ་སྦལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐོགམེད་བཾསགསཔའི་ལྡག་ལུད་མ་ལུས་པ། ༢༩ འགེའ་དདོང །འབའ་བེ། རང་་། 
ཧ་གོ བའ་སའདུག་གས། དུངབའི་སམས་ཤིས་རྟག་ཏུ་ཡི་རང་ངོ་། །རྱལ་སྲས་སླབ་མརྭ་བཅས་པ་འཁོར་བའི་མཐའ། །སྟཾཔཱི། 

སྱ་བི་འཁོར་ལེ་བི་དོདབར་བྲསུལ། །འྲགེ་ཀུན་ཐད་པའི་ལམ་དུམ་བཞག་བར། |གཟུགས་གྲུརྱ་ངན་མཾ་འདའ་བརྟན་པར་བཞུགས། །ཉེར་”*” 


























༄༅། །བུས་གས་གསེདནམས་བང་པོ་སྲདཱསས། །ནྣམ་མཁྱེན་ཡེ ཤེས་འཐོབ་པའྱི་གྲུ་དུ་བྲསོ། །དགེ་བའི་འྲབས་བའྲ་དོག་ཉྟོད ཁྲོལ 
བྲརཤིས་བདེ་ལེགས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་བར་ཤོག །འ། ཁྱསིཧྐན་ྭ་ཆུདང་བཅས་བཞི་མ་འདིས་པའི་ཡརུའ་བེཤསུཅདཔ་ཉི་ཡའིགཉེན་ཙི་མཛུད་པ་བྱཿ བཉིས་ལས་བཅསས་པའི་ 
བསྟེད་པ་མཆོག་དམན་བུན་ཨིས་གོ་བདྱེ་ཕིདྲ་བནད གལ་མྐས་ཡྲ་དངས་ཤཱད་བདའ་དད་མངད་དངོད་ིསམ་དཅིངས་པ།ཞི་ བཱ དཤོས་ཞེས་གྲོང་ཧྭངཔ་ སདསྦྱ་ཆསྦྱརུ་མཚོས་བསུལ་ 
བ་ལ བཏིན་ནུ་ླ་བ་བགསུང་ཅྲགགས་བའབསྟདཿཉེང་དོན་གགོས་ཆེདགོདས་པ་དགེལྱར་ཁད་བར་ཅན་ཡོདཔ་པས་འསེ་མ་མཆིས་མེད། དཔ་ཏའྭགི་ཁུདྱ་པུབོ་པས་མཛད་ 
པཿ ༈བཡིདབཏགས་ཤི་འདེས་གདོན་ཨི་ཆུར་སེམ་ཉིའགད་ཞིག་སྣང་ཁིང་། ཐམས་ཅད་མཁིནཔ་དགེབྱ ནྱར་ཨཱཚོའྲིཐཱཾགས་ཅོམས་དེ་ཆིག་༔ ཧྱིརལེགས་༅ད་གོདཀབ་ལ་མདད་པ་གཅིག ཌཱ 
: །གཉིས་ཙམ་ཡད་བཟྱཅུངམི་གསལ་བནས་འདུལ་བཟི་ནོས་བཤད་འབུལ་བ་དད་བལ་བཙུང་དིགས་གཏིད་མཐོད་ཚདགདས་དོད་སོད་བཞག་བའི་བསྟོད་པ་ ་བགསྦ་བས། 






















སོངས་བདའི་སེ་མཁེསྱ་བ་ བའདིགབ་ོར་་བཱ་ཧེདགདགདྨ་ཐོབངྱསམོས་མྲེརུལ་ཧོདྷ་བལཔའི་ཡདངོའི་དགདག་གཉིག་པད་བྲབདཔ་ཏ་ལར་པར་གཞི་ཡི་གེ་པ་ཡང་བྲསལ་བ་པོ་ 

གིས་བྱའི་སྭབ་ཛ་ཡྱར། བྷུ དེ་ནས་སྒོབ་མ་ཉེར་གཅིག་ལ་བསྟོད་པ་ནི། པོ་ཊ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནས། །ཏྭི་ཡིགྲ་ཝཱད་ཁཱ་ལས་འྱ་བངས་ཤིད་། །ཅ་ཁ་ 
ཕིག་འདྲ་ཡིས་འཕྲ་པ་གོལ། པལ་འཁོད་བཅས་གཤེགས་ཕུག་སོལ། །ྭ་དུང་ལཱ་ཡཏ་ཅོད་པནྲ་གིས། །ཞེབས་ཤི་བླེ་དོ་ལ་བཏུད་དཱ། །ཕངས་པ་གུན་ 
ལསྔ་གོལ་མཛདམ། །པོལ་མ་པམ་ལ་ཙག་འཚལ་ལ།། །ཇེ་བཙཾ་འཕགས་མ་གེལཔ་དང་། །ཕྱགས་བྱཧྭ་ངུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །ཆུལ་བྲ་གས་་ 
‡ །༽།། །།ཀ །ྣ།ྣ།ྣ།ས༈ ལུ གིང་ ། བའབཡ་་ 


_]ྲབདས་འབུལ། །འབགས་མའེ་ཚོགས་ཀིས་བཞེས་སུགསེལ། །ཕྲེག་མཡེདནས་ད་ལྟའི་བར། །ཡེདབ་པྱ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ། །སེསརཉིན་ཡོངས་དབང་བྱར་ 
























/པའི།  །གྡིགཔྲ་བས་ཅད་བགས་པདབ་ ས་པརབྱཧི། ཏདཔོས་རངྱ་ཆལྲ་བངྱརབ་སེམས། སཾ ཅིབོལ་སེགས་པས། །དུས་གསུམ་དགེ་བུཅ་་༥ 
་པའི ཧཱི ནམས་ལ་ནི་བདག་ གྲད །སེམས་ཅན་དམསྲ་ཀྲི་བ སུམ་བདང། །གྷོ་ ` རི རཾ སྒྲ ས་ལ ༈། 
སེམས་ཅྲན་༠༠༤༠། 


ཡང 

ཕད དལ། །འཁརང་རྲསིད་། ཧང ། །ལྱ་དནཡཾ 

ལ་གཟིགས་བ་གང འའ : ར་བ རར རར །འདྲེན་ཀ 
ནམ་འཕགས་མ་གྩེལ་མ་ལ་ྱགའཚལ་ལོ། །ཛྱཿ ག་ང བའཡའགའ་། །ཅྫ་ར་ཡིས་འཇིགས་པ ་ྦ 

: རཾ ༧ དབས། །ཝུའེས་དགུན་ཕྱིན་པས་བྲ་ཡོམ། །པཱ་འའི་ལ་ཚད་འོསདོ། དོ་ཁགལ་བོལ་བྱིར་ན་གགས མོ། །ཕྱནཾསྐད་ཅིག་གླེག་དང་་ 





པ་་༢་ོ༠བ་་"༡"༨ ༠༠"་་7་་༨༡¥-:/་”ེསགསས„„་ 


ཡཏ །གངབ་བརྒྱ་ནི་བརྙེགས་པའི་ 
པས །པུདྲས་ུགནྲེ་རམ་པར 


ད་ཡ བཛ ` ་ ་ གོལ ེ གཅོགསཔའི་ ཏེར། །མཐུ༣ 


ཡྱ་ཕིན་པ་ཐོབ་པའི། ཤི བའི་མ བ་གིས ས་ པ། 


མན་ཏེ། །པཱས་པ་མེད་པར་འཐུགས་པར་ཅུས་མ། །ྱད་ 


རྟེན་བྲར གང 
ཤམ དནམེསདང་། །གཟོ་ ོད་་ཅིས་ས་འཡས་བསྟདཔ། | . 











¿` 













ཁཱ །ཕྱག་འཚོའྦ་ཐད་ཅེསྤྱབདང་བྲ་ཅིས། །ཕུརོལ་ཁྱགལ་འཁོར་རབྱར་འཇོམས་མ། །གཡས་བརྲུམ་གཡོན་བྱཧང་ཞབསྔོ སོ་མོནའོ་ 
ཀླི འབ་འཇུག་བའིད་དའབརུལ། །ཐགྲ་འཚལ་ཏཱ་དེ་འཇིགས་བྲེདནས། །བདུད་བེ་དཔའ་བློརོལ་བརའངོལས་དུ། །རྲུ་ངས་དལན་ 
ཁཾ་གཉེར་ལྡན་མཛད། །དྲག་པོཐམས་ཅད་མ་ལས་གསོད་མ། པུ འཛུལ་དཀནོ་མཆོག་གམ་མཚོནགྱུདུའི །སར་མེས་ཐུགས་ཀདྒ་རམ་ 
¥ ' དར་བྱཧནམ། །མཁལསྔ་ཟོགས་ཀི་འབོར་ལ་བན་པའི། །རང་གི་འོད་ཅྱི་ཚོག་སྣ་དམྲས་འཁུག་མ། །ཕྱག་འཚོལ་རབ་ཊུ་དགའབས་བརྗིད་པའྲི། 
.,/2 དབུ་རྒྱན་འོད་ཤྱི་ཕྲེང་བས་སྤེལ་མ། །བཞདཔ་རབ་བཞཱད་ཛུཏྟུར་ཡིས། །བདུང་དང་འཇིག་ཏེན་དབང་དུམ་པད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ས་གཞི་སྱོང་བའི་ 
#/ཚགསརྣམས། །ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་ཇུས་མ་ཉིད་མ། །ཁྲེ་གཉེར་གཡེ་བའི་ཡི་གེརྲུགིས། །ཕོངས་པ་ཐམས་ཅདྲདམ་པར་སྦེལཾ། ། 


༄༅། 





»ང་ 






















ཤོག་འཁོལླ་བབའོདུམསདྲབབྱོ། །བརྒྱུན་པ་ཐམས་ཅད་ཤེནཱ་ུ་འ 
དྲ་མ།།ག་འཆལ་བདལ་པའི་མྲ་བའ་མའ་མེ་ལར། འབར་བའྲི་པང་ 


དའི །དྲགུ་ཡྭི་དྲང་ 


ཧོན་མཛུད་ཡི་གྱེ་ 


དྭང་ཡང་ ག་། ། །བྡིག་དུ་ཆེན་ང 


གེ་བཅུ་པའིདག འ་ 


པུད་ནི་ནམ་པད་འཇོཡསཡ། 





ི 


བཟོའི་དབུསྨད་གནས། །གཡས་བང་གསོོན་བྲང་ལ་གནན་ས་བཟར་ 


། མཐིལྦ་གིས་བྱ་སན་ཅིང་ཞབསྤྱ་ཡིས་ བཅུང་མ། །ཁྦོ་གཉེརུ་ 


| །ཕུགའཙུལ་ས་གཞིའི་ངོས་ལྱྭ་པ 
ཤིས། རིམ་པ་བ ད་པ་ན ཤསས་ན་འགེམས་མ། །ཕྱ་གའཚལ་བདེམ་དགེ་མིམ། ུད་དུས།ི ཡུལ་ཉིད་མ། །ཧཱཧཱཿ 
` ཡ། ། ཀ་ཡི གྐརེ་དབ་དགའ་བའི། །དྭགུ་ ཡྲིལུས་ ཅུསྲས། ། 


འཚལ་ཏཱ་རིའི་ཞབས་ནི་བདབས་པས། །ཅྫཾ་ 


། །པལ་ པའི ཟཁོད་ན་འོད་དཔག་མད །ལུས། །རུག་པར་ཤིན་ཅུ་འདདྲི། 


© 





` ངི 
















གོ་གོ ོར་རོར་རོར་སམྣམསྣམི་པ་པལ བརར་རོ 
༦ །གནྭདཱར་དང་འབྲིགས་ཁྱིད། །འཇཱགཱ་ཏེནགསུམྦ་དཔས་ག་ཡོ་བ་ཉིད་མ། །བྱཐཁཆོལ་ལ་ཡིམང་ཡླཾརུམ་པའི །དྲི་ས་རྟ 
ཨེ རླ ༨ ཏྱ 
ཧཧཱཔཔ་རཱ། །ཏཱ་རགཉིས་བོད་ཕྲྲ་ཀི་ཡི་གེས ུགོམས་མུ་ལུཔ་དེབལུ་མ། །ཕྱང ཚལྟ་བུ་ལི་ཚོགང ར་ 
. ཡའ 


སྨ་ནམཔྦྱ་ཆལ་པེ། །ལཿ [ 
ས་བསྙེན་མ། [ཀུ་ ཞནྲས་གོ་ཅུ་དགའ་པའི་བརིད་འི ཁི ད་་ི་་དྲབསྲེལུ་ནུ། །ཐུག་འཙལྷ་ཉི་མཐཛཱ ་ ལྔ 


ལཁད་རབགསའམ། །༡བཟཉིས་དངོདྱསྟ་རསོ། གད་པ །ཕྱག་འཚོལ་དེ་ཉིདགསུམརཡས་བཀདོ་པས། 
།ནི་བའི་མཐུ་དང་ཡངདག ག་ཝན་མ། གདོན་དུང་རོ་ལངས་གནོད་རྱིན་ཚོགས་རྣ་ རྣམས། དྲས ད་་ [ཉིད་མ། ཅྭ་བའི་སྔགས་ཆིབ་ཉེད རྨ 
པ་འདིདང་། ཐླ།*8་ཧཉིཝག་ཐེ། † ཧྭ [|ཉྱཡོ་ལ་ཐུས་ཡངདག་ཝ རནཔ།ཁི། ཐོ རང རོད་པས། སེད་དང་པོརངས་ལངས 


རེ 














རཱ ་ །དྲན་པས་མི་འཇིགས་ཐམས་ཅད་དབ་ཧར། [ཛིག་པྲ་བམས་ངད་རྭྱ་ཏྲི བེ །དན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ཉིད་དོ། །རྒྱལ་བ་བྱཿ 
་ ནྲ་ནམསྤྱ་ཀིས། །རུར་དུ་དབང་ནི་བྱར་ར་བར་བུར་ལ། །འདྲིལས་འེ་བྱ་ཉིདད་འཇོབ་ཏེར། །སངསྤ་ངུས་གོ་འ འཔང་ལབརྡ་བུབ།དེང་འགོ། ། 
་ྲ རིབ ནདག་པོཆིནང། །བྷེརྲ་གནཱས་པའམ་གཞན་ཡང་འབྲོབ། །རེས་པ་དངན་འྱང ངས་པ་ཉིདྱ་ཡང་། །དད་པས་རབ་སིལ་བྱཏིད་འཐོབ། ། 
ཡཿ གཞོན་དད་རི་ཡས་དད་དུག་གིས་གཟིར་པའི། རུའུ  ཚོགས་ནྲི་ནོམ་པར་སོང་ཧེ། །སེམས་འནགཞུན་པ་ནམས་ལ་ཡངངོ་། །གཉིས་གསུམ་་ ་ 
བཅུན་དད་མདོད་པར་བཛོདན། །བུ་འདོད་པསདྲི་བཟོཔ་འྱཧར་ཞོའ ངྲ། །ནོད་འདོད་བསདི་དོར་རྣསས་ ཏིད་ཐོབ ༈ །འདོདཔ་ཐམསཅདཐོབ་པའའྱ་གུར 
༈ །བགིགསྐ་ཡས་མེད་ཅིད་ས་སོར་འཇོམས་བྱགར། །དང། ཇེ་བྱ་ཉོད་བ་ངོམ་ཝན་འདས་མྲབུགསྔ་ཇེ་ཅན། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ 






༧ ཐས 
¦ 





















རིག་བབ 


ཅ་དམ 


གསེལ། བབ པ་ ད། རྟོག 
ཁོ། །ཡར་བོའི་བདའབེལ་ད་བསདས་ས་ ཀི ཾ 





ཀློ 
 །འཕགས་ཆ་སློལ་ཡ་ 


-- །གསུངས་སོ།། 
རར 


ལཿ ཙལ་བ བྱཿ་དུག་ལ་ལེ ན་པས ངོ རྫོ ས་བདསྤྱ་བླ་སྲ་ཀུན་དེ་ལྲེ་སྲས། །འདད་པྱཿ ་ཡུན་འཆང་བའི་ལམ། ་ ཀཱ 

2 སྟེད། | ཁེབ པ་བདྲིདག། 2 ཕངས $ ཤོ། །ཁོར་ 
ཚ་པོ རྱ །དབངགུགས་པའྱིར་གཞུངོ། ༼ ། །གིང་བྲམསྔ་བཅ་བཅད་ཡོངཔང དག་པ །རིན་ཆེན་ མེ་ལོཾཿམང ལཱ 

དསྐགསཐ་སངྦྱས་ཐལཔ་ཅདྲའེ་ པའི་ཡཱམ། ཕུ མུར་སྡོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ། །ཛིགྭས་བཅད་འདི་སློལ་མ་ཡབ་སྦ་ཤོ་ 


ཁྒོང 


འཕག་པལ་གཡའ་ལ ལ་མཛད་ཕུལ། སྲ སལ ཚུ 
 (་ །ཆུས་ལན་ཚོད་ཡིས་བྱབབྱརུ་གསོལ། །མཆོག་དང་ ད་མ 






ཁྱི་རད་ལས་ 
ཛད་ལག་སོལ་བནི། (བདག་གི་ཆཡི་བར་ཆད་དང་། 
དདབསྤགུབྱགུན། མཧ་མའ་་༦ཿ 
















¡ ས་མཁྱོད་ལ་དདྱ་བེདཔ། [དེལ་ཏག་ཅུ་བུབཞིད་དགོངོས། །བདག་ཧྱང་ཁྱོད་ལགེལ་འདེབསིས། །ཐུགས་རྗེའི་ལྱགས་ྱུས་གཟུང། 
.. ཧུག ཅ་ (ར་རི རི ས་པའི་དང་་ 
༈ སྭ་སཱདགསགས་ཅནེ། །པདྨ་ཐཱ་བའེ་གདུན་དྲབསྲར། ཞབས་བཉི་སེངཾ་ཧིལྭ་དཱང་བཞུགས། །ཞལ་གཅིག་ཕོག་གཉེས་འཛུམ་བགཧན། [དུས 
% གསུམ་སདསཨྱས་སྩིད་པའ་དུཔ། །ག་སེ་ཁྱོད་ལ་རྟགུ་འདུད། །ཕྱོད་ལ་ཆ་ཙིམ་བསྟད་པ་ཡཾས། |བདག་ཅག་བྱངཆུབ་ཕྲུབ་པ་ལ། །དས་འདི་ 
ནས་བླབུང་བངྩརཱཔ་པར། །པི་མྔཐདྭ་ཤཱཾགསྣ་ནཱམསཧི་གྲུར་ིག། །མཐུན་ཆེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོ |།གེས་བརྟན་ཛུག་ཡཆོད་ནི། ] 
འགཿཐིལྟ་ཏེར་བཏམ་དིད་རན་ཅད་ཡསྒས། །ནི་ཀྒྱར་མཚོབ་བྱོ་པའིས་གཞིའདབས། །དིད་ཆེད་ལས་པབྲས་བཞི་གོབཞི་པ། 





རྒ 





འ་འ ླགྲོའ་ ཝཱ བོ་གོས 
།འགྲོ་བའི་དོན་ཁྱིར 


( རར  ་ བདེ་གཤེགས 
_ གཤདདོན་མུར་མྲད་གུརྦས་བརྟན་བཅུ་ཐུག་པོ། / ྱསབགས་ཇེའི 
།ྷ་ཞཔ། །ཀ་མཆནགས་ཅིདའོ་འབད་འཅིས་སོ་འ། 





ཀིར - --%»~ ༡༡༩ ----¬¬------------༡༤༤༠༠༠༧༠གས་སལ༢༡༩༩༠༠༠༡༧༤༠༡- ༡ 














ག་ཡིག རི ཏེད་འདོཿ དགུ་འཛོལ། ཅར རའ དཁགས་མའི་དགེ ཇིག དོའོ 

གཾ ཡར ལཱ པབ 22༢ ཡ་ བདོག དི 

ླ ཅལ་མཆོ རྒ ཤུགས། །ཡི་རང་ ོ་གསོས་བའ་ས། རར | གྲ ཆྱ་ རེ 
ཁྲིགབཞའབར་ཆད་འབ་དག ང་། །སེམས་ཅན་ལིག་པ་སྣང་དུ་གསོལ། །སང་ ་པའི་ཆོགས། །བ 

པ་ྱོད་བའི་སསམ་ཛད་པ། གོས་བ འཁོར་བ སས རི་འ ང་ལ ༡; ) 
























==༣༤༧༩༢༠༤ཤརརཿ :52::-2༡༡༠༤༤༡༢༡༡2༠= 








དྲོ་པ ར 

ོང ༢ ོ་ རའ གུ བབ 
དྲེང །ནང་མཆད། དང་རགྔོད་ལ་བྱངར་པ་" 

འུག གྱ རྱལ་གུན།། དསངམོད། ། 


དགའ་བཞིའི་ཡེཿ མེཤེས་ཁྱིག 
ཧག ཅུད་འཇུག་བདེ་ཆེན་འཛྱུར་། 





` ་་” “ཨལ ༢༠༠ 





ཀུ ད་བའི་མཆོད་པའྲི་ཛས་ཐམས་ཉད་འཁོར་གསུམ་བདེབཅེན་པད་འོམ མ་པདོ་ནོོདོ་ནས མི་ཡིད་པའི་དདཔའི་གདུད་ཤུགས་ཀྱིས 
ད་བ་ས །ཟ་ཡགན ད་ཆ ལུན ཆུ 'ེ ར་ར ི་ོ །ོནོ་ཏན་འཕྲི 
ཅ ལསྔརོགས་པའི་དཔལྔ་ ¬ 3 མ ཉམ་མེད་གུར་དིན་པོོ་རེ༔ བདག་ལ་ གཞན་ན་ཡེདཊ རྣགཉུ་ཐུག གསྔ་རེས་བྱངེར 
་ུ སྱ ོ་ཡ་་། ཧིིསྣ་རབས་ཤིགུགསའཅན དངོས ུབ་གྱལ་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཅནཿ སྤབ་ཡུན་སྩོངས་ཤཾག་ཐུགས 
རྭ གསསབ བགོད་འཐེལདུམ་གུར་གི་བང་གསེཔོ་ ལ་ཧཏཐ་པས་བཟོདྲ་ཧི་ཤཱ་འ ཆོྲུབསས་ཏད་གུ་འའི་སླུངབཅུས་པད་བཟབས་ལ།།བྲ། ཧུ་བཞིའི་དབད་ཕུགྱཧལ་བ་རྡོཇེ་འཛང་། 
བདག་ གས དོ་ཆས ཞི ཏུ །བུ བུམགསད་ཤེས་བབ་ཡེཤེག་དེཁོནའི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་བདག་རྒྱུད་གཏམས་པར་མཛོད། 





























ཡད སྒྱབས་གཞས་ཨུ གནོང །མཁྱེན་བརྩེདུས་པའིབ བདག་ཉིད། ། དིན་ཅན་མོ་སྙེས་ཛོཞེ། ཉི དྲནས་གསེལོ་ བ་འདུབས་སོ། སྲོལ ་ 
ཐུགས་རྲེས། །བཱདགཿ ཧུདྱ་བིྨཱ་ཧྱ་སྣ་རྩོབས་ཤི་ བབངར་ བྲ་མའོདྱཾགཾང དེ ནས་དང་གི་ཡྱི་བོ་ནས་ལྙི་ ཤ།་སི་ཨཱ་ ཡས 
$; པ[ བླ་ལད་ ་ཛྲིདཔིཉོདབྲའིཏཱ་བཔོ་པལ་ེ་བཟེན ཤསམཆོགྱཊ་མི ར་བའི ད་པ་མ) མ་པར་བཞག་ཕེ །དེནསདགེབཅིསབྲ་ བུན་ཡེད་པའྱི་ དྲཆུབྱཅ་བྲས་ཞིངྱ་ཅུས་ 
དཔར་ཆས ི་པྱ་ླིཐ་པཟསས་ཞསཆ་འདི་ནགབདགད་ོམདཔལྱགི་དིོས་བྱམལ་ཞིང་ཌེཆརད་་བདཔའ་ནན་ྲདམས 
ཅཱི་གསེས་བཏབ་པ་ཡས་རིག་པ་འཛིན་པ་བྱསར་མེདརས་ག་ཤརྨ་མཐབརྩ་སར་བའི་ཡིག་པ་ནིདག་དབདའཐིནལཔ་པོ། | ¥ །།ཕཱེབོདཔནོ་སངསྦ་ཅས་གཉིས་པའི་གསེལ་བདེབས་ལྱེབ་བྱན་ཨ་་ | 
ནི།། .'ཨེ་ཨྲཧོའ ཉོ སྦེསོ་ཐམ་ཐོསཉི་དབྱདས་རྱི་ཞིད་ཁམས་སུཿ ཆོས་ཏིད་དུས་གསུམ་སྱེ་འང དགག་ཡད་པའི་ངདྲཿ རྱ་བྲལ་ལུན་རྡོགས་བདེ་བ་ཆེན་པེའི་སུ༔ 


ཏུ 





ངང ་་་་རརར་རས་ྲ་སིྣསྣསྣསྣསསྩསྣ ྨོྨྣཔྣྣཾྣཾྣཾྣསྣཾེྤཔྤཉཅཀ1ྤ¦ྤིྤེྤ213པ2པྣ།ྱཔྱ3པྱཔྣཔྣྱ འའེར་འའའ༤༡་འབམ་བ3༧རཔ་པརཔཔརར-༡ར༨༨པཔ༨ྣཔྣྣཔ༨མ༡པཔར༧༧པལཔརརས 
ཀར ར་མ །ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཐུགསརྫེཀྱོགས་འིས་མེད ག་ས་ས བུ ་བ་འདེབ་སཅ །ཨྦྱོཧད་པྷད་འྱང་གཞ་པ་ལ་གསེལ་བ་འདེ་ ལོ 
1 ཱ་ཧི་གུབ་པུའི་ཞི་ ཞིང་ཁམས་སྭཿ སཱ་གསང་ཐུགས་དང་ཡ སྐོརཏན་འཕྲིནཱ་ལསྦ་སྤྱིཿ ཡེ་ཤེས་ལཱུ་ལྱུན་བདེ་ དེ་བ །གསུ་བའུ་བྱང གི 
བཱ ་ རེང བྱ བྲ་མ་ལདིས་སྩོ གསྭ་པཱ་ལང །ཨྦྱོ་ཧད མི་ཡརད་འཇིག་ཏེན་དྲག་པའ་ཞེ ཁམས་སུ $ ཟུགས་རྡེཌེ ཆེ ར་པེས་འགྲེ་བའཾ་” ཚོ 
4 ྲ རར རར་ ན་མཛད འདས་ད་ དང་ཨྭ་ཕཾནོད་ལཱ་དུས་གསུམ་གྱཾཿ བླ་ཡ་ཝྱུལ་པའི་སུ་ལང །མོྒྒྱ རྱོན་པདྨ་ འབྱུང་གནབ་། 
༥ "༥ འདིབསྦྲ༔  ཆོ་བྱ་བནོ་བཟང་བའོ་འོ་ =“ ° ལེདས་ ་་ སྤུལ སྩ་རིགས་གསུམ་མགོན་བོ་ལཿ ལུལ 


དགའ་དབ་རྡོ་རྔེལར་ སྤབ་དཔེནོ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏེན་ལཿ རེ རིག་འཛི་ ནྭི་སྟིཏོ་ལྔང པ་ཧེན་བིམ་མྲི་ང་ལ + ཏའ ཚོས་་ 
དྷ ཀཀཀ༨ཀ༨(༨༩2༩༅༨༧༥^༥ྣ༥ྨོྣ|་ོྣཾ༈༼7༡ ~-------~-----~-¬--༢༢༠༠༠༤༤༤༤༡༩༡༨༤༢༠པ༩༡༦༠༠༨༤༨༩༨༤པ༠༠༩༧༤༤༢༧ར༠༤༤༤༢༢༢༧༠༠་ 


ཟུའ་རཀ 





~~ ~¬ ༧༧ 


¬=. 


ལ-ཤཤབ འབར་རོ རར རར་རོ ་་ོ་་སོ་འིིོས་ིགམ་ཚ་ -------༠༠༠༧༩༩༧--༠--༤༧༧༨༡༤༡༩༢༤༢༤--༤༤---- 
བྱལ་ཁྲི་སྲིང་ལྡེའུ་བཙོན་ལར མཁབ་བྲག་ཡཾ་ཤཱེས་མཆྱོཧལ་ལཿ ་མ་དཔ་ཁའི་་ སྣནམ་རྡོ་རྗེབདུད་འཇོམསཡུང ལཱ་སྲས་ཨུ་ཁྲི་བཙུནྲ་པཾ་ 
རཾ ྲི བཟང་པྲ་གགས་པ་ལང རིགའཛནྲ་དངོས་བབྱཧ་ལཝ་ཙད་ལྔང་ གུན་སྤང་ འདོས བའང བླ་ཧད་འཛིན་པསད པཡོད་ནམས་མཆོག་བཟད་ 
ཐཱབཅེན་བད་ དྱ་རལ་བ་ལང་ ་ ༥ ན་དག ཐལ མེ་ད འོ་གོ་ས་ཡང་ཅ་ ངོ 
ལགིད་བད ་ ས་ལ ལ་སངས ནྱ་ཡམ་དྲལ་ལང ང འདྲི 


 ཀམ་ཡད་ཉིང་བོ། འོ་པར་ ར་ཡ 2 །མཆོག་དང་ དང་ 
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༄༅། །ཐུན་མད་དངོསྤ་ཐུབ་ཅལ་ཏུ་གསོལ། ཧི །ཨེ་མ་ཧོའཱ སངདསྦྱ་ངས་བྷསའ་པྷ་པད་བཱད་བསམ་ཡས་ལས་ [ཀྱད་པར་འཕགས་པའེ་ 
བ་ཤ བས་ག ཞ༔ སངསྤྱ་གས་ཤཱཀྱ་བུབ་པའ་འད་ཁམས་འདདྩ་ པབོ།སང་པབ།ས་ཤག་པེན་པའི་བསྐན་བྱ་པོནཿ བསྙན་པརྐན་པེ་ཆེ་ལ་གསེལ། 
བའྲད་བབཿ ཨོ་ཧན་པླད་འབུངད་བནས་ལ་གསོལ་བའདེབས༔ ཁེག་ཡིན་ཁུན་ཧི་སྤྲ་ཐུབ་པའི་ཕྲེ་བད་དྲུང་ ་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འེ་དགོངས་ 
པ་ཡིས༔ མཛཱ་ཝ་བཀའཿ ལག་པ་ལསཿ༔ འགྲེདུགསམས་ཅན་ཕྱུག་བསྲཾལཉམས་ཐེག་གཟིགས༔ རག་པ །ཨྤྱ་ཧཞོང ལྕང་ཁ” 
` ཧཧ་ཧི་སྲབད་དམཔརུཿ དེ་བཞིན་གཤིགསཔ་ཐམས་ཅད་བཀའ་བགོས་མཛདཿ ཞྱི་བས་དབང་དུག་འཕྲན་ལསྣ་རམ་བཞིཿཡིསཿ ལེག་པ་བདུད་ཀྱི་བསུན 
པ་འབུཕ་ཐར་མཛདཿ དུ་ སུམ་བདེ་གཤེགསྒ་ནམས་ལར ཨོརཅནང རི་ཕོམ་ལ་ཡ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའེ་ཆེརྷ བདུད་པོ་མྲ་འི་རུ་ཇྲ་དགཔས། 















༡༤༢༩༤༩༥༠༧༦༠༧༠༩༡༧༣༧་བར༦༢༤༡༨-༩༨༤ -: 


¡ ཏི 
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ཐི =÷ སུན ནར ི་ 
- £ དབྱང' དུཿ ཅུས་གསུམ་སྱེ་འགག་ཡ 
ཾ བྱསོད་བའ་ཡད་ ཅི སྦིལ སི 


སྲེ པརྨ་སངལ་ཛད་ལངས ངས་ ར་ ས་པའི 


མདུནཔར་དགའ་བའེ་ཚ་ཁམས ་སུ 


དྱ རི གངལ་བྱ་ཐད་པར་ཧ་ལར །སོ་ཧནོང འོགོ་མོནཆོང་ 


མསྟ་མ་དག་ཡྐནས་ལྦྭ་སི་སྲགུབཿ སངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅ ཐུགས་ལས་ 
སབསས་དུ་ གཱ གཔ་ད དག་ཆ ངར རྣམ་། 


བདེ་ཆེན ན་གྱིས བ་པ 
0 སུཐྐསདཿ བུ 
ངྲ་ན་ཡ་དབོ།སང་ 
མཆོག་རིགསྱཀི་འཁར་ཤིས་བསྐཾད༔ ཛྡེཿ པར རིང ཨྩོརྒན་ ཡི་ཚ ཞིའ་ཁམས་སུཿ དངལ་ནམ་དག་་ 


ཡེ་ཤཾས་ངང་ ཐེ ད་རྲི་སིམས་ད་ :: སཿ 


ཡུ 


ས་ལར ༨ །ཨྤྱོ་བནང ར ཤརྦ་པགས་༥ 
།པའྲི་སཱ༔ ཀྲུ ྱིགིགས་ 
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~~~ ༡༣ མོང 














དཆུབ་སེམས་དཔའ་འགོད་གིས་བླདདྣ་ གལ་ས་ཤྱཱ་ཐུབ་པ་ལྭ །ཨྤོ་ཧནང ཇཱ་ན་ཀོ་ག་བུ་ཡེ་ཕྲེ་བད་དྲ ཐུགསྦདཾའི་ཧོཔསྦ་ཉིས་ཁྲགོ་ 
ལ་ཧོནྭ རུལ་བའྲི་དགེངས་པས་འགྲེདགརང་གྲོལི་མུཛདཿ ཟུ མཿཔའ ༨་འྲག་པེ་ཝམ་མའ་འཁོར་ཧེས་བསོརྤ་ པཱ་ལྭ་ད་དེགའ་ རབ་རྔོ་ཆྗེ་ལ ཇཾ 
ཧྲ ཧའི སེངསྦྱཉས་སུ་ཡེ་སྦཾལ་པ་ འཛུཿ་ ཀང དབུང ` -དཱཾང་འོགྲ་ པཱ ས་པཞར་མེ་ཡུསེའྲ།དགོ་མཛདཿ སྒུ་ཕྲུ 
¢ ཅུཾབསཱསདཔའ་འཁོརྦ་ཅིས་བསང༔ འབགས་པའཇམདཔ་ཁྱི་ལྔཆོགས་ལཿ ཨོར གྷན་སུཆེན་རེ་བོ་ཏྭ་ལའིབྲ་བད་ད༔ སུངས 

༦ ༢༢ ༢" དའོྱ་ཚིགས་བཞིར་གཡུདཔ སཁྒག་དུན་ཡཛདཿ གསུང་གྲི་བབྱཏུབ་སམས་དཔའི་འཁོའོ་ཙིས ངྲ་ ཧཿ 
[ཅཀ་ད་ང་ཐ ས་ཀི་ལ་ཚོཐ ས་ལབྲང ཨྩོ་ཧནད གནས་མཆོག ཅ་དའལ ་ ་བུང་དུ༔ སདསྤྱ་རསྤ་ཐུགས་ཏེ་ སཱུལ་པ་རྡོརྗེ་འཛིན༔ ད པྲེད འེག 


7 ༽ 









རཾ 

























འ གས་བཞིན གས་ལ ཉིས་བསོདདོམཛོད༔ ཁང་འ གུགན་དོ་རྔེའི་ལུ་ཚོགས་ལར རླ ལ་ 
རཱ ལ་བའི་ཁང་བཟངས་སྦུར བཕགས་པ་འཇམ་དཔལྲ་བགས ་པ་ཡིསྱ ལ་དབང་བ སང་སྲག། 
14 བུ ོད་པ ཏེ་མངཾནོ་ དོས་སྱེངས། ག་ས་ས ས་བ ལ་བ་བ འགྭ ཐས འུ | 
ཧཾ གཿ་དྲའདོགསདཔྲེོསཔསེས། རྒྱལ་འཇོག་པའི་ དུ་པགསབཱ ནཿ ཚོམྱཐ་འཐུམ་དུད་བཅས།ཏེམདའོ་སངསྱརཾས༔ གླུ་ི་དིག་རིན། 

མས་ལ སྤྱོ་དན་ རྩི་ཧལ་མ་རི་འབར་བའྩི་ཚི་མོང༔ ཤགས དགེདས་པ་ཡིསཿ རྒྱལ་ཕོ་ཛཿ་ཡི་གནས་ཕུ་གསང་སཱགས་བྱནྐོ༔ གང་ཐག། 
སྲ མྤལཱསྤྱབདྱ་རུབ་ཐབ༔ མི་ཡི་དིག་འཛིནརྣ་ ཡས་ལྔ་ ནཿཧུབྱ་ིས་ཨྫོ་ན་དབདགིཕོ་ང་ཿ ༡ བདག་ཤེགས་སུགསསི་དུ 
















གནས་༠ྲིལ 
ཧྱ 














7 ཧོཏ་ཨྦྱཧཱན་གནས་སཱ་བབྲས་པ་ལཔ༔ ཕན་ཅན་ལ་གསོལ་བྲ་འདེབསཿ ཨྤྦྱོ་ཧན་ ཛྡོ་ཇེ་ཕཾ་གྭ་མེསྦ་བིཧྱཾ་ཧིད།།་ 
གྲི མོ་ལཁའ་འ ོ་ རྨ ༤ གསུང་བ བློ་གསལ གཆི 
རྒྱུབ་ཐྲེབ༔ གཞས་མཆོགཁད་པར་ཅན ལུང ཨྩོ་ཧནར ཟངསྦཔ་ གོདཔལཧརེའི་ཙིཏིའིའབས་ ཅེ་བྭ་ཀླ་ ཀྲུ་ཡྱི་ལ་པཱའ་གཞས་སྤུ་བུགྱ ཤེད་པ 
$ ཅུན་ཆགས་མཁའ་འྲབོའ་གསྲ་བཇིང་ ཅེམོཆདུས་པའི་འཇིག རིག་ཅིན་བྱ་ཅིག་པ་འདྲ རྩིལྭ་ཛུད་པད་ཅིན་འ་ ཨོ་ཅན་ དཔལ་ཧཱ་དྡིཔ་༢་ རེ 
- |༩བར་བའི་ེ་མོན༔ ཤརྦ་ལོགས་ཤེལ་ལ་ལཱུ་ཡགས་བྱེརྲ་ནཿ ཧུབྱོགཱས་རུཛ བྱང་ངྱིགོས་།ིིརངི་མདོག༔ ཙིནངུ་མེད་པད་གསལ་བའིགཤལ་། 

ཡས་བད༔ .ཕྭ་བུད་ཐད་པར་ཅན་ལཿ །ཨྤྱ་ཅནཿ ང གཏའ་ཡསཁནེ་པའི་ིགོས་བཞོ་མཆོསས་ དྭདདཿ སྟེདའགོ་ཐམ་སཅད་རིན་ལོ་ཅིལས་༔ 
















རོསིམས་ ཁརོ་བབཁ་ཡ་གཁརཁ་ཁཔ་འབང་རང་ཁཁཁང་ཁ༡༡༡༡༩༤༤༡༧༡༡༠༢༤༤༥༡༨༤༨ 


༼ ིིྲྲྒ-ྐ བློ་དང: ༤༤༤༤ -པརའོ༨--༨.-༨-༨ྕྕཁ-------- 
རྒྱུབ༔ྷ ཁྱམས་དད་གྲུཆ ས་བཞི་ཡངཿ འབྲིན་ལས་བཞི་ཡི་ཁ་དོག་སོ་སོད་གསལ ལུནྲ་གུབ་གཡལ་ཡས་ཁང་ལརྱ ཨྤྱོ་ཧནར ད 
ཅིག་པྲ་འདིདོ་སྣ། དྲ ན་པ ཝཱ་གསལ། ཆལ སྲཾབའྲེ ±: ± ངྱག་ སཱཚོགཔ་རཱིནཱ་ ་ེ་ 

ཡིས་མཛེས་པར་བྱ་ཧན་ རནཱ་རཱེན་གལ། ་ཡས་ཁང་ལཿ ཨོྱོ་ཧཱནཿ ད དཔག་བསམ གིའདང་ དད་བྱདགྱི་ིལ་ གདད ངོའ ི་ཨཱ་ས་ཨོ་དད་་ 

རཀ ལྟར་གཏིབས མུ མུཏགྲ་པླདའི་བད་ཧི་ས་བར་སྣང་ཁེདྡ༔ གནས་དྲ་དགལ་ཅམྱ་སིས་བདྲ ཧཾ བརྙ་འོད་ཙ་གཞལ་ཡས་ལ༔ ཡོ ང་ཞ 

 ས་རེན་པོ་དེ་ཡི་ནང་གིདནཿ རིན་ཆེན་ཟུད་བྱད་ཉི་ ཤླབའི་གདད མཆགས་པླད་འབར་བའི་ལོང་པ་ལ༔༔ པྨད་འ དགས་པ གིས་ནི 

, སུ ་འང་བྱན་སྩུལ་པའི་ཡུ་ལཿ ༦ ཨོན ༩ བངདུག་དདོལ་དགེངས་པའྱིིརཿ མུ་མདོགོ་ཅིག་མཚརྩོརན་ན་མསམ་ངེས་ཧྱང་ ཉི་ཧོང” 

























±: བྱི རྩྱ་ཧལ་ལྷུན་པ་བསྱུ་སང་བྗིད་རེ ཆེཿ ཡ་མཚན་སྦུལ་པའི་སྒ་ལུང་ ཅོོ ཐུགས་ཨྱི་སྦྲ ཀུ 
ཞྩོ་པ་ཉི ཏིཟཱུང་ཁཱའ ིང་ག་བིགས༔ ཧདམའི་གགལསད་སྔ་པའི་འབེན་ལསཅར དཔེ། གོངས་པྲ་བེ 
་ལ་བ་བུའྲ་ཐབས་ཧིིས་འབེ་ མཛད རྙོ ་དྱང་བའོ་མདངས 
ཏྱ ལེའ 
ཀུ གར 






དབ ་ 
རོ 2༢ ་ ་པའི་གདན་ ཏུན ་སུ༔ ཡུདྦཐུགས་དང་ཡོན་ ཏན ཨང 


སྲག ཤཊར་ཅན་ ནལ ཨྤྱོ་གནང 
་ དངསྔ་པ་ཚྲེ་ ༢ གསང་སུགས་ཐབ་མའ་ཆེས་ སྲདྭ་རཾ་དཾེ ཚངས་པའགསུད་དངདསྤ་སྲེག་ལྔ ཨྱོཧུ་ 
ས་བཞེ་པདྨ་ དབ་བཞིརི་གཡན་ རེ 








ཐོགས་བྱ། འདུལ་ཁེ་བོའ་ཚོགས༔ མར་ཁུ ་ རྒྱནང 











སྙེངས་སུ༔ བདོ་སབོ་གོང་ད་ འགག་ ཁེ་་ ཞིའཙོགས༔ ཐམས་ཅད་མ དམ སདུརཁོདྱོཧ ྱདོ་དད་ལན༔ མཚོ ཆོས་བ ཧའ ད་ར 
-_ བཐུགས༔ རི་པ ཡབ་ གླལ 3 ཞུལ་ཡས་ཆེན་པོའ་ཤོགས་བཞི་ འིབརྲ་ཁམས་དང་༔ གུ་ཚད་ཁླེ་འུ་ བཱ ཁྲུ་ 
བས།ཁེངསཿ ལྷདང་ལཱམོ་ཡདཔོ་དིད་ ལྟད་གཏིཊས གིགསང་གའི་བཅོད་པ་གྣལ་ འབུལ ཆུ་ལོ་ལེཁའུཐོའི་ རི་ལ་ཚོགས་ལ༔ །ཨོ་ 

ལེ རྱ་ནར རེན་ཇེ ་ ཁང་གི ི། མཆོད་བའི་ལ་མོ་ཆད་སིནྭ་ལཱ་བུད་གཏིབསཿ བདད ཡོན དུག་གི་མ རར " 
ར བཟུད ལ་མཆོད་པས་བདེ་གཤེགས་ ་མཚེདཿ ཡནོ་ ཏན་ཀུན་འབུང་གི་ལཱཚོགས་ལང་ །ཨྤྱ་ཧྒནཿ གཏལ་ཡསཆྒེད ཡའོ གསྦ་ཀྱི་གོ་བཞི་ན༔ ཆུལ 
ཆན་ལབཞིས་བྲག་པའི་བཀའ་ཉནམ་ཛདཿ ཉིད་གིབྱརད་བདདང་པོ་ཉདའཅོདཿ བཅུད་དང་ཛུ་ཧགས་ཅུལ་ཕན་བཞིན་དུ་འཇུལཿ ཆོས་ལྱེངོ་སུང 


















དཔའ་པོའི་ཤུགས་གྱུ་གུ་དཱ་རུ༔ དྲིཾ་གི་སྣད་བྱུ་མདཔོ་དེ་རེངི༔ ཕྲ་ཤི་བརྡའྭ་མདྲ་དག་པསངས་སེ་སངཿ བདུགདད་འགགེ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས 
ཅད་ལྔ། ཐུགསརཆེས་གཟིགས་ལ་གནས་འ གསོལ༔ བཞས་འདིདྲ་བུབ།ས་ཇེས་དགེངས་ སདྭསྱ་ཀུངྲ་ང བདྲབ་གིསྭ་བཾང་ 
དད གསགས ག་གང གཡོ གཡས་འོག བ་ 
༦ བསྔལྱྱི་ཆྱ་ལཚྲོལས་བསསལ་ངུ་གསོལཿ ༢ །ཨེ་མ་ཧོ༔ སྤཾས་བྲལ་བདཾཆེན་རྒྱལ་བ་ཤུན་ཏུ་བཟདཿ. དཾ སྭ་ལའི་སདསྦྱཧྭསུག་པདྡོརཾ་འཆངཿ འགྲེ་དྲུགེ་དན་་ 
མཛད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐ༔ ཚེས་སྲུ་ལངས་སྒ་ཕྲུལ་སྱ་རྒམ་པྲ་གསུམཿ རྒྱལ་བ་དགོདས་པའིརྒྱད་པ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས༔ ཨཨོངྒན་པདྨ་། 
] ུངགན་སལ་གསའ་ཐའདཔཿ བགསྐ་ག་མཚི་དདྲལརགཏོ འོས་ཐབསདིའ་ཀ་ཆལའཇོག་པའོརཿ བ་མེད་བཀསཔ་ཐི༔ 
















རས ཌབོ་མ་་། ༢༡༤༤ ྱ་ 





ཡྩོ 


¡¦ ༣ 


3 


23 










ད་ར རིག་འཇིན་ལྷ་ད་བད་བཅྒ་ 





ོ་གཞས་དུ་ སྔ༔ བདེ་གཤེག 
་ འད་དཔ་ནོད་ཏད་གྲས 
ཤཇམདབལ་བྲ དངད ར་ལངས་བ 
ཞང པརྨ་ཧཾང་ཀ་ཡཾ གདང་ དབཝགཱ་ེརབྲོ་སཱཅུཧ་དད༔ 


ཤུ རིག་འ རིགོ་པོའི་བྱ་ཧད་པ 
ུས་དཔའུ་དག་རུ། རོང་དང འེ་ $ འདས་དང  རནོད་ལུས་གསུམ་བུཿ ཇྔོགས་ཆེན་བརྒྱད་ 
སཾ རིགས་ཝ་དིགས་གསུམམགྲེན་པ་ ནོ་ལོ་དངྱཿ སྣདསྤུ་ཅས་གསུང་བའི་བརྩད་བིནེ་ ི་ 
གིྲོི་ ཨོར འདཔ་དཔལ་ ཨྭ་མཱནཀའི་དགདས་པ་ ས་པ་ཡིས གྲེབདཔེདོ་ ཀཀ 






ལྔ ཨྤྱཅན༔ ཆེསྤོས་ཀོོ བཟང་པོའི 


དེགའི་བར་དྱུ་བནོ་བྲརབས་ཏེ༔ འདས་དང ཨ་ོནདྷ་ཝཱ་དུས་གྲསམྱ་ཧྭཾ༔ གྱ་ཡི་བཆུད་པའི་བྲ་མ་ལར་ 
པདྨ་འབྱད་གནས་བད་ཊུཔྱིན་བ བརླབས་ཏི འདས་དངམྱ་ཧེོ ཕྱིནོད་ལཱ་དུས་གཅུ སུམ་”ྱ 


། 


༨༨༨༤ ༢ 


ྱན ས༩༩༩༦༩ྣ༦ྣ༦ྣྗྣྣྦྣྣ 
ཀདྩོ་ཏ་ལོས་ཅོོ་ཡོན་བླ་དབས་ཏོཿ འདས་དང་མྱ་ཐོནོ་དྷ་ཝ་ཅུས་གསུམྱ་རྱ་ གུསད་སྔུགས་འཇུས་བརྒྱད་ཤཾ་བླ་མ་ལར །ཨྦྱོདནང འདས་པའི་ས་དསྦྱ ཧསྣནམས 
དར་གྱི འདསད་པ དོད ཅུས་གྲསམྱཧ རུ 
¡སཱ ཟུང དདོ་ཧནི་བུ་མ་ལང སུན འཛིན་བདག ཡུས་པའི་ གས་པ་ཡི གང་ཟག་པསཅདྲ་རམས་པ དབཔེས་ཏུཿ ཅོད འདི་ 
¡2 དས་ལ་བྱན་པ་མའིབརཿ གསེང་སྡགས་བཀའ་བཞེན་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚེག་ཅན༔ གང་ཐག་སྙན་ཁུང་བརྒྱད་པ་ལར ཨྱནང འདི་ྭར་མིག་གེགྭལ། 
{8 དྷ དབ་ཡིཿ ཟཱནད་སྣདོ་བྱཅུད་དའོས་བཟམས་ཅད་གུནཿ གང་ཡང་བདུག་འཛོན་མདུ་པའི་དད་ལྷ་ཞུགིཿ གཟུད་འཛུན་དག་པ་གསལ་སྟུད་ལྟ་ཡི 
སྲུཿ འདེད་ཆགས་རངྲ་བལ་ཙྱི་བ་མ་ལར ཨྱོརནང འདྲི་ལརྨ་ན་བའི་ཡལསྲུ་གག་པ་ཡཾཿ སྟན་དངའ 'སྙན་འདྲཾན་པའི་སྦ་ནྣམས་ཀུན༔ གྲག་གྙཾད་ 














༧༦ ༢༤་༧༣༦བ་པམའ་སའང་སངང་བ་སའ་སས་ཝཊ་ཝ་༧ 











ངུ བསམ་མེ ཡརར་ཚ གགྭ་མེད་ཕརྒྱལ་བའཾ་གསུངཿ གགཧཱངྱོ་ལ་བའི་གྱསུང་ལ་ ཨྱཧནཿ འདེ་ལད་ཡི་ད་། 
ཅ་ལ ཕྲིས ཉིདོ་མངོས་ཅུག་ དོ རཿ བསུརས་ དཔེདྲ་བལས་ ཟོལ མཿ ཡོ་ག སུ་སྙུར་་ 
ལེ དག་པ པ་དང་འ བླུམ་ལུ་། ཨན བྱ དྲགཟུད་པའིི་ཡུལ་སདད དགྭ་པྭ་ད དད ནདུ་རུད་འདུད་ ཡི ཱ 

@ དཱདབཤིས་པ་བྱཿ ཅུས་གསུལ་བདེགཤེགསནམསིཐུགས་ཇེ་ཡིསཿ བད དའ ཙུད་གལ་བདྲ་བྱ་ིསྔ་རྲོབས༔ 7 

3 བྲི་བད་བརལ་ འི་ཡུལ༔ སྤྱརྦཱཧཾ་མཚོ་འ ཡོ་བའི་མོབ། ཀྱ་རྒྱལ་འཛེགཱ་པེཿ རག ་ ་ཉེང་དུང 


¦ འཛར་ཤལ་ ཨོན ཕདདས་མེདཏ་ཐུཡ་པའཿ རྩད ཡེདྱ་ར་མཚོའྲ་ཀུད་ལས་རོདོ ར་ ་ ཤ་འདྲེན་” 
ཱེ ཀག `" ༤ འའ 





༡ཀ་བགས༡༡ ༧༡༡༠༡༧༩༤ 
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ེ ༦ 














ན་ཟོ་་་རོ ར རོ་་བ་སོ་ངོབ། ཏོད་བགས་་ཀཏ་། སོ་ག ཆོ རྲེ 
]༄༅། །བཞིཿ ཤུཀྱ་སཾང་གེའི་སཱ་ལཿ ཨྩོང རྒྱ་གར་ཕྲུལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞྐིའི་གོ་ས་ཁེད་དུ༔ རོག་འཛིནྲ་གུབ་ཐོབ་མང་པེའི་ཕྱན་ཛད་རྱེནོ. 
'ཡོ་གནཱམ་གསུམཛོསལ་སཱངེས་པ་པཛད༔ ་ ༢ གས་བཅད མདས་པྲ་པོ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ལཿ ཨོར བྲག་ཕུག་སའ་ཏྲིཀཱའི” 
ཀིའུཚང་དུུཿ འཆི་མེད་འོ་ཕི་རིག་འཛིན་བླམབས།པ།་རེཿ མགོན་པོ་ཆོདཔག་མེདྡ་ཀིིསྱ་བིནྲ་ཡིས་བླ་བས༔ སྱི་འཅེ་མེད་པརོ་ཇེའི་ུསསྱུ་གརྟཿ འཆི དུ་། 
བ 


( །ང་དླ་འབྱང་གནས་ལཿ ཨོན བཉོནྱ་གལ་ཁསས་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚཿ ཡ་རཾག་འཁུལ་པའི་སེམས་ཅན་ཆོས་ལ་བྱདྲ༔ ཡ་མཛནྷ་དད་དུ་བུད་ 


རྫུའཛུལ་བསྟནཿ གྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱིས་གངབར་མཇད༔ པདྨ་སས་རྷུའི་སྲུ་ལང །ཨྦྱོནང ཨྱོ་བནྱ་ཧལ་ཁནས་འདུལ་ངུ་གཤིགས་པའི་ཚོཿ 
གཤེདསས་ཡེ་ཕི་དྭབས་སུ་བྲདེགས་པ་ནཿ མེ་དཔུདམཛོང་གསྩར་ཏེ་ཛུ་འཐུལ་བསྟན༔ 'སིངྡེ་བོ་ཌི་བྱད་ཆུབ་ལམ་ལ་བཀོད༔ རྲས་མཛོག་པ 


ཀར རལ 
རུརྱལཔོལ༔ 











ཅི་ལ་བ ར་བི ཆོོར་ར་ ང་ས ༣ ོ 
ཁཿ ལ་ཐ ལྷོ་ཕྱོརཱསརྒྱ་གན་ུལ་དུ་གགེགས་པའི་ཛོཿ སཁའ་འབྲོབ ལ་ཁ ལུ་སྙང ཾ 
སོན་པ་ལྔ་བརྒྱའི་རྫོད་པ་བཟློག༔ དུན་ཝ་ སྭབདྲུག་ ུཧིགྲས་ཐོག་གིས་བསྒལ༔ འཕགས་པ་སེད་གྲེ་མཱ གསལ ཨྤྱོ་དར བྲལ་པཕཱལ་ཡང་ལེ་ཤེད་ཧི། ། 
བུུ་གགུགཁུནྡཱ བལ ད་གཞེ གཞེགས་སིད་པོ་བྱ་མབས་པའིངཿ བའྡ་ཆདབགེགས་རྣོམས་ཐེ ི་ཨུར་བ བླ་མ ྱག་བུ ཆེན་པ དངོསྤ་གུབ་གནས་ 
དེད་ཐོབཿ རོ་རེ་ཐྭད་ པའ དཅལ་ལྲ་ ་ཨྤྱོ་ཧུན་ ཅིིངྱ་ཡོགསྦངལ་པོའདནེས་ཚོ། ན་མངི་ཚྭོ༔ བེདྱ་ཀྱི་གཞད་སྱིནཐམ།ཅད་དམ་ལ་བཏགསཿ བསམ་ཡས་ 
མའ་གསིཞྱ ལེ གངོས་པ་བྱ་མུཔས༔ བེདོ་ བདྲི་ལལབསསཅད་ངོས་གིགདབ དད ཕྱུལ་ས་པ་དྨ་འབུང་གནས་ལ༔ ་ཨོཧནང བསམ་ཡས་མཇིམས། 
ཡུའི་བུག་དསད་ཀེའུ་ཚོང་དུ༔ ག་འདོད སག གསང་སགས་ 


















དཿ 





ཐོ 
་བྱདུད་དང་་ མ་སྲཾ་བ 
དྩ་རཱ་ལ་ལེ ཨ་བ 


ག་ དད རཿ ༽ 


ཧུག བཡལ་བཀུ ཏིད་པ་བདྲོ་ི་དོ་ 


།འབུས་བུའུ་ཐེག་བྱ་ངས་པད་མཛདཿ བཀའ་དྲིནབསམ་ལས་བདས་ལང སྙོང 








སྔ་ངྭས་ག 


ཡད་གེདུགསྐ་བླགབ་ཀླིབ་ཆོོ། 
$ གན་ས་ཆེན་གྲངད་ས་བྲགརྣམས་ལ་གཏེར་ཆེན་སྲས༔ བོས་ཅིགས་དའམས། 
སྲུབ་ཁ་པ་མཛདཿ བག་ུག་ཆེན་པབྱས་དམ་ཡང་དཔན་མཛདཿ ཧགོལ་བཞིའི་བུག་ལྭ་པལ་བའི་ 
ྲྣྦ་་ 
༣ ག་པ །ཡུང་ ས་པརད་མང་དྭང བདྲ་ཀིེ་ 
རྗེ་ཁྱད་པར ཅན་ལར ཨོ་ཧིནཿ ལྷ ལའུབ་རྔ་ཡབ་གླང་ ཀྐ མཁའ་འགྲེ་མོད་པའོ་རྱ། 


§ གཅུག་པའི་མུཊ་ 
ཏཱ ་ 


ཡ་ཇེས་༢༡༡ 


ཁུབ་ཡདས་ཧི་ དཔལཿ བུགས་ 


འྱངལ་བཅཿ བདར ༨བབ་སྭཱིཾཱཔོ་ཐམས་ཅད་དམ་ 















མེདཾས་གནུལ་ཿ འི་སེམས། ཐསྱཀིས་འདུལ༔ ནམ་མཁའྲི་གརྭ་ལརའྲསིན་ལས་ཐསྐ་མ་ཨིབབྱང འཕྲིན་ལ མཚོའྲིརབས་ཡང ཨོ ཨཾ 
ར་མ ཟླ ལ༨༦སུ། བདོད བ་དམ ཟླའི བད ངའ་བཀག་་མ་་ས་་་ སར ཐག རྩེ 
གབས ཚསབྲུམཔ་ད གསོའི ༤ །ཨོ་རྱན་ཆེས་འཇུག འཇུག་ལ།ཡེ་དོབ་སིང་འདེདོག་སས། ང དདགུས། 
. ༩. རཆ བོ དབྱངསནཾི དི་འདི་ ་ ཁྷིའུ་ཕུ་མང° བད་འདུའོ་གདུ པི་ཝཾ འིགདངས་སུད་ཉིན་པ་ཡིས་ 
ངུ ལ་བ་ཕབ ཀུ །ཨེ་ཡ། སཱ དེ་བཅན་ཙི་ཞིང་ཁལས་སར སྣད་བམཐའ་ཡས་ཐུགསརྫེའིཿ བྱིིན་རཱབས་གཡོས། 
་ ཛལུའི་ཤླིད་ཏ བོཾ - བཐོ་དེནོ་ཅུན་ཆད་མེ པའི་ཐུགས་ཇེ་ཅནཿ ཨོ །ྤྱོ་ནནངཔ་ར་འབུར་གནས་ཕ་"” 


























± 


རོར 

















མཐའནསྤ་པ་སྟེངས་པར༔ ངུས་གྱསམྦྱ་ཧཱནྱ་ཧད་མེད་པརྡ་ཧཱ 


འདྲེན་པའི་དཔལཿ ཉོན་མདས་གདུལ་དཀའེ་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་འལཿ བཅེ་གདུངྱ་ཧུན་ཆད་ 
འབྱིནཿ འགྲཾ་དོན་སཱབོས་ཆེན་མཛད་པའི་ཐུགས་རེ་ཅནཿ །ཨྩོཧནང བསམ་པར ཝྔ་བྱྱ་རའི་ཐ་མཐོད་དུས་སྟིག་མ་ལཿ 


།གསོལ་བ་འདེབསཿ བསམ་པ་ལུནྱ་ཅིས་འགུབ་པད་བིྱོ་སིསླ་དཔསྦ༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སླཾད་ཝེཅུ་བཙུན་ཨརྒ་རད་ནས༔ ཚོསྱང་ལ་གདུད་བརད་་ 

གྲི དབུསུ ཡཿ སཱ རེ་འ བཆ ུལ་བའེག དབན རལ་བའི 
= ཏ་ར ཡ་ལ ་ཡི མངད༔ ཟུ རེ ཀླ ནེ ངེ 

ཆེན །ཨྤོ་སན་ བསུམ་པ སྣུའི་ཚོའུབ་ཡིན་པའི་ཁ་གཞོན མཛུདཿ ཐུགས་ཛེས་བདོ་ཀི་ས - ཨྤྱཧནཿ བསམ་པ དུས་དན་ 

་མའི་མཐའ་ལྔ་ཐུག་པའི་ཚོང ནོད་རེ་དགོདས་དེ་བོད་ཀེ་དོད་ལ་འྱབནྩོཿ ཉི་བེར་འཆད་སུད་མདངས་ལ་ཆིབས་ཏེ་འཛནོཿ ཡར་དོ་ཚེས་བ གས་སོ 


8 ཨ་དིག་ལོག་པའོ་སེཡས་ཅན་་༥ 


སྤིས་ཅད་ཐམས་ཅད་ མེདོས་ཅུག་ལཱ་རགྲ༔ 






¿དུ་བ 


ཉོན་/ དས་དུག 


ཙོ 









སྤོདཔའོཧཱ དེ་འབད 


ཙིང རམ ར ཟི 
ཅི 


ཆང 





ཀོ བུ་ད། 


གུ་རུ ཤུ དོ ང་ནས ཆེས་འཁེན་ག ལ་དག རིག ལྭ་བུག་པའྲི་སྩོང 21 ཐེཛཾཡ་ལེད་པར་གསོལ: འི རཱ 
ཨུཧྭ་ལུ་ིན་ད་ གྲ་ས་ རཾ 





གའདྲབུགསྤ་རེས་སྱེབོསཿ དད་ལྡན་མཐོ་དེས་འདེན་པའིཐུགསྔ་རེ་ཅནཿ །སྤོཾ་ཧནད བསམ་པར 


རཾ ཉི 


ཀྱིས་ཉེན་པ་ཞ༔ ཡིག ཏེས་ཐིཚོཿ་མེད་པར་གསལ་བའདེབསཿ །ྤོ་རན་སླན་ཙི་བླ་དང་ 


ནང བསམ་པར དབདྲག་ལུངས་སུབྱདྭ་ཉམས་པའིཚེ༔ སེམས བས རད ཟླ 


( སཐེ་ཚོམ་ཞེདདདགསཔ་་བདེབསཿ །ཨྩོཧན་མཁའ་འ དྷ་པཱའི་ཚོགས་དད་བཅསཿ དབ ལ་འཕང ངས་བཀྲེས འས དཿ 
སྲ ྣྣསྣྷགཀགོགཨ༤ 





` ༄༅། རྒྱརྒཿ བསམ་པཿ ལས་ཅན་འགྲེ་བའི་དོན་དུ་གཏེར་འདོདད དམ་ཅོག་ཟོལ་ཟོག་ལེད་པའདཔའ་གདེང་གིསྩ་ 
དར འདུབསྦ །ཨྱོ་ཧན་ཡི་དམ་ལྷ་དང་ ཡཿ ཕཞོརྦ་་བྲིལ་ལོད་པབ་ཚོས་ཡང༔ ཡི ༅ སཱས་ཡུ་ལནག 

པའ་ཁཿུ ཁཅར་བུ་ཡུགའཚུབས་གིང་ལམ་ཁགགས་ནཿ ཡིདགཉིང་བཅོས་མེདཿ ཨྩོ་ཧནཾ་ག།་བདག་གཉད་པོའི་ཁཁོར་དང་ འི 

¡ ཡྨ་ཌྷཱ་འདྭན་པུར་པུ་ངཡ་མེདྦང་ ཨོོ་ཧནཿ བསུམ་པ། རྟག་གཟིགདེལ་དེད་བུག་སུལ་མཆེབ་ཧདར འཐག་ཆེན་འཇིག་ས་པའི་འཕང་ལ་འཐིམ་པའི་ 
ཅུ ད་གཉིས །ཨྩོ་ཧན་དཔའབོ་གིང་དང་བུང་མར་བཅས༔ གངུག་པའི་སེམས་ཅནྲ་ཤེད་པར་ཐེ་ཚོམ་མདྦཿ །ཨྭོ་ཧན། བསལ་པ༔ སྔ་རུ་སླེ་དུང་འབུང་ 















`] ཧྟ༔ བདེ་བཙན་གྱི་ཞིང་དུ་དེས་པར 


རྡིར 


ཙིདངག་བཅོམ་བོསཏེན་པ་ནཿ ཡེ : ཡེདདཉེསར ཨཧཱཧགརྱབི། 
ཧིད ༈ འགྲིལ ཙོངམི་ནོདདལ་འེ རི་ག རན ༨ ར་ གད་ཞིག་ 


མཚོན་ཆ་དོན་བའ་ ན་པ་ནཿ རྡ ཆེའི་བུརདང་ལན་པ་ པསྤཿ གོན་ང་ 
རླག ཟི རྩིར ངུ 





རདནསྟཿ 
རོ མཐའ་བ 
ཡེཾ་ ལ་པ་ 


ཅྤྱོ་བནང བསམ་པར ུས་གཡའ་པདིགཔའི་བར་ སྲ བབུལ་གྣདཤེད་ ་འཁྲུལ་ཕྱུག་བསྔལ་ཉེན་པ་ 
དགིས བྱདས་གྨ ཁྱནཔིཇུགསརེ་ཡེསཙ་ བཁུལ་ལྣང་རདསར་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ ལལ 


2༡༡༡༠༧༡༡༡༩༼༼ 


ཁཁཁོར་ོ་ ༤༡༡ ༨༠ 





༤ ± ༦ ཀཀ -༡༡---~--༡༠:ས༡༤༧༤༠༤༤༡༤---༡༨-ཕ-༤༡༠༤༧ཟཆེཆངང་ཏངའ༤-རརརལསརལ-༡-༡-༡--ྣ༢༤༤༤༡-༡-༡---------༡༨-༨༤---པ༤༤༠༢༩༥༤༧༤༨༨༤ 
དྭབུསསུཏལྱ་ཧོན་དྭགས་པ་བཅུལ༔ ཨོཧན་ཡུལཅུ་བུ་པླབུབ་།སཱའྲས་དད བཛད ཧཱ་ཡེངོམཛར་མཐོདབའི་ྱོ༔ གཡས་པརལ་གིའི་ཕག་ཧང་ཛད༔ 
གཡེདོ་པ་འགུགས་པི་ཕུག་རྒྱ་མཛུད༔ དངས ཐོགས་གྱེད་ལ་གཟྲིགས༔ གྒྱལ་བའི་གདུང་འཛེན་འགྲོ་བའི་མགྲེན༔ ཐུགླུ་རྡེས་བདབ་།ལ]" 
















། བྲིཿ་གྱིས་ཚོབསྔ༔ བྱཅེ་བས་བདག་སེོགས་ལམ་སྣ་དྲངས༔ཿ དགེངས་པས་བདགལ་དངེསོ་གུབ་སལཿ ཐུས་པས་བདག་སེགས་བད་གཅོད་སོལ༔ མྱི 





དཱ = 


༧།།ཕི་བར་ཆད་སྱི་དུ་སལྦཿ ནད་གི་བར་ཆད་ནད་དུ་སེལ༔ གསང་བའི་བད་ཆད་དབིངས་སུ་སོལཿ གུས་པས་ཕྱག་དངལ་སྦྱབསསུ་ཨངིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
གར § དཔ་ཆོས་རིན་ཆེད་གསུན་པའི་ཆོཿ ལཱ་གསལ་ཁོད་ཟེར་མདངས་དད་ཝནཿ ཕགགཡས་སྡེ་སྡེད་ཡྲིགས་བིཡ་བསྣམས༔ ° 


ན་པ་ཕུར་པའི་པ་ཏི་བྣསམསཿ ཟབ་མའི་ཆས་ནམས་ཐུགས་ས་ཆུད༔ ཡང་ལེ་ཤེདྱ་ཀི་པྭཊཱི་ཏཿ ཐུགསཛེང་བདག་ལ་བིཧྲ་གི་སྣ་རོབ་སྔ༔ སོགས་བ 



































༄༅། 
ན་པའི 'ལྡན་པའི་རྲི༔ མེ་ཏོག་བྱད་དགུན་ཡང་སྱེཿ ཆུ་མིགྲ་བངྱ་ཅཱ 
ངོ ས་བཅུ ཡག་བཡས་དྡོར་ ཨི 


ཀྭ དུལ་ཅན་དུམ་ལ་བཏགས་པའཅོང ཧྲིམེད་གནས་མཆོག་ཉམསརཱེ་དགའཿ 3 


ཚམསྤྲ་སྣུཿ ིརག་གཟུབསས་ 


ཡ་ག 
མསཿ ག པཟིེན་མཏི། རེ ¬ འཇི 


མ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས༔ བིགས །བརེས༔ ཐུགས བྟ 
རཾ རྨར ཡུདནམ་མཁའི་མཐེངས་སུ་འཕངསར སཿ ཅགས ང་བ 


.འཁུགཅིང་མོ་ཡང་གྐེམཌྷ ༢༢༠ ཡྭ་ཤནག་ཕྲེ་རུལ་ཏུ་བླར 





ཏ་པ ས་པའི་ཚ གཡའ་རིའི་ནགས་ལ་སྱུབ་ 


ཅན་དན་ནགས་སུ་འཕངས༔ མེ་འབད་ 
ཛྷ གཿ འགྲྱ་ི་ད་ལོབབཅད 'གཤིད༔ བུགས་རྗེས་ 





-༤-༤༤---¬--~----------------- = ༢༨༤ 


སེ ང་གན་སཱ་ཞེས༔ རྫོགས་པའི་སདསྱཧས་དངེས་སུ་ཕྱོན༔ ༔ 
ཚན་ཅན༔ ཟུགསཇེསཿ བདྲ་ཁི་ཉི་མ་མཛད་པའ་ེ༔ དད་ལན་འགྲེ་བའདེན་པའི་དཔལ༔ གངལ་གདའཏུལ་སྲུན་བསྟནཞརཊཿ 





སས སསས་སས་ས་་སས་སས་་་པ་ ས་ས་ས ༧བསས་་ 
















ས་་ ཚང རེ $ ༩༨༡༡ ཧག ༧ ༨༨. ¬ =± ¡ ==$ 
པྨད་འབུང་གདས་དིས༔ གཅིགདི་པྲད་སྤི་ཏཝཿ གཅིགན་མཚོ་སྦེས་དོ་དྲེ་ཞེསྔ༔ གསང་མཆད་དྲོ་དདག་པ་ཚུལྔ ཐུགསཇིས༔ བསུལ་ཡས་ལྡུས 
རུན་སྒྲུབ་པ་མཛད༔ རིན་དདལ་བག་ཅིང་ངངོས་གུབ་གཏངཿ རྗ་དྩོ་བར་པའི་ལམ་ལ་བཀོདྱ༔ གདདོ་གཟུགསཔོ་ཧཱི་བཾཏད་པ་བྭ་ཐཱབསཿ ཇོས་གུདི་ 

སེདའིད་ཆེན་ག་ཏེ་རྩ་ རྣ་ལྭ་ཝད་སངས་ཆུས་སཔ་བཀོད༔ ཐུགསྔ་ངས་ དེདྲས་ཨཧད་ཡུལ་དུ་ཅིནང དྭ་ལྭ་སིན་པའི་ཁ་གནོན་ལེང་ད༔ མིནསས་་་ 
4 འུགྱ་ཧར་ལ་མཛོད་རེཿ ཕྱད་པ་དད་བུད་ངོམཚར་ཅན༔ མྱང་དངྫང་འཕུལ་གོངས་པོ་ཆེཿ ཐུགས་ཇེས ཞུགང་དྲབུགསལུ་འྲག་བའདེདཔའི་དྲ་།ལང་ ཅ 


1 གྲིབ་པ་གུན་སྤྱདས།ཁམས་གསུམ་ས་ལེར་མཁེན༔ དངོསྤྲ་གུག་མཆོག་བྲ་ལས་བདེ་ཆེན་མཛོག་གེ་སྔུ ཐུགས་ཇེསདག་ཕྱྲིརྩ་སིསྣ་རོབསཿ བྩེ་བས་། 
བདག་གེགས་ལམ་སྣ་དདསཿ དགེདས་པས་བདག་ལ་དངེགྲ་གུབ་ངྩོལཿ ཅུག་པས་བདག་སོགས་བར་གཅོད་སེལ༔ ཨི་སི་བརཅདྱ་བིདཱ་སཾལྦ་ 

















་པའི་ཕན་ཡེནཱནིཿ དེཉིད་པས། འདི་ཏད་གསོའབ་བཏབ་བའི་བྱུ་ ང་ཡིསྭ་ལོབོ་དྲ་མོསཉི་དགོད 
ཀ་བོད་ལ་བཀའ་དིན་ཆེ། །པྲད་ལས་འྭཁུངས་སྲུལྔ་འདསྲ་གངས་ཡེད། 
+ ཤེད་བདག 
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ཆེན་བ 


དཱ ༄ྱུ། བྱ་བ འི །དབངཿ དང་རིམག་ ས་ལུ བྱ་བརྱ་པྱ ཙཆེ །འ ས་ཆོ་བགེགས་དཔུང་ད གབལ་ཅེད་དུ་དུཿུ་དྲང། དངོས་བ རྤོརལ་ 

རྐ ༠༣ ལུ པྱ ོ་འངའ་བདག བཞེ པ་བཀང། ལིསྒྱུད་པགཉིསཔ་ ལྭ་སཔྨདྨ ཆུ་འཛུང། ན རི །མཆིམས་བུདའི། བིཀའདྱཧ་ད ལཱ ] 

ཅུ། ངེ ཆི སྲ ལྔ་སེགས། །སཱིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ཐུབ་ཌཱགསྲ་ཡངོདོ་ད་ཙུངས། ཅེེེི | 
་ྒ སིལ །བསིལ་འདུབག་གནས་ཀུད་གཏིང་བིས་བཀ་། སའ སའདོན་བར དཡལ་བཏུ ¡ 

སྙིན ལེ ༈ །དབེན་གནས་ཀྲིའུ་ཛང་ཡ། 







་ དྲག ་ ` 


ངས་མཐའ་དགྲ ས་ར །ཇྗེས་སུཿཟུད་ཞིག 


དབུལ་འ. གག ཏཱ 








པ། ཡའི ཇོ་ཆེ་ཐོད་འྲེདུ་ར 


ནུས རླུག 
ྱི་རྔོབས། གཅལ་ཅུའནཔ 





ར་ 


།ཁྱོད་ཞལ་ང དངོས 
ནས། རླི 


ནིབྷ་ཨཱདུས། བབོབམ་གས་ར  དཔོསངུ་ཡབ་དཔརིདབྱགསལ་ཞིགོད། ། 
ཤྱ 


༈ བར པ་འ ་ 
ཁི 





༡༨༡༩༡༥༡༦༡༩༠༠༠༤༩༧༤༤--༠=༢༧༠༠༤༤༤༤-)༼༠༠༧༩༧༤-༧༤༩༡-- 
ར 







¿, ༨2! དན་པའི་འྲབས་གུན་ཞི་བརྡ་རྲིནྲ་བིསྨ་རོབས། །དགེ་བྱཅ་དལེགས་རོ རིང་པོའིབར་དུ་འཚོ། །དཔལའྱཧོར་ལེ་དྭསྭ་སཏྐམཐཱའ་བཞིའིལས་ 
རྨ ༨ ཤབུང་ཝའྲིབསསྐས་བ་་བ་ེ། སྣེདོ་བྭཧུ འགོད་ཅིང བླམ གའ ཞིད །གའང་ 

ཧྲ རྒྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་མབ་སྲི་ད་རྱཛ། ཅོདགནས་ཇེགཉིས་ཚེས་སད་རམ་ཀུཿ་འབེལ། །སང་སྦྱངས་བྷསནོ་བྱ་ཧུས་པདྲ་བིནྲ་གིསྣ་རྲོབས། །བྱད་བད་འདུས་སུད་ 
རོ བབ འའ །ཆད་མེད་བཀལ་ནས་རིམ་པར་ོད་པ །།ཐཱཇགོས་ཐུགས་གསུས་ཐུབ་ཞི་བཅུད་ལ་སེག་ ས། །ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་འཕེལ 
- | དིང་ཧུདྲ་ཡིས་ཆེབོས། །བསིལྷ་རན་ཡེ་དབའི་ཕུག་བཝལ་ཚ་དེག་ཤུན། །ཞྱི་པེད་དུས་བབཟབ་བཏེར་ག་བུ་དིག །འདོགོ་བའི་ལས་འཕྲ་ཉེརསད་ཀལ་ཌན་ཛི།། 
བྷ ཌི།འདིལའུགསམེདཐག་པའབརརྡོས། ཟམ ཆེ རཾ ཉི ཡིད 

















ཐུ།སརའི་ཉིས་བདག་སྟིད་ལ།། གརདསྲ་བིདཞིའི་གདུད་མུན་བནོཞི་ནས། །འཁོརོ་ ༤ 








འདྲས་གནས་དེའི་སངྲུ་བའད་པོཆ། །འབྲལ་ཡེདར་དགའ་ཁོདནས་དགུད་པར་གོག །ཧབརྦ་ཧིད་གསུམ་ཟབ་གཏེ་ར་མཁའ་འབྲེ་ཡེ། །ཁླ་རངས་ཡཉམ་དོ་། 
གཞུ ཀི ག་ང །བེདྲ་རེགས་རགོདཆོན་ ༡༦ འཆུང །མདོ་ར་བེདའ ད་ཡོད 
འདོརབར། །ཇིས་རུ་འཛིན་ཞིས་མངའ་བདག་ཡའ་བསལ། །ཞེལ་བཞེགནརརིརི་མོ་ཐད་མཐའ་བར། །དམ་ཡད་འྱབརང་མེད་པད་ཕིནྲ་སིསྔ་རེབས། །གདེདོ་ 
༦ ནུས་དག་པའི་ངང་རིག་ཐོད་ཝེང་ཙལ། །དང་ངོའྲདནས་ལངབའྲིནལ་འཇརྡ་ཆིས། དངོསོགུབ་འདོད་འཇོའ་བྲུབ་ཤིས་དཔལ་འབརབས། །གུན་ཁབ་བསམ་ 
པོ ཤ་སགབཔ་་ཤོགི །ཐེསསརསས་གནམགཔལ ཀོབནཆཔོ་ལན་ཝར་དདིསྲ་ཐནཔདགས་ོའནཔསཅ་ད་ཅབབཟའམབདཔསབགག་ 
ནྲིཿཾམེའི་གསུད་ཡས་ད་མོགཉེར་ཅི་བཀའ་བཏས་རིག་འརིང་ཆེན་པེ་དོག་དབངབྲ་དགདེདོགཉེརཆེདཔོའི་གསུདདིག་བལབ་ཏྟད་དཉོརོཅི་བག་དེ་གསཤར་དང་པལོ་ཆེས་ཕརབའེ་ཡིགེ་པནི་འཇཔ་ཡང་དདལ 



















དཿ ཡན བཟ ལེ 
སྤི ལྭ 








རི་ག བ་ ་འོ་ཁོརོ་རོད་ ར་གོང ོ་ག་ག་ག་གོང་འོགསག་ས་འྲོར་བགས 
།འབའི་ལྗེད 
༥༣ འཆངགུབ 
དབང་དུ་ 
འེ 
འི་ཞིང ྒ 
་ བཅས་པའི 
མྲུབ 
ཡར། པི 
རར རུ 
ཅལ 
མ་ 

ཡ ཡཱི 

སྭ 

ཤཱ སཿ 
བྲ 

ཧྱཱུ་རྤབ 
དོད 
དྲ 

ཧི 


དག་ ཱཾ ཧཱ 
` 
་ འའ 
ཡཁ 
དྷཉད་ ཧཱི 
(ཤཱ 
་ 
| །ཨུཞེས་ 
དྲ་བ 
= 
ཆྲ་་ ལོ 
ྐ རྡོ 


།འཛུསུ་ 








སི 
གཿ 
ྲ 
















[པ་ཤབད་ཆེདྲ་གབ་བནེས། །་ཀདགྱརག་བཏོདོཐོག་དབས་དོང་། །གསོཁོ་ བས་པ་ལ བ་བར 
¡ འུ ུཔས་ཐུངྦ་དབ། མཱ རོཔ་བསུད་པའི་རིང འོདདེན། །གསོལབ། ཡད་དོད་གཡི་པོག་དྲྱ་འི་བབའ། །དདང་བདེ་བ་དོ་་་ རོ 
མའྭ་མངོནོའཁོལའབྲོག་རི་དབལ་ཡེར། །གསོལ་བ༔ བགེ་ཧག་ཚང་བར་མའྱ་གུབ་ཀྱིབ་ཇང་། །དྲེགསུ་ངའི་བདག་པོ་མདདོ་པརྱ་གུ་མཛོ་ད། །ལ་བན་ 
བྲུནུ་ཁལད་པལ་ཛྱི་ེང་གེད། །གསོལ་བ། གཡའ་མཕུང་དང་ལི་ཨུལལ་དརར། །ཧེངས་ལདདག་པོ་མཛོན་པར་གུབ་མཛད། ཡེ་ཤེས་པུན་ལྡན་ ཊ 
ཧཾ བདོད གསལ་བ །གས་གུས་དཔལ་ཁི་བསམ་ཡས་དྲུཅེད། །ཇོ་ཛྗི་རུལ་ཙབཆེམཆོག་མདོདོ་གུབ། ཉིང་འཛིན་མོ་གཡེ་མངའབདག། 

|རྒལ་པོར། །གསེལ་བག་ཡ་ཧྦ་ཧིང་པོ་རྟེགསཔ་མཆོག་ལྡན། །རྫུའཐུལ་མངའ་བེྟིས་ཛཱན་ཀུ་ཡཱ།།རྡཛེབཏུད་འཛིམས་ཤུང་ལྟར་ཐེགོས་ཡེད།།། 
༡ ག་དེ རོ་ཁ ཀགེས་གཡས་ས་སྟས༤༠༡༤༠༡༢༥༤༡༥༧༡༧༢༠༧༽སས་པ་གསཁ་གཊང་ར་མཁ་ས་གང་ 


| 











ཅྱལབྱ་བདྲ་ཐག། ཕར ག་ པ་འཛོཤྱ་ 





དཔའ་བོའ རྭ། །དཀོན་ འུ་ང་ག 


ཁྱེད་ལ། ཆུ་བོ གཤུད་བྱད་པའལ། 
བཾ དད ་ 


ང་ ཨྱོ་ཧནྡརཾས་བཟུང་། །བུགསསྲས་སི= 















ག་ད ་ 
ག་ཆ ་ཆིན་འ 















པའི་གཞིར། །དཔལ་ཝན་ཅོས་དགས་ 
ཆགས་མཐུ། །ཡགས་པར་སད་པྲས་། 








༄༅༈ ན་ར འི་བྲཐུས། བེད་ རུལ་དྭགསཆི་དར་འཛི་ ནྲ་བུབ 
རྡོ་ཾཛད་ད་ང་སྒི ། }སྲས་པུཿ བརག་ཡས་ འཁོ བདེགས །གའྲེ་ཧུ་ ཏ་བབ་པའི་བ་ཆ་ 
དི རི་འ གསཾ། [དམ་པའི་ན ྷས་་ གསལ་བ བར རེར །དད་ད་ང་ཤིད་ 
སཱ སྤྱརཾས་ཤིང་ གད །བེགུ་ལ་ཆོག་ བྲུ་པ།སཿ་ སྩེས་རབས་གེང་གཞི་ སཿ ཨས་མཛུ་ཁར ཐོས་བཅཙམ་ཁྱིས་མྔ་སེན། །འཁེར་་་ 
¬ ད་ལ་གསོལ་བའདེབས། ། རླ།ས་རབས་བེངགགིང གས བདད །བྱིདྭ་བརླབ་ས་དབང་བསླད་ རྲ་ཙི་ནང་བར་ཚད་བསལ།། 
ཝགས་ཆེགི་སྩུབ་བོསས་མ་ལོ་བྱརད་དས།། ཅར ི་ཡི་ ༥ །བཤེས་གཏེན་ངུ་མའིག སུང་ངག་ཉེར་་ 





ལོག ངས་མང ད༡༧༤མཛ་འ རྨ ༨༠གད་ལནགརས། ག་ཁ ༡༤༤༤༨༤ ༤༧༠༡ ༤༡༤༤ ༤ ༥ ༥ $" ་་རསཾེཾོི་ར་རྣ་ྣྩ གཾ ྣ།རརོ་རསྲ༨ྣལཾོོེོོ 
བན་ནོས། །དག་བའོ་གཏས་དད་ཐིག་པ་ནལ་གྱམྒི། །གཞི་ལུམ་འཐུ་བུའིཟུམ་གཞག་ང་སཱད་པ། །མཐའ་དགམཁྱེན་པར་མདོད་ལ་༥༥༥ 
གསོས་གའདེས། ཁྱད་པྲརྲ་སྲབས་ཀུན  - ༢ & །དཔག་ཡས་རུད་དཱའང་དབང་ 








། རབ 
ལུང་མན་དག་པི། །གདུད་ཅྱི་ངོམས་པར་ སེལ་བ་འདེབས། །གཞན་ཡང་བཤེས་གཉིན་ལྭ་བགྲན་པ་ང་ལས། །མདོདང་ཕགས་ཧིཚེས་་” 
¦ྲུ ཧྲིལ་བའ་པས་པ། དགསམ་གསདདག་བན་པའི་སོག བཅུད་པའི། བའིད་ད་གསང་བ་འདྲས། །མ་སྤུང་ཐོས་དང་བསད། 

ག་པད འབག་ལ འདོ གང་འདུལ རའགདལ་པ། འའ་ཡིག 
ལ་གསའ་བ་འདེབས། །དཔེན་བའི་གནས་སུ་བམ་ཞིཁེ་དང་། །བསླུབ་ཧྲེ་དརྒྱད་བོགས་རབ་བབྱམས་ཏག་པའྙ། །བསྟེན་ཅིད་བསུབས་ང་༨ཡ་"་ 









ཨཡ་ར་ འི་ །མན་དཔའླི་བྐནའཁོད་བའྲཐདཔད། །གཡོ་མེདངེས་པ་ཝ་ཝན། 
སོ་བ་འ དེབས། ] བགམ་ཆོལ་ཆིབ ཀའྡ་རམས་མ་ལས་པ། །ལེ སྲ་པར་བྱམས་ནས་གསང་བ་སུན 
ང་ག ཅི ཁ་བ དཔལ་ལྷནདྡོ་རེ་ཆོས་ལྲ རྱལ་རིགས་སཱ་ལ་ཆེན་པ རི །འཁུངས་ཀྱང་་ 
་་་གྱམ་འབདཔ དོ་ལན་ཅན། །ཞམ་རིང་ཀྲུན་དགའ་བ་ལ རུལ་ཁབ་དདང་དུ་ཏེ ལྭ་ཆེན་པོ། །བཅོདྱཾར 
།ཧལ་ཁཱནྱ་ཧལ་པོ་ཛཱ་ལྲ གངས་སངས་བད་བབ་བཅ་པའ ་སེལ་་ 


 །བུབ་མེའ་དོན་ 
རཾིེིེི $ = སོདམད་ིདཆ།།ཐ་མ་ས་མངོཐཱལ། ཧབས་ལན་ནག ] 
















པོར༔ བླ་ཚོགས་དུགས་བ ཀྲས་ཧིས་མཆོན་ཆ་གྱཅྲིག་ལ། །བུའོ བ་བ 
མཛད་པ། །ཅལ་སས་དྡ་རེ་ནིང་པརར ཟབྲ་འུང་མཚོད་རན་ན་ ˆ ་ ་ ལཿ 


གཏུལ་བུ་མང་པོ་ཡཱིན་ཐོལ་ལ། །འགད་བོ་ཏོད་ཡུན་ རཱ ༢ ལ་པོའ་བྲ་ 


༄༅། །དང་བཱང་པཱུད་ ཤྱེ །རྭ་པེན་གུ་ ཡར་དྭམ་ཏེར་སོ མདོས་ཆོག་བ ཧི །ཧི་ ་ གཅིགཅར་འྱ་ཉེད་མཛད་པ 


ལ་རུ་རག ་ 

ནྣཾཡ་པ་བ ནཾ ་ ངས་མེད་ འའ 
རིར 9 
བཱམ་འོད། | དག་ཕན་བ བེ 


ལ། །ཕྕེར་བའིའཕྲིན་ལས་ཧ ཉནྲ་གགས་ང་ བྒོས། ཝེག་མཛོད་མཆོག་ 'ལྡན་མགོན་པེ་ངྲང འུངས་མཤོག་དཔ་ཅ་རི་ རི་བོའི་པོ་བྲང་དུ། །པླད་ཐོདལྤའ་་ 
ཙལ་ིརས་བྱན་ནས། །བང་དདོ་གདམས་པའི་ཀའ་བབས་གཉེང་གཉོདཔ།།བནཔེཆོས་ི་གོངགསོར་ གི་འ 
----- ¬ -- _&ྒྐྲྐིཀྐྣྐྣྐྣྐྣནྐཀ<ྣ༨ ཾཀྲཀ འར 

















ཇི 







8 ཡ་ད །དཔ་ལོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་འློ་གུངམ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་ཡྲིན་ཡུང་འཁྲི་ གསུ་ལཱསྦའི རབས་ཆ ར། །ཉེར་བབུས་བ 
ཤིས་གུ་ཡང་དུ་འིལ བར་ཤོག །ཅེས་པྱང་འ་གདུང་འཚོབཚོསྐྱ་ངལ་ག འདགྲུ ཡིད་པའི་འཁུངས་དབས་དངགཏེརགསར་ཧི་གུ་བྷཏྐུན་རུགས་རིམ་དང་ དཉདི་དདུ་ སྲ་བ ཆོ་ལེན། 
ཡས་ག་སོལ་འདའྱ་ལམ་དདམཅས་བ་་ཇོག་དབནད གཟདེ་བརའཔོའ་ ༧ ཙུམ་དུ་ཝགསྱཔཧོར་ཟུ་བྱ འའ་ཚོསའཛཏ་ དགེ་བས་ཐུར་པའ་ཡ བེདའ་དོན་བ་མཐང 
ཀག ་ ཀ ཧིམ་གདསད ཡ་ ཤོ་འ་བོགས་ད་ འགྱགས ཀྱི གསལ་དེབ ཚོའི ཀུ དགད ཆོས ལུ 

གས་རང་གསལ་ལུན་བུ་བ་ལོང ངས་ང ཅཾདངོགས། ཤྭ འུལ་དེ་དོར་འཆུར་བ། བ་ཡུལ་བའྱི་པཱ། ། །ཨྩུ་གསུམ་མཉམ་ཉིད་ཌཱ ཏྲ་མར་ག ལ་བ་འ དེབས། རྨ 
རིག་སདའཇ་ར བ་ལསྲ་ཐོལ་བཞི། །རད་མདངས་བྭ་ཅཱལ ་ཡེད་པའ་འྭལས་ཙ།།ཅུནྲ་བབ་ཡཤིས་ཡིངོན་སམ་ ཉནོ་མ་ཛད་པ། ། 


༡ 












= -‰༤༡༧-༨༢༦༦&ི༨ 5༦ - 


དགགསབདེརྐ་དོ་ག གར་བ 
༣ སམ་པའི་ལའི། ལོ 





རླ 


༦༤༤ 








།ལྷོན་ཤིང་དཔག་བསམ་བྱུ་གུར་རྣམ་བཔྲུན་པ། 
། །ཐིག་ཆེན་གསེང་སྲག 


གཔ་མཆོག །སངསྦ་ཅུས་གཉིས་པ་ཕྷུད་ཀཱ་ར་ཡེ། །བཞེད་སོལ་མ 


ཇྲས་བཟུང་བཤད་ཕྱབ་བཏ ན་པའ་ 
གུཁུ་་འོང་པ།།དྲེ ངི དདུས་གསོ་ལ་འདེབ་སྐན། ། དང རབས་ཕེང་འ 
། །བསྱེད་རྔོ་གས་ཛོགས་ེན་ཉམས་ལེན་མཐར་ྱ 


༩ ཧྷཿརྐཔ་འཛོན་པལ། །ཐུགས་སོབསྔ་ཞུམ་པ་ཡེད་དེ་ 


ཤོག །ཅེས་གསལ་འདེབས་ྱྱིརིམ་ང་ཕྱིན་རྲབས་མྱུ་ར་འཇུག་ཅེས་དྲ་བ་འདིནེམདོཊ་མ 









¬” 


པར། ཐིནཱ་རྲབས་ངྡོ་ 
རྔརེས་བཟུང་ཧེ། །ཧཱ། 


























ཕྱུམ་དཱམ་པ་པདྨ་གསང་ཛྲཤས་བསྟདྨཱ་འདིན་ཅོསྦྱ་ཧལ་ཅིདགོངས་གཞེདྷ་ཏུང་སོཌ་ཡ་ནས་ཆེདང་བརོད་པ་གོ། ༈ །རོགས་ཆེན་པྱད་རིག་འཛིན་གི་ལྭ་བུདས་རབ་གདལའད་དི། { 
འབཞིན་གཤེགར ལབ གྣཙིང་ཅན། །འཕགས་པའི་པུལ་དྭྭ་བུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི། ་་ ངཱ །པདྨརིག་འཛན་ | 

སལ་བ་འདེབས། །མཆོག་དད་ུན་ཆམད་དངོསྲ་བུབ་ཧལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པའདིའཕེས་རྱས་བདྱད་རི དོནརུམ་ཚིསྱ་པར་བཞོ།། ཧ དྲཔམའིའྱ་གངས་རབས་གསོལ་འདོས 

ནི། ནྣོམ་དཀརཕུན་ཚོགས་འདོད་འཇོའི་ནོརའཛན་བྱི། །གིང་ཡུལ་ཁུདའཕགས་ཛ་བྲིད་ཡུལ་ལོོངས་འདིའི། །སྟེདྱ་ཕོགས་ཤུརྦ་ཝཱའི་ཞིང་ཁམས་ལ་བཞུགས་བའི། 

བདེ་ ང་ང ཡསྐིད་ཅདའདསཞིཏུ། ཡ་དམ་བུ། དོ་འ་པཔ འོ་ཐུ་་འི འབགས་ཡོ་འདོ་ 

མཛད་པ་པོ། །ག་ སྙིན་སྐ་ར་མདའ་གདོད་ལད འཕགས་ཡུལ་རིག་འཛིན་བརྔ་བྲུབ་བྱེཿ `= ཛ་ཡ །གད་ 











_ །པས་བྱུགས་ ཀྱི་བར་མཛོད་ཡོང་ རས་དཏཡས་པའི། །བ་དངེནོའུཇ། ཨཿ 
ཧཱ ས་ཇྲག་འདྲེན་ བ་གཏིར་བཀའ་བབས་ཤིར། | རཱིངབཀྙུན་སྱིའུ་ ན་པའི་སི ང་དྭབས་ཅན། །ཅོསྒྱ་ཧྲུལ་རིནྷ་ཆེནྲ་པུན་ང གསར ལུང་རླིག 
རབ་རོགས་ཤིང། །འཅད་རྩོཿ ྲ་ྲ་ འི་ང་བོས་བདདྱ་ཅིས། །ྡོ གཅད་གཟུན་མཐའ་དབ་ཐིལ་གནོན་པ །རབ་འབྱམས་སླ"་ 
ཤེ རྒྱལ་ཀུ་ ན་ཆཱི་གཟུགས་པྲད་ཀྭར་ཡེ། ། ༠ ༣༢༠ ས་འོད་གསལ་ཛོགས་པ་ཆེའི། །བདྨ་ན འཛོན་ལྕེསཆིན་དམཔ་པལ་པའྲབ།། 
དིན་ཅ་ནྭ་བཱ་ གི་ལོ ཡེ མིད་པ །ཡུན་གཛང་སྱན་སར་གནོད་ལཱིན་གར་མདའ་གདེད། 
་ ་གསའ་དར་ལ་ཁལས། །།གབསཊ་ཁང་འདར་དགཟ་སོ་ོགཆེ། །ཡ་ས་ད་བདྨ་ཟྲ་བལ་ཙེད་མེད་རབ་འབམས་པ། ། 


དཔལ་བཤེས་གེ སཾ་གཉེན་གསང ལ། །གངས་ཅནུ་སྭ་ལའིཾ་ད ྤནྭ་ལོང་ས་འཛིན་པའྤིཐཾ་ 














འོ ཅར ¬ + ྒ ར་་རི་ར་-་-.-.ོ་བ་འོར་རོོོོ་ོ་་་་ རར་རོ རར་རོ ར་རོ 
ཛཛ་ རོ ར་ག །ཞེས་པའྱིཉེ་འབིངགསོལ་འདེབས་འདིཉེདུ་དེ། །ཅུབི་ཟྭ་བྱདུག་བའེཉེར་གསུམ་བི། །ོདས་དྭགགདྲརད། ཧོནྱབདཔོའོ་ 
༩ རྨ །ད་ལྱས་དམ་དྲ་་ཚས་བརལ་དགེ། ཧ ན་ལོ ཅུ་ལ་བ་ད།ངོཔ་བྱུདོགས་ི དབའ གོང་དུ །གག གདུབ 
ུ = དངསྲ་བུབ་ཐལ་དགསོལ། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱ' མསཅན་ཐམས་ སཆུདི། ། 
ཁྱི །།མྱ་འན་ འདའོ འ་བདབྱའ་གས་ནས། ཆོས་འཁུནུང་ པྲ ་ག་ཆུ་ གསལ་བ་འདེབས། །ཆེད་པག་་ 
ཅབ སྤ་ཐུབ་དཿ འབལ་སེེར་ཡེད་ ཆོགས་ཀྱིས། གར མདང བདག་ གསྲ་ འདོད་ཧུ་འི་ གྱ་དན། ཆོས་་" 
ཐས་བཅུ་དུས་གསུམྱ་ཅལ་བྱ་ཏ་མཚོ་དད། །བུང་ མགྟཉན་དངའ་རགས་པའི་ གོ་ཤགསསྱིའ། རྒྱལ་བའི འགྱུ་ར་མེད བདག་སོགས 
















༄༅། །འདོདྲ་རུའི། ཆུད ཆོས་འཁོར། ནྡོ་ཇེ་རྙི་ཆེན་པླད་ལསལ་སྐགོས། པའ་བནལ་བྱ་ཡོར་མཆོགས་ཐམས་ཧདྲ་ཏཱིས། །རྒྱལ་པའིར འགྱར་མེད་ 
བདག་སྐངས། འདོད་ཧུའི༔ར་ངན་ཆོས་འཁེརོ༔ ཅའོ བ་འོ ར་ས ༨ ༡༡ རིག རོ །རྒྱལ"་ 
ཐའི འགྱུར་མེད བདག་སེགས། འདོད་ཧུའི། མུ་ངན་ཚོས་གཁོར། སཱམི་བབར་ནོརཱའིགདན་ལ་བཟུགས་མུ་གསོལ། །གྲསངམི་འགག་ོངས་དབདས་ལྷ་བུང་་་ 
- ཡུདྭ་གང་ ལ། །ཐུགས་ལེགཡོཀ་དབ།ཆེན་པར་བཟུགས་སུགསོལ། །འཅུར་མེད་དྡོ་རེའི་གདན་ལ་བའུགས་ས་གསོལ།། ༈ །།དཀོན་མཆོགགསུམ་དངོས་་ 
ཚདུབང་ཐོད་འཕེང་ཙལ། །སུབ་པ་གེ་བརུད ཡི་དམད་ལིལ་འཁོརྦལ། །བྟན་སྱང་དེགས་པའི་སྡེ་དཔོནོ་སུམྱ་སེགས། །གསམ་བདྲེང་སོབས་ཏེན་འ 
: བྲསུ་མེད་མཐུས། །རྒྱལ་བསན་པི་དང་གསད་ཆེན་བཀའ་ག སྲེལ། །འཛོན་མཛད་ཧྱལ་ཀུན་ཐུགས་རེའི་སྩ་འགྲུལ་གར། །འགག་མེད་པ ངས་གར་བཤིས་་ 















༨༤ 


རྒྱུ 





གཉིན་རྡོ་ཇེ་འཛོན། །བྲསལ་བཅཧརྐ་ཏག་བྱའགས་རོསའ།ོར་བླ་སོར་བར་ཤབོ གས་་་ འོན །བདེ་ ཡམ 
པུ །མཚག་གསུམ་བུག།སརྔིའ ཇིའི རྱར་ལུདྲ་དད་གཤེརྱ་གིས། ྲག་ །ཅེསརིདཔའི་འཚོ་བའི་ཏེདབྱཐར་གིུཚུགས་མབཅད་པ་འདི 
་མོག་ ཆཀའ་འས་དེ་ བོན་པ །༽རྨ་ནའི་གསར་གསབསུལ་པ་དའདྲ་ ཧརྱ་གིས སྭ་སར་བའི་ཡི་གེ་བ་ནི་འཇམ་དབ་དུས་དཔལ་བཟདདོ་། །རྐབས་འདི་དགུའུ་བ་མའི་ 
ཿཝ ས་ེས་དང་སན་བགསྱའིིམཔ་སགོས་རང་རངགིོས ཟཱོ་དངའཚོམས་པའི་རྒྱས་བསུས་ཇི་ཧེད་སྐར་ཞའང་ལེགས་པའི་ཡན་ལགུའགྱརོ། 7 7 ཤུ་མ་གྲང་ རུདཁྭ ཀིའྲི་ཛཾ རི 
ˆ དགེངསཔ་འདུས་པལས་ར་བགྲསཔ་ཙི ྱིགསེལ་འདེབསྦརྒྱན།ཁྱེན་བསྡུས་པ་ཇ་མཆོདདུ་ དཆོག་བཅྱུརབ་ནི། ཧྲིཿ ཧུས་གསུམ་སངས་ངས་གུནྷ་གི་ངོབ་ཉི ཉད ཤུཾན་རྲབས་རྩ་བ་” 
།ྤྱོ་ྐན་རིན་པ་ཆེ༔ འགྲོ་མགོན་པདྨ་ གད་ཀླགས་བུ་སབ་ཅཿ་ དྲཾདཾ་ཅནྲ་བ་མ་ན་མས་ལ་མཆོད་པར་འབུལྔ་ ཞི་བོ་ཡི་དམ་འབུས་ པའི་རང་བཞིན་ཅནྱ་ 
༠༤-༧༤༤༤༤༡༠༧༠༧༤༤༤༤-------------~-----= ༡༡༡༡ -༡༡--༡༡--༡༡༤༨༡༨༤༤༨༤༨༤༨༤༤༨༨༤༨༩༨༢༨༤༤༤༨༤༢༤༤༤༤༤༢༢༠༢༠༧༢༤༤༧༢༤༢༢༧༠༢༢༠༢༢༢༢༢༢༢ར༤༢རར༢རར༩༤༢༢རམཿ.༡༠༡༠༤༢པ༥༤༩༠༠༧༥༠༠༠༥༢༠༠༥༢༠༢༢པ༢༠༢༢༠༢༢ར༢ཆར་རཿ ༧༢༨-( 


སྣེན་ལམ་ས་བྲེད་ ཡངས་བཏ་། 









ཙས དཔོབ ཐུགསྔརོ་ྨན་རས་གྲགས༔ ཏ་མྲགིན་དབད་ཇེན་འཁོརོ་འདས་སཱིངཔལ་གཙོཿ ཡིདུས་ལོ་ངོགས་ནམསལ ལལོ་༥།། ། 
རེ ཡུ བོད་ྱི་ག་ཡོདཿ རར ངདྲ་དོ་ཇེ་ཕག་ལྲོ་པུཔ༔ རིགསཀི་ཝ་མགསང་བའི་ཡེ་ཤེས་དྲུབངསཿ ཡྲསིད་ལཁུའ་འ་ ་རོགས་ 
` ¿# ༢ ཧྲཱི༔ ཐཱ་མ་ཡེ་དཔ་པ བབ་འགྲེའི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ྔ བདག་གཞུན་རབྱ་ཚུལ་དྲུ་བསལདཔའབཡཿ ད་ཀི་ཡེ་ཤེསྤ་བུགས་ཇེའི་བྱིན་རཱབས་ཀྱི་ས༔ 
༩ “3 ཉམས་རོགས་རིག་པའི་རལ་ཆེན་ལར་དུ་གསོལྔ༔ གུགསུལ་ཞིང་ཁམས་འབྱོངས་བར་མཛད་དུ་ 
3: ཅ བཿ དྲ་ཛོགས་དོན་གཉིབ་འབས་བུ་ཁོད་ཆུད་ནས༔ རྱིན་མི་ལྔོག་ངའི་ས་ཆེན་ཐཾབནས་ཁྱད༔ སིསས་ཅན་ཐམས་ཅད་གངས་རུས་བ་ཐེབ་ 
འཕྲེ་བའེ་དོན་དུ་ལུན་གུབ་འབུང་བད་།ོག༔ ༈ །འང་གརྟེནས ད་འོས་འདྲེན་པའིདཔལ། །མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོ་ག་ས། ༈ 








། བཿ 





ད། །བུག་ཡེད་དངས་མའི་བདུདཅི་ངོས། 












ཟོ ོ༅མགསམམང་གསང་རས་འའ་མམ་མཁར་མལ་།བ།པ་རབར་ཅནས།ཆས་ར།རམང་།བིར་ས༢ར༢༢བུར་ཁར་ཅམ་མས་༢རར་ལསའ་འའབ།ས། 
བསོདོདམས་མླབས། །གངསྐ་བོས་བསལོཔྲཀད་ཁྱགབཅོང་ །རེལ་གཉིས་སློདོ་པ་གཟུད་ཡདག། །་བཞིའིགོ་འཔདད 
པྲ པི ྱ་ཧཱ་མཛོར་པེལྱ་ཟེད་འདི་དེ་བངལ་འཛོན་ངག་དབད་ཀུན་དགས་བསལ་དོད་་ པྲ་འཛཾན་བའྱགར་མེ་དྲ་དྲོ་རེས་སྱར་བའི་ཡི་གེཔདི་རགས་ 
ཟེད་བ་དགདབང་འཕྲིན་ལས་སོོ།། 7 ཤཀུན།ཁྱབ་ཀུན་བཟང་འད་མཚོན་སཱོང་འབར་པགེད། །ཛྲམ་གླིང་ཆེ་བའི་རེགསུ་སགས་འཆང་བཞྲི་མཐུས། །འཛིགྲུ 
| མེད་བརྟལ་ཐུགས་སཱོད་པའིཐེདོ་ཕྲིང་རྩལ། །ཡཆོད་པ་འབུལ་ལོ་མཚོགཟུན་དངོསྤྲ་གུབ་སྩོལ། །འཕགས་ཡུལ་རིག་འཛིན་བྱསད་སེགས་བུབ་པའི་ 
'\ [དབད །གངསཅན་ཡིག་གཅིག་ཇེ་འབངས་ཏི་བུ་ཝ། |སྭོབུར་གནུབས་རིགས་ཁག་གདག་ཧྲིད་ཀད། །ཡཆོད་པ་འབུལ་ཁེ་ནཆོག་ཐུན་དངོས་གུབ་སྩོལ།། 


མངར་བདགཏང་རལ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཛྱུག་སེཾགཾས། །འཁུལ་ལེད་བབ་གཏད་གྲེའགྱེད་རིག་པ་འཛྲོན། །བཀའ་བབས་ལས་ཅན་སྙིང་བི་བུརྣམས 
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ཡཿ 


ཏད་སུར་ལ། །ཅོད་པ་འབྲུལ་ལོ་ ལ༔ རངདིགཀྲདས་དགཔའིཅིངསེལདད་། ལྷན་གྱུབ་རྩ་གསུཔ་འཇའ་ ལལ [། 


¬ 


ལ། རོིག་གབ་ ནྲེ ལདབང་ངྨོདོའི་གྲདང་འཅོབ་མངའདིས། ་ང།། 
བ་ལ 


༥ ་ 


ག 


བ།ས་སས་ཁྲབི་ཁུང་གནམ་ གསེ་ཡི་འབརྡ་ངེ། །ལུང་པྲོ་འེ་ 
སད བས་ཅལ་ངཔོ་འེ། །ཡཆོདུ་པ་འབུལ་ལེ་མཆེོག་ཐུནང ད་མ་ཉཤམས་”་” 
ཀི བཏ གླ །ལགས་གཏུམས་ཅོལ་མངད་ྱུདྲཔ་ ལ། །མཆོད་པ་ 


འི་ལཱ། །ལེགསྭ་ཝུན་ཚོགས་བདག་འབང་མ་མནིད་ནག དེ་གས་པའི་སྡེ་དབེན་དྭས་ཅན 















བ་འ ང་ཆ ་ ། འིག ད་ཨ་དཅས༔ རར ག་ཚ པུ མི་ད འའ རི ཅཅ ། 
༈།འ བ་ ༢༣༤ ། བགས གྲ་ཡོད་པའི་ཆན། 
{ ཡ་ ཅཅ ད་ གལ ཡི ¦ ་ ི་ 

ཐཱ ནད ཆེ ཡོལ ཟླེ ལ། །ད་ བཤམས་ཡིད་པུ 
དད་པ ་ ག་བ ཕིད ི་ གགས འིལ དས་ལ་ཁབྱཧུད་ཅིག ། 










༄༅།་ 











ཤོ བྱེད་ལ་མཚོད་ཅིང་སེབས་བྱའོ།། † ] །ཐོད་བསམ་ མཆོད་ཡོན་བསྙོས བང །ཧཱེཁས་པའི་མེ་ཏོག་ཆུལ་བི །བྱིམས་དྲི་བསྡུང་འཕྲོ། ! 
རཱསྨ་འབྱེཿ ཐྱེད་སྙེནོ་འྲེ སེན་མེ་དང་ ་བྲ་དི་ཆབ་མཚོ། །བས་མ་གཏན་དཔ་པའི་ཞལ་ཟས་རོ་བྱཧྐམ། །སྙན་པར་ 


འཇིལ  །ནཱཾསྭ་གྲེལ་ ལུ ག་ཀི་དཏུའ་ 
ཡཾ་ཐད་པའི། །མཆོདྲ་གཾ ཧྱ་མཚོ་ཀུག་ནས་མྲ་འུ་ཡས་མདིས། །མཆུངས་མེདུ་་བ རྡིག དྲ རྩ ་ 
མཁའའྭག་དས་ཆད་ བཀའ་སུངས་བ།ར་ཚོགསྱ་ཅྔ་པ་ཛོང གནས་ད་རྱསསྱལིཿ ལིགིདདག་ རྩ ་ ལ་འ 
༢ རའསྒོག་སད་ལེད། །ཆུན་ལུསབདེཆིཁྦ་ཛཆོའྲིད་སེཔས་ཚྲིག། འོས་བབསདབ་བརྡག་ཀུབར གཡདདི། །ད་བེའངབཞིར ཟའི 
རཾ དོད་དརྣམས། །འཕིམེད་སྲ་གཿའདདས་རག་བུར་ཙག །གཏས་ཀདས་ཞེདཔའ་དོ་་རུནགྱབཡང།།ཐབགསརདརེ་ཧིངཔོའི་བསད་ང ཟི 
















ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཤུན་ཏུ་མ་ཉམས་པར། [གྱ་ཅེད་འཆད་པ་འདྲེན་པ་བླ་མའི་ཞབས། །ཧྱ་ེབདཱན་ཁྲཾང་འཕྲིན་ལསྐ་ཆ ཅི་བ ཞེས་པུ་འེ་ང་”་ 
མཛོད་ལེ་ཆེད་གཉིས་བ་ུད་མཆེན་ལད་བགས་བདྒདའ་ཛོ་གུས་པཛོད་པའོ་།། ༈ སུཿངོགས་ནགས་ལ་འདབ་བྲས་པ་ལས། །ཡད་འྲིདའདད་ཆུརྦད་བ་་ 
རོ་བརྒྱའི་བཏུད། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དབྱེས་པའི་མཆོད་ཡེན་དུ། |འཇི་ཇེ དྲ་ལུ་ ལས་བབས་པའིབདུད་ཅི་བདེ་། །སངསྤྱ་ཧས་ཀུན་དངོས་གྱུརུ་པྱ་ད་པརོད། 
རབ་ཁོས་བབང་ གྲུ་རཿ ད་གེ། བ།་ཧྲད་བྲ།རང་བ་ས་ར།ལ་པར་གརང པ་དད་ཀང་འའམ་གྲང་ ་འགྤོའིདབ་ང་ཕགྲ། བརར་པའི་་། 
གམ་ཚེས་བྱགང་བ།ནུས། ག་ངང དགེ་འདུན་གྱགྲོ ཧུན་བ་ུང་ཐ་ས་མཉམ་མེད་བུར་ ཡེ་དན་ཀུན་འདུས་གུརུང་ མཁའ་འཐོའིདབང་ཕུགཿ བསྟན་པའི་ 
སློག་ཤཾདཱཿ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མ་ཚནཿ སྣང་སྱིད་དབང་འདུསཿ དགོས་འདོད་ཀུན་བབྱང་ར་ རྱ གར་པ།ཊ་ཇེདྲ་གུ་རྭུ་ །ོོ་ཛན་སླེབ་དཔོ་གུ་དུཿ ཁེད་ 
ནྣསས་མཆོན་ཅིང་གསོལ་བ་སིང་ནས་ཁདེབས། །ཡུག་དག་ཡིད་ལ་སྱུ་གསུམཐུགས་བྱིན་རློབས། །ནད་གངོན་བགེགས་དང་བར་གཅེདོ་མཡུས་པོཔ། ! 
¦‹ ར་ས ཾཾྣཾཾ<ཾིཾཾ །༽ 













མཆོག་དངྱདན་མོདོ་དོསོ་གཟསཁདིར་ོ་ོ།། ཞགས ཞིརཔནོངས་མཛདཔལོ། ཧྭ 
རཾ བོ ད་དུ། ར་གྱི གོ་དང ག་ས་ད བྲི ལས་དེ གར པཱ 


#ྟ ཅུ ། བཅོམ་ འདས་་ 
རཾ ྤལ་ སུ། ཛོར ལྕེས པའུ 






ཅད་འཇེལ་བརྩ་བེད་པ། དིགས་སཱགས་བསས་ཅད་གཅོོད་པར་བེདཔ། རིགས་སྔགས་ཐམས་ཅད་གནོན་པར་བིད་པ། ལུས་བརམསྦ་ཅ་འཇོམས་ 
ི་ོ ཤར ༨༤ ར་རབ ང་ར གད་བལས་ཅདཔ་ས་ཛའ་བརྡ་ཤེད་ 
ཕཱ། འྱུངཔ་ཐུམས་ཅད་འགྲུགས་པད་ྱེད་པ། རིགས་ཕགསྱྱིལཱས་ཐམས་ཅདྱ་ཤདྲ་དཱ་འཛུག་པ། མྲ་བུབ་པྨ་ནམསྨ་ཐུབ་པདུ་ཅེད་པ། གུབ་ 
པཱ་ནྲམསྦ་རུད་མི་བ་བརྩ་བེད་པ། འདོད་པ་བམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ཡཔ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསུང་བ། ཌདིབ། རྒྱས་པ། སེམས་ཅན་བམསསཅེད་ 
རྔེངས་པར་བྱེད་པ། རླུགས་པར་བྱེད་པ། གསང་སཱགས་ིམྦཾཐུ་ཧཱེན་པོ་འདི་སངས་རས་ཀི་མཐུས་ལག་ན་ནྲ་རེསརབཅུ་ ས་སོ། །ནམོའདྣ་ཏྲ་ཝཱ 
ཡྟ། ནས་བཱབྲཛ་པི་ཁ་ཡེ། མྲ་་ཡྟཊ་སླར་པ་ཏ་ཡ། ཏཿཐ། ཨཙྲ་ཅཱཐཾ། བོཛ་ཕྲ་འོཛ་ཡ། མུ་ཊྲ་ཕུང། ཝོ་ཇ་ཡཾ་ཝའཱ་ཡ། ཐུབཱར། ཟུ་ཛྫུ་ 
















2 ོ་ 








༄། །ཕཔྲ་ཛརྫཱཔ་ཡཱ། སྤང་སྟཛངནི། བོ་ཧུ་ཡབོ་ཧཱ་ཡུ། སབྩོང་ཡུས་ཡོཧཡུ། རྫུམ་རྷུ་ལ། སྨན་ཡ་ཡ་སྤྲ་རཱ་མ་ཡ། སྐྦ་བཱ་ཏཱའི། ད་ཀ །ཟ 
སྤཀླན་ཡ་སཾ་གླན་ཡྭ། ས་ཤྲ་རཱན། ཧ་ཧ སྭཾ་ཧ་ཐྭ་པཱ་སཾ་ཧཛཱ་ཡཱ། སར་བྱིརཾབཛ་བྲངཾ། མེའེ་ཡ་བྡབླཛ། ཀ་འབྲེད་བྲད། མབ་བྲུང་བྲར། ཡ་བ 
ཟླ ཛ་བཛ། ཨྫཛའ་སཱ་ ལབྲང་པུ་པུ། ཧེཕྲུལ། ནི་རླྲུའ། སར མིའི་ཙྲུལ། བརུགྲུད། བཛུ་བཛ་ཡ་ཡཱ་ཧཱཧ། ཀི་ལི བུ ཀད 
༩ ཀླགརྣཊརར། སོ་བ །པ་།འྱི་ར།བཏུ མདར ཡངས བབྲད་རང་ལ་ད། བད ི་ པ་ལ་ 
, ཱཀིར་ཀིའྲཾཡ་པཱ་ཛཱ། བྷ་བྷ། ཀྲོ་ཧཱ་བྲད་ ( 








= --~-=༨༡༧ ༡༡༡༡༩༩༡༩༠༧-རཀགརཔརབསཔ༡༩༠༩༡༤ལགསས་གཏང་ལཇ༩༤༡༢༧༤༨པ༤-༧ལ--- « 








ཆོ 
ཅེང 


རོ 





མངའ 




























ཨོ བོ གཾ གབ བརལ ལོ་བ དག་ས གག ཅེབ (ཤྲི 
༄༅། །ྱུཧེ་ཨ་པ་རི་ཡི་ཏྭ་པྱུར་ཨ་པ་རི་མི་ཏྭ་པྱརྨ་ཛཱ་ན་སྭཾ་ཐཱ་རོ་པཅྭཏེ། ་ཨོ་སྦར་སཾ་སཱར་པ་དྲིཤཱཱར་རྦར ་ག་ག་ད་བྲ་དླུད་ཏེ་སྭ་ཛཱ་ཝ་བི་ 
ཤུདྙ་མ་ཧཱན་ཡ་པ་རི་ཁཱདཱཾ་སཱ་ཧཱ། དད་་་་ ཁིག ཧི 





ཐཾ ཡད་དག་འཕགས།།མེ་ཡི་སེང་གེ་ཧྱིན་པའི་སོབསརོགས་ཏེ། །ིང་ཛེ་ཅོན་བ་" 
ཨཱ ཐུང་ཁྱེར་འཇུག་པསྭ །སྱིན་པའེ་སྙབས་ཀྱི་སླྲ་ནིགྲགས་པརའགྱུར། །དེ་བཞིདདུ། ཚུལཁྲིམས། བཟོདཔ། བརོན་ཁྲགས། བསམ་གཏན ཤེས་རབ 
རྣམར་ལཁང་ཡྱར་བརབྱའོ། ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་་རྟུག་པརཾ་བླ་མ་ལ་སྱབས་སྲ་མཆེའོ། །སངས་ཧུས་ལ། ཆོསལ། དགེ་ཁྱདད་ལཿ བཅོམ་ཝན 
རའི ཐཔདྲུག་ཅཡོག་པ་། དང་ཡིད འ་འ བྱལ ཡེ ༢ ར་ལུང 
པ་ལ། རན་ཆེན་ཁད་འཕ་ལ། ཀུ་དབང་གྱི་ཧལ་པ་ལ། དཔའ་པོའི་ཝེལཿ དཔལ་དྲྭགེས་ལ་ རིན་ཆེད་མེ་ལ། རོན་ཆེན་བའོད་ལཿ མཐོངབ་དོན་ 











--- ༡༨ = -༨༤༤- --༨༨༨-༢༡----༤༡༤༠༠༤་༤༤- ༩༤༨༤ 


༠༧༠ེར་ ༡ ོཁོ།༡༤༤ ༡༩༤༩ - 


རོ་སོལ དོང་ཡདོལ 
ཡེང་ལྔ་ རིནརྐེྡུ་ཐཱ་བ་ལ། ཟིམ་མེདཔ་ལཿ དཔལྱ་ཟེན་ལ་ ཚངས་པ་ལཿ ཆུདས་པའྱ་ུཁཿ ཞུ ཆུ་ལ་ལཿ ཆལ འི་ལཱ་ལྭ དཔལ་བཟུད་ལུཿ ཙུནོ་ 
དྲན་དཔལཿ བཟཾ་བྲརིད་མཐའ་ཡས་ལཿ འོདདཔལ་ལཿ མུཿ དྲན་མེད་པའི་དཔལ་ལཿསྲེད ་ གུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཚྡོད་ 
༈ པའི་འོད་བེར་ནོས་པར་ ༢༡༨ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པྷར འི་ལོ རྷ་ནོས་པར་པོལ་བས་མདྩོན་པར་ཡྲ་བེན་པ་ལང དོར་ 
༢ དཔལ་ལ་ དྲན་པའིདཔལ་ལཿ མཚ ན་དཔལ་ཤིན་ཏ་ཡེ ཡེངསྲ་གགས་ལཿ དབང་པོའི་། ཤོག་གྱི་ལ་མཛོནྱཅལ་པོཁྲ་ ཤ ཅན་མྲ་པར་གནོན་པའི་ 
ུ 7 གྲཡུལ་ལས་ཤིན ནྭ་ན་ཨ་པརྱ་ཧྔལ་ག་ལཿ རྣམ་པར་གནོན་པས་གཤེག ས་པའིདཔལ་ལཿ གུན་ནས་སྣང་བ་བ ད་པའིདཔལ་ལཿ རི 
_ .ཆེན་པརྨས་རྣམ་པར་གོནཔལཿ དབཞིན་གཤེགས་པ་དགྲུ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསས༅ས་འིན་པོ་ཆའིབླདལ་དགྱར་བཞུགས 




















ཐམས་ཅད་ལ 


རམ ཆེ 


ལས་བྱ 


༄༅། 
པ་ཡང་དགུ་ 
ཐམས་ཅད་བདེག་ལ་དགེདསུ་དོརོལ། བདག་གྱི་བི་བ་འདི་དདྱ་ཐཱ་བྲཟོག་ཡ 
། དག བླདའརལས་བྱས་པ་དང་ པ།བྱིནྱཨབདང། ་བལ་པ་འ ྲ།་ཡྲི་རྲང འེ 


བ་སེ འྱདནངདདཔགྲས་པདའ་ འཕྲིག རྲེ ཐོག་པ་ལྔ་ཆེས་སུ་ཡེ་དངབའམ། མཚོམས་མ་ཡཅིཡ་པ་ཝའ་” 








ངཿ རྔ རོ 
།པར་དཔ་རཱ་ ཛཿ ཕོ་བང་རེ ༥དབལ་བགས་ 


ཡའ ཀཿ 
པ་དང་། བ ་དཔ། བྱངིས་པ་ལྔ་རེསྲས་ཡི་དངདའམ། མི་ 








ཡར་བ དཿ ྐྱ་ཧྲང་བཅོང་ལན་འདྲས་གད་ ངི ཤྭེད་ཙིག་ཿ བཁྱུཿ 
བགོ མ་མཐའ་མ་མ་མངེས་པ་ད་ 


རི 
ལྕ 
རི 


༡-÷་ 
ངྲ 


= 


¡ 
་བའམ། ཨཆོད་ཏེོན 2 : རོ་ །་ 


བྩཿའི་བསྦི་ལམ་ཡད་དག་པརྨ་བངས་པ་ལ་ཁུགས་པ་དང། 




























འཇུག ཅཱལྲ་བ་དང། ཞུགས་པ་ཁ་ང་ 
གན་སྲ་པུམཆིབའམ། ཡི་དྲག ཤུས ཏ་ཡུང་ ་དྲ་མཆི་བའམ། ཕ། 











༢ $ ༡ ༢༡༠ ཟམ ད་། = 4 ༼ 
དྲ རིམ ལ་བར་མ ཟོ དུད་འ] 


ཀྲོར་ རྲ་ཡེབའ་ འམ། ཌཚེརངཔྨོདམསསུ ཨུ་སྱི་ཐྲཌུཾ། དབད་ 









, སཱ ཡཾ འགྱུར་བའམ། ཁཱ་བ་ལོག པ་འཇོད་པར་། རཆ སངསྤྱ་བསོ་འྱབུཿ ང་བལ་པེབོ་པར་ཡི་བྱ དཔར་འུར་བའི་པ བཔ་པ་ 
. ༤ །གངྲ་ལགས་པ་དེ་ དག་ཐམས་ཅད ཆག ཤའ སྩརརཔོ། ཅཱ ྱནཾདུ་ཙུར་པ། ད་ དཔངཏ་ཙུར་པ། ཛོདམརྩ་ཙར་པ། མཁྱིན་པས་ 
བ།ཟྲིགས་པ་དེ་ དི་སག་མརནཐེའ ལ་ལོཿ །འཇྭགས་༢ ¦, །ལྤན་ཆདཱཿ ༡ ཅོད་ཅིངབསྡམ་བར་བྱསིད་ལགས་སོ། །སངསྱགྫས་༤་ 





བཅོས་ལན་འདས་དེདོ།སསཅདབདག་པདོའས་སུ་གསའོ། བད བྱིབ ཐོག་མའི་ཐམ་མ་མཐིས་པ་ནས་འཁོད་བན་འཁོར་བའི་ 





༄། ཧཱི གནས་གསན་ག།ཅུ དན་པ་ཐན་དུད་འཕོའི་མུགནསྲས་སྙིས་པ་ལྔ་ཟུས།ཁམ་གཅིག་ཅ [ཅོམ་སཱ་བའི་དྭགེ་བའྱི་རྨ་བ་གད་འགུབ་པ་ 
ནང་།བདག སས་བམངས་པ གིབ པྲ གུངུལགསྐ་པ་དང། བདག་གིས་ཚངས་པན་ཕྱོད་ པཁ་གནས་པལ་དགེ་བའྱི་རབ བ་གུང་ལྭགས་ 
མར བས 'གིས་སེ་མསཿན་ཡོདྭསྲ་པྲུད ན་པར་བ ས་བྲའིད འྱ་རབ་གང་ལགས་པ་དྲང། བདག་གསྦ་བྱ་དུབ་མཆོགྱཏ་སིམས་བྱ་སླིད པའི་དགེ 
བའི་རཐ་གང་ལ པཿ རག ླིྣིཾིྣཾྣཾན༣ོ༽ོནིནགིར-ཡ ཞིད་བཟླུསས ནསཏབསརཱ་ 
-  ནཧས་ཏྨན་མ།་མ ་ཨ་མཆིས་པ། བ།དམའི་ཡང་ཧེད་མ། བླསའི་ཡད་བ་མན་ཡེདསང་ སུ་བསྔོབསླ་བ ཡེད་པ་ཡང་དག ་བརྡ་ཚོགས་པའ་ 

ཀྱང་ཆུབཏུ་ཡེངྡུ་ དོསབསབདྲ་ ལོ | ིཉས་པའིསརམ་ཅྡཞནབདི་ནམས་ཆིས་ཡངས པ་དད། ཇི རྟ་སྱབོནོ་པའི་སས 














འེ རྨིར དམ 2 དྲབ དྲ སཔ ༢ ངེས་སོ 

བཅིག ེག་པཐསས་ཧདནི་སོ་སར་བ ཤགས་སྤོ།། [བསེང་དམགྲ་བྲུ 3: 5 
་་་་་་ 0 
ུ རབཞུགས་པ་དང་། གང་དག་འདས་པ ེ ངཱ 
1 སེར བས།ཉི་བར་མངེའ་ གས་བ་དསཛྲ་གཏུམ་ུསྱ ཞཱེསཿ ཡུ ག་བ་པའི་ོོགས་སོ། །དེནས་དེབཞིདགགི་།པ་ 


གྲ ་ ཉགབཟོདམེདིབགནས་པའདིགསུངས་པོ།། ཧཾ ཤེས་སྲུ་མཆོག་རང་བཞིན་དིལ་འཁོར་ནི། །རླ་ཅས་བཞིན་དུ་་ 






















ཧཾ སལ་ལེདོ་ ་བཞིདྷཾ་སིབྲ་པར་ཛོད 
ྲ༽གཾ དེ ལུ་པའི་ 


བ། སམཿ དྲ ་ 
ད་ག  ོ་ འབྱོར་ཉི 4 ༡མཉིད་བུད་ཧབ་སེམས་ལ་རགྭ་ཏུ་་ 
+ ¬ ྭ་ྭཤ ཤོ ཅསསཏ་ཏྱུ་་ 


ངྲ་ལྷ་མོའིདྱབིདད། བྱད་་ 
ཟ་འ སངརྦི་པོའའི༔ བོལབལ། ད་་ 
དངུད ྒ་ཛ དུ་བྲ་བལ་མེད་པ་གསད་བདྲད་ ལེ 
ཿགས་གྱ་བདད། རྲིགསལ་དཔལ་ཆེན་ 
ཐཾ པྟར་གདུང་ལ་སོགས།།ལེགས་་ 
མུ་གསོལ། ཛུཾ། ཐུགས ར་ 














; ` ༤ ༡༩༤༤ ༤--~--=”--~༧-༨ 











སྦ ྲ ཐའ །འཙོབ་རིག་འཇོནབདག་གགས། །འགྲེ་བའི་ འདནོ་ཅྲ་དརྦ་ཁུབ་སེམ སེམསབྱསེད་ ད་ཧེ། །ཟླ་མེདགོའཕུར་བ། སཱཾདཾ་པདྤ་ཤ་བའྱི་བ་ རྦ །བསན་པྱ་ཧཿ མཚོ། 
འ༨དཱ་ལ རིར དའཐུག་ས་གུ་ད་ཡ་ ཆམ ར་རེོམ་ལའི་ལའེ །དོརྲེ་འདྭའ་ད་ འདྲམ ཏཧི་གཉེད། །སྤྱི་དྭང་ཁྱད་པདྲ་ཁཱག་པའི་དལ་"་ རེ 
་‹ རོ ཞོང ཅི སི འི ༽ ཀུ ག་བཏབ ཡིལ 
བྱ་ལེར་ཡད་ ༤ འའོའབ་ལས་འ་ །ཀློདྭ་དཱ་སྤྱ་གུརྩ་རལྦ་བུགསྔ་ཅུང་བ་དང་། །གེས་བཞིའ་ལྲི་དནབག་ཡོད བརྱགར་ཏེ། །སྒེམ་ལ་ཡ་དོནབསྟནཱ་རྨུབ་གཡེལ 
ལ་སགས། །ཚོད་དཱ་ མཚོད་མའིགདམང་དིེ།ནི། །ཧྭོན་པའི་བཀྲའ་ དམ་ལསཁད ཏི། །ནལ་འྱོར་གང་ དམ་ཆིག་ཉལསཔ དང་། །སྒད་ཅིག་ཅམ་་ 
ཡནའཕད་པརམྱི་བཞས། །སྱབ་འིདདམྱགསོ། །གསང་གོ་འཆེལ ་ །མདོན་ཤེས་མེད་པས་སྐོན་ཙན་ས་ 









ཆེ  ར་་་ > ༦ `. 





གཏིགས་ཏེ། [ཉམོསདང་ཚོགསའ ག་ང ཡད་བ་དང་།།ཧམས་དང་སོད་མིནྡ་རམསལ་ཆོས་བཤ བཤད་དང ད། །ཉཿསཱལ་ཟི་འཇོམས་ཉུམས་པའི་ཧཱཏོའ ལསོགས། 

ཕཱ འིུ་འཛོ་གས། ་དག་གིང། | །ཉསས་སྙི བ་སོ ཧབསད་བྱགར་དའ བཟལ། །ཆོ་ ཧོ འདིའྱི་ཆན་དང་ཡུན་གིགིབྱག རྣརམས། དངུད པའ 

ངེ ་ ཁ་ལཾ་བཤགས། །ཐུམས་པཿ བི ཡ་དགའ ངསྲཧསྱ་ཀང་། གགའེས་བེད་དྲ གཡས་ཝི་ འགར་བདག་བཀེད་དེ། །དཔིགས་ཡེད་ ་ 

དོང ཆ་ པད གཉིས། ཧིང མཱ །དེན ོ་དམདམིགས་མེད་སྫོསལས་འདས་པགྟན། །ྣམཏོག་གད་ཡང་་ 

ངཱ བར་ཞུ །།གུན་ཚོབ་ཅུ་མ་ཅཙམྱ་གེས་དབང་གེས་ད། ཟམས་པརམཇིསགའབགནེངས་བྲབདོཔ་ར ད་པར་གསེལ། །ེས་གཡུདས་ ས་པས 
` 5228 ིགས་དཔཡི་གས་གས་ེ ཁྱག །། ༈ །།རྗཾབཙུན་བྲ་མནམེས་ཁྱི་ཡུནལམ་ཧུ། །ཡབྱད་འྱོད་ཚོགསཆུ་དབ་མཐོའོ་ཡོ། 





,25:3.© ` 





རྦ ༅། 


ཅུ །ར 
པོ 








བུབྱ་ཨལ་དྲུག་སཾལོ། །ཞེའདེསེདབཤགསྦྱརདྲ་ཁིཁིའཐམ་ལྱ་ཧངས་བལོ། ༈ །ཅ་གར་སདུ། བཛ་ཝཱན་མུ་ལཱ་པ་ཏྟི། པོད་སྐད་དུ། རྡོ་ཇེ་ཐེག་པའི་རྩ་བའི་ལྙད་། 
པ[ ༈འཇལ་དཔལ་གཞོནཧུ་རྱ་ ཡར་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གུན་ནག དངབཅ བུལ །ཞབ རབ་འ ར་ དི 
ཐུ གྲུས བ་དང པ། ཡི་བ ཡོད་པ་པ འ བྲི་བསུང་ རསང འང དེ་ལ ཆུདི་ཆུརདང་པརོསགད། 
༦ དུང་པ ཕོག་པ་མཐོལ་ལོབཤདས། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པེ། 5 ྲ3ྲག་་ །གཉེས་པ་འཕོག་པ་མཐོལ་ལོང རྡོ་རེེ་སཱན་་' 
ས་འ + རལྲོད་ ུ་ 
ཞི་པ་འཕོག་པ་མཐེལ་ལོཿ ཆོསྱྱི་ྱི་ས་བྱ་བརྙ་ཅུབ་སེམས། །དྲེ་པོང་བ་ནྲིཝ་པ་ཡིན། །ཝ་པ་འཕོག་པ་མཐོལ་ལོང ( 








རེ 
སྭ 









རངདམ་གཞན་གྱི་གུབ་པའི་མཐའ། ། 





/༡༡༡༡- ༤༡ ཀ།༢༠༡༠༡༡ ༧༢༠༤༩བ་ར༡༠༡༨༡༢༡༤༢པ༨-༤-༡༨༠༠༡༥༠༠༤༡༤༨། 





༡ “--¬༡---- ༤༡༢༠༡༤༤ ༡༠༤༩༡༢༨༡༢༨༧༨༤༡༧༤-༤༡༢༡༡༠༡༠༠༠པ༠༨༠༢༤-༢༨༡༨ ༧༢༢༢ ༡༢༤༨ ༢༨ =£ ± ལོ = 















།པའིསྤྲད་རྩམ། །རིག་ ཝུནའྲས་སི་ 









ཧྭ བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྤ་ཀྱི་ཡབ འི 
དགོ ་ ལབས་་བསམཅིསཨྲི་། 


རུད རྭགཤླིག་པ། འངི གླ 


-་>=† 


རྟེན་མཁྱེན་པ། སྣེ 


















སྩེསབུ་འདུལ་བའིཁ་ཝོའྷ རྩཾར་བ། བླ རླུག དཔ། ཝ་དང 





ིདདོ་པ། སངུས་ོསཁཅོར་རན་འདས དྲ་གཞི གས་པ་དེ བསོདྲམས་དོག་གྱི་ཆུ་ བཅུན་པ། དགེ་བའི་བ ཀིཾ 
བབག་པ། བ ད་ར དཔྲེ་བདབཟང་པདམུསས་སཱསཔ། མཚྲནནམསྦཀཾ་མེ་ཏོགྱོངས་པ། ཇིདྲ་ཡུལ་དན་པ 
མཐོད ལོ་མཐུན་པ ན་པ་མེདཔ། ཡུ་ གྲྲིེིེིེཾེིགིྲིི པམི་ཧནོན་པ། ཧྙིབསྒ་ནགསལ་བཚེ་བཡེད་པ། སེར །ཤཔསས་ 
བྲར མཔ།ཅ + ིནེད་“་ 













` ་པ་ སམ སྭ་པ། བཟུགསད་ 
ག་ག རྨིར ཟི རྒ . མསྨ་རལས་དང་ལ་ལན་པ། ཧྱེཔཁེདཌསྲས བྲ་མས་པ། སས ་ 

 ྲ་ ཡེཤེས་ ཡོདསྔ་སྭཱ་ངོ སཔ། ཁདཔ་པ་དྲང། ལོ 
འདས་པ་ལ་མི་གནསང། ཡངདབ་པཉིདྱ་འྲབའོ་ 
།བཅོམ་ཝཱ འདས་ཀྱི ་ཁེབའི་ཡེ ནོཏནཾ་ཡང་ 





ཊཱེ་བརེམསོངོ། 30 


རེ 
ཧོའོ 


ˆ པར 


-=± 
༨ 





་མའྲདེས་པ། ༤ 








དདམའདྲེས 8། རྩུསོངཾ བྲ 


ཀླུ 
དདག་པྷ་ཚམཔ་སྭ། །དམ་པའི 


ངོ ར་ཇོགསཔ། ངོས་སུ་དགཔ ་'་ ཡང རཱ 








༡༧༡༧༤-༡༡༤༡5༡༧༠ཏཏཁཁཀཁཁཁང་༡༠༢༩༢༡༠་༩༢༠༡༩༢༢༠༣༣༩༡༢༠༡༧༤༩༧༡༤༡༣༤ 2༡ ༨༤~་ 





















ཾུ -- །ངྱ་ད་བ། བཅོཔ་ལྡན་འདསྱ་བི་ཆོསལེགས་པར་གྲས སངས་པ །ཡངདདག་པར་མཐོང་བ། ནད་མེད་པ། དུསཆད་པ་མེདཔ 
ཉགཏོད་པ། འཛར ངབ་པ་དོན ཟི བབ བ་འ ི་འི་པ་ར་་པ མ་འདི ཛད 
# བ་ལེགས་པར་དོན་པ། ངེས་པརའྱངབ། ཇོགས་པའྱི་ ངྱ་ཅུབྱ་ཏུ་བོ་བར་བེད་པ། མི་མཐུན་པ་མེད་ཅིང་། འཇུས་པ་དང་ལྡན་པ། བརྟེན་པ་ཡོད་པྱང་ 
(༧ ཐབཅད་པའོ། །ཐེག་པཆེན་པོའིདགེ་འདུན་ནི། ལེགས་པར་ཞུགས་པ རིག་པརཅུགས་པ། དངཔོན་ཞུགས་པ། མཐུན་པའ་ཅུགས་པ། ཛལ་མོ་སྩར་བའི་ 
༈ |ཌྭོས་སུ་གུརཔ། རགྱ་བ་བའིའོས་སྲ་གུརཔ། བསོདནམས་ཤི་དཔལ་ལི་ཞིང། ཡོན་ཡོངས་ཇུ་སོང་བ་ཆེན་པ། སྙིན་པའི་གནས་ཧུ་གྱརཔ། གུན་ཧུ་ཡང་སྩིན་་་ 
༧པའིགནས་རྲ་ཙུར་པ་ཧེན་པོའོ།།སདསྦྱ་ས་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་བྱབ། ཆེས་ི་ཡོན་ཏ་བསམ་མི་ཁབ། དགེ་འདུན་ཡོན་ཏན་བསམ་ ཁབ། བསམ་ཡི་ཁྱབ་ལ་དད 








༩: ༢༤༤༨༢༠༠༢༠༩ ༥༢༢༦ ༢༣༡༧༢༧༢།༥༦པ༣ ༢༢༤ ༤༢༨པ༩༢༢༤༨ལས༢པ༧༨ར༧ར་གརརང་རགར་ཀཀོ 





ཇུ ་༩༢༢༤༢༠༤ 





ས་པའི།།ནམཔརྡ་པཱན་པའད་བསམ་མྱི་བུབ། ནམ་ད་ཞིང་དུ་ཡེ་ 


བས་ག 


`“) །འཚོ་བྲ་ཀུན་སངས་ནས། །གྲིག་མེད་ཆོས་དད་མཐཐུད་པའི་ཁཟསྤ་ཤིས། 


ཨ། སྱོད་བསྙུསལས། ཟསལ་མེརབ་ 











ˆ ངེ སླ ཏྲ ཨོཾ་ཡཱཿཾ་ཕཕ་སཱ་ཏ བི སླ་ཐཱ་ཞྭ། ར་ར ཨོཧད་ཏེ་སླཧ་ཡ ཡྭི ལི་ནི : ཧར་སྦང་། ྣ 
ཡཾ གལ་བ ཀད གོས་སོག ཟསྤ་ཀི་དུ་ གལ་སགསཞི་བརས དོདཔ། 
ར། ་ རར ཀསཚ་ཨཀཨཙཚ `་ 
ལཕནགད་ ངྱ་ཆུབ་ཏུ་ ཆེདད་གཏེགཏུག། ས་བརྩབ་བའ་ ཟའ་བ་ ཤགས་ཤདཧཧཱུཿ ` ལ་བའ་ ཡིདཟའོ།། ཀའཇུག་ལས། 
རྤེ རར ཞེས་བསདེའྱི རུའི ཟུས གཅིག་སྐོམ། ག = གིས་བ ཆགཉིསཟས་ 
དང་སྐེལ། ཆ་ཅིག་ཏྟོད་བརདཞག་གོ།། ཡོར་ ཧཱ ཨུུངྱ་བིདྫ་ཨ་ཤཱ་པྱཿ 


༼ོལམ་གདབ། མཐར་ ར་ལ་སུག་པསདབང 







ཤུ 











ིི ཅུ ་ །དདྒཾར།དབུས་ཏེ། ཡོའྟཕྱོད་བཞི ནའདས་དེབ ས་པ ཛོ པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་བསྲ་ 
ོ་ གོ་ཁ ཁོ ོང སི ོད རེ གག ནཱ་ རོ 
ཅུ སློ་བསྣང་པ། བོ ། མཧཱ་ཀཱ་རཱཀཱ་ཡ། དཔྲ ཡི་འ ནླིརླ་ཐཱ་སཾ། ཛ་ ཡོ ཅ ི་ོ 
འདིའནགིགབཇོད པར་ཅེན་པཤསཏིའིའཐམིསི་ད་ དེ མསྱ་ཧང་ཡོངས་ཅྱ་བདད་འྱས་རའོ། ] །གཅངས་བདིནི་འདུལབ་ནམ་པརདེས་ རྩུཉདནསྱ་ཙ ར་ར དེན་བས་ལི་ཁུང་ལོན། བལ་པོ རཾ 
ཅ། ཕྱིན་བདག་ཉི་ ཉིད་ད །གག་ཉཿཅ༽རོག་སྐ་གྲ ནནོམས། པྲ བདི་ལུ། གས། །ཧུག་ཙཱ་བདེ་བརྡ་གྲཱེ་ཐོབ་ ཤོག ཅེས་དང། 0 (ུ 
འདུང ཡཿ ཅིནཔས་དྲག་ནས།ཡེ་དཔས།། །ཕ་ ལ་གཉེན་ཡང་ཕྤེན་པ་ཉེ ཉེད། །དྱེ་ཡིརྭ་སིན་པ་གྲ གྲ ཕར་བཇོད། ཕྱིན ད་བ འཇིག་ེནྱཧ ན་ཡེ 
= ཤཀ ྣ+ྣ+ྣྲྣྲ༽ུ སྣས ཾཨྩྣི་ 












ལཱ ཱཾ ~ ་ 
ར སྤརད་ ། ཧཱཾ 
ཱ ནོ ྲ 
༨ ང༤༽ 
རི་ལ 


ལ་ལ་ཤེས་དབ་ རཿ 
པ། ཡལ ར་ ཟབ 

ཆེན་པོའཕགད། ས་དས་གྭ 

ལལ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕའོལཏྲ་ཕིན་ 








བད་དུ་ཡད་དེ། ས་རིག་པ་ཅེ ཅེ །ད། ཅང རིག་པ་བ 






༦ , 


2 ཡ བ 


; བ་འ [ དེ་བདྲིད་ཅུ་ངོང་བདང་། འདུ་ཤེས 
ད་དེ། མཆུན་ཤཱདཨེད་པ། ཨྭ་སིསཔ། མ་འགྭགས་པ། དྡེ དྲེམ་མེད་པ། དྲིམ་དང་བྲལ་བ། ། དྲི་བསེདཔ། གངོབམེའ་པའ། ོ 
སཤབ་ྲི་ 


གཟུགས་ཡེད། ཚྭརབཡིད།འུ་ཤྲས་ཡིད། འདུ་ 
སེད། བྲ་མེཧཾདྲཾ་སེད། རོསེད། རེག་བ་མེད། ངེ 






ཅུ་དང། འདྲ་ དདང། ནམ་པད་ཤེས་བདས་སྟེང 


༨ །'ང་པིད་གཟུགས་སོ། གཟུགས་༨ར 
ཆི ; རི  ་ ླ 


བི 


ཉར 





ཚས རཟྦཨསབ 


དྷེ 


3 ཤོ ཧྙོངཔཿ ཉེད་ལས་གྱང་ 


པདཔ ཆ། 
༡ | 


གཱོཾང་པ་ 
ང་པ་ཏིད་ལ། 


ཨེད། དྦྭ་བ་སེད། སྣཱ་མེད། ཡྩེ་མེད། ལུ ཛུ 
༽དད། །ཨགག་ཁམས་ སརརརེིི ་ རིད་མིད། རི 


པ། སེད་ཀར་ཟད་།ཡིདཔ་དཔད་གིའེ། ག་གི་བདཔའི་བད་ངུ་འང་མེད་དོ། །དེ་བཞིད་ མ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཅི་ ༤༥ 


ཅུ་མྱུག་བསྔལ་བ ༨ 























བབུང་བདང། འཔོག་པདང་། ལས་ཡེད ཡེ་ཤིས་མ ཐོབ་པ་ཡེད། མཐོབ་པའང་མེད་དོ། འིབིབུ། དྷེ་ཆུ་བསྒདྭ་བདྱ་ཆུབ་སེ་པས་དཔའནམས་ཐོབ་པ་ 
ཟུ སད བའངགི་མམ་ཧྱ་ང་པ་འ་བདར་གང་བཉའདས་བླད་མཡེབ་ས་ངོས་བའདས རླིག་བོད་བས་གིནྱཏ་འདསདས་ཁུ་དན་ 
` །དུས་གསུ་མ་དུ་རྣཔ་པར་བའུགསཔ སངསྦ་ོས་ཐམསཉདྲ་ཀང་ཤེསར་པ་ཀི་པརོལ་ཅྭ་ཕིན་པྲ་ལ་བྷཏདཾདཾས ན་མེད་པ་ཡང་དག་ཿ 


× ངར་ཛོགས་པའི་བདྱ་ཆུབམདོན་པར་ངིགས་པར་སངསྱ་ཅསསོ། །དེ་ལ་བས་ཐཤེས་རབ་ཀྱི་པའལྭ་ཏྭ་པིད་པའི་སགས། རིག་པ་ཆེན་པའི་སྡགས། སྲ་ན་ཡེད་ 
སཾ  པའི་སྔགསྭ། མི་སྭཏམ་པཱ་ནང་མཉམ་དའེ་སྔགས། པཱག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་རའ་ཅུ་གི་བདྲ་བེད་པའི་སགས། མི་ཛུད་པསྐན་བདེད་པར་ཤེས་པའྱ་བྟེ། །ས་་ 
*{ .§ རྔབ་ཅིཕ་རལཏུ་ཕིན་པའི་ཕགས་སྦྲསང། ཏདྱ་ཐ གཉོ ་པཱར་ག་ཏེ་པཱ་ར་སག་ཏེབྷོ་ཧི་ལྟ་ངཱ། བླ་རིའི་ཕུ ཡིད་སས་དཔའ་སེམས་དང་ཆེན 


༡༩ 








§ །༨༣༥༽ རྔར ལྤ 
¡ ༢ ༥ ༨ སངཔྱཾ་པཾ་ཛ 


ངབ སམ སུ པའ་སིམས དཔའུ་ཆ་ ` སལ :་ བིགས དབག 






ཕྱིན ལགས་སོ། ལེགས་པོ དོ དེ་དེ་ 

ཱུ ཞིའོ བེགས དེ དཱ དབིད ཏི། ངི་ལྟུར་ཅོདིས་བ རར ིླིླཌཚཔ ཞིན་བ།གི་གས། པ་རྣམས 

( ཁུ ཟས ཅུ སནའདས་ཅིས་དྲེ་གུད་བཀའ་ཅུལནས། ཚོ ] ཧཱ་དངཾ། བྱང་ནུབ་སིམས་དཔབ་མྱན་རས་ 
དྲ་ཕུག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་དང་། ལྷ་ མ་ཡིཤདུང་། དིཟད་བཅས་པའིའཇིག་ཏེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོན 

| །ཞན་དམྱསགཅཔ་ལ་མཛོདཔརའིཉོད་དོ། །འཕྲགས་པཤེས་ི་པརྡོད་ 2 ན་པའི་ཧིང་ལེ་རྫོགས་ག། མདོ་མྩུབྱ་པ་འད་འདོད་ན། མདུན་ 


^ˆ. 












བིག 







ར་ 


ག་བ 


ཡིད་ལ་བསམས་ཤིད། 
དཔར་གྱར་ཅིག 2 





རོང 


འྲཕསྟ་ཏེད་དང་བརྟེན་པད་བཅས། །བོགས་པ་ 












སབ་མེད་པར་བརོསམ་ངོཿ །ཟྣཿར་བཾ་ཧོ་དམ་ཡེ་ད་ རཱ་མེད་པས། །དེག་པའི་རང་ཙལ་དང་ངུརོ་གཅིགྱ་ཚུར།།མེ་་། 
ཉཏོག་དམ་པྲ་ཕང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་ཧཱན་ནྲམས་དངྱ་ཐུགས་པ་གཏུགས་མེཚོག་དང་། །མར་མེ་ཡཇོག་དདྲ་དག་ཝོས་དམ་པ་ཡིས། རལ་བདེ་དྲུགུ ཡད 
སྨ མཆོད་པར་བྱསི།ན་བཟའ་དམ་པྱ་དམས་དང་དི་མཆོག་དང། །ངེ་མ་ཛཱའ་མ་རི་འབ་མཉས་པ་དང་། །བཀེད་པའི་ཁད་པར་འཕགས་པ་མཆོག་གུན་ཡེས། ། 
$ ར་དེ དཱ ར་རུ ཡ་ག ༦ང་ ད་ 





འཚོལ་ལོ། རུལ་བྲལ་ཁྱོད་འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ་ 
མམཆེས། །མཏམ་མེད་མྱའྱེན་ཅན་ཁདལྲ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །དང་ཉིད་ཐུབ་པར་གསུལ་བའི་ཐུགས་ཀཤས། །ལགན་དྡོཇེ་སེབས་པོ་ཆེ་ལ་སོགས། །ཕོཉྭ་ཡགསྩ་ 
ཞགས་པ་ཁུགས་སྦོག་དང་། དྲིལ་ཐུཐཾགསཔས་སྟོང་གསུམ་ཁབ་ཡྲོས་ནག། །ལོཟླ་ཞག་ུས་ཐ་མའི་ཀེག་རིགས་དང་། །ཆེསྱིཆུང་སྲི་དར་སྲི་ཕཾ་ཡི་སྲི། །མོ་རྲ་ 





, 


དད ་ 
























རྔ དྲྱྱི་བཀའ་བདེན་པ་དད། སདསྦྱ་སྦའིཿ ཆོསྤྱ་རྨི། དགེ་འདནྱ་པིརླབཱས་དོར་འདོན་པའི ཏའའདྲེན་པ་དང་། མུཉམ་འིད་ཐཱཿའི་ 
ཌཾ འི ཚོ ༧ཚོགསྣ་དམསྱའི་ དོ པ་དང་། གསང་སགྲ་ 'དད་རིག་ཕྲགས་དང་གཟུང་ཐགསྣ་དམ་བརདག་ པའི་བདེན་པ་དང་། རི རིག་འཛིན རགས་" 
དྷ འདབདག་གིད ཤཔདུདཾ།ཆོཾས་ཉད་དོ་ཇོཀ་ཏུད་དྲུག་ཅིཊ ཅན ས་བླ བ་ཡེདཔ།་བཞེད་བདད། བདེདཔཆེན་པའིམྱའ་དངྱ་ནུས་པལེབཉིན་ 
རྨ ། བདུག་ཅག་ད། ནྭ་སྤོབ་ཡོནཱཿ ལཚོ -  ་ །ཟུཀེག ཞུ ཀེག ཟ་ རའ. དརམི། དུ་དྲསི། ནད་སཱི། གོད་སཱི། པུད་ 
མི་ཐམས་ཅད་ གསྦ་ི་སྭང་དུ་ཟློག་ཟློག ར་ཡ་ཟདཐད། སྔགས་འདི་བླཟས་པ་ པེ དཿ ་ཤི་ཁྱ་བེ་བྲ་མི་ལས་ 

- ||ཐརབར་འ བད་ནི འབོ་འ་འ་བ་འདབ་འ་ ཀ་ག ¡ 









འདསྱ་ཀིགྲསངས་པ་ལ་མདོན། 
















| མཆོགགསུམ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །བུརྩ་ཡར་པནཾཐམས་ཅདལ མཚོན་མཆོགྲ་རྩྱ་ཧཔ ཚོགས་པའི་སངས། 

རའ ཅི པུ དཀན ཏྱ ས་ུ་ཞུས། རག རིརིརོ་ ར། ། 
ཟེ རན་དས་དོ ད། ག་ག བདང །འཆག་པདུང་དེ་བཞེངས་པ་དུང་། །སེ དགེ དུང་གཟེམས། 

འི ཅག་པ།།ཧེ ཧྟངད་ ༣ འ་ ཏཱ གས་དུ་ོགསཔ་ སྣནསསས་ཡང། སུ བཅས དནི་མེད་པ་ཡི། །ཨཇན མཛོད ནལ བདུབ།] ། 
ཧུཿའ།དུང་གི་ད གར སསཔའི། ཏོ་འགེ་ཅག དག གབའད་འདིགཅའ། གེང 
རྫས་རིགས གདའ དབྐ་བཟད་ོཡི་འཛུར། 7 














ཐྲ །རྒྱ་གད་སྐད་ཏུ། གཱཊཱཿ རྒྱགད་སྐད་དུ། གཱཧྦདྲཾཧཱ་ར་རི། ཐོད་སྐྲད་དུ། ཚྔིགསསུ་བཏྭདྲ་པ་གཉིས་པའིགཟུངསུ། །འཇས་དཔལ་གཏོན་རུ་ ར་པ་ལྕ་ཙག་འཚལ་ལོ། ། 
ྩ་༅ས་དང་ ཧུདྭཧཱ། གླུའི །ལེ་ལེ་ཛ ད་དུང འཛིན ཧདཆག དགི་བླས་མུདཔ་དང། སྒིམ ནིམ་ངེས་སྱོད་པ་ 
ནུམས། །གཡིག་ཅན་དཔང། འི བཔདུ་འྱབརཔ དགུཔ དྲ་ཐག གབ མ་ འ་ཧུ་ཧོཾ་ ཏི་དང 
ཧུད་དབུཏུ་མངབརའབུར། ཏཾ འཛོ་ཀུ་ བད ཛྲ་ཙྭག་དཾ རི ནཀེ། རི བིམལེ། དིདམརེ། ཙེ ཙུལ ར་སེ 
།ཙ་ལྭཙྭ་པཾ། སྐརྦཾ་བཱརྷཾ་ཧྭ་ཧཱ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་གཟུངས་ལནི། ཚགགམ་དོནྱ་གིས་ ྒནསགདྱ་མ །སེས་བ་ཅདམ་པྲ་དཔྟཞན་པ ་པ” 
དེས། །བན་ཡོན་རྣམ་པ་བྱེར་དགའ བཡར་ཁྱབུག །བམསྣ་ནམས་མཐའ་ འགྱངས་པར་བྱ་རབ་དོད།། 













མི་འཚ དའ་ར་ཕེང་གླེ། ཇ 














ངེ ༄༅། ‹ །འདོད་པ་བཞིན་དུ་ལེ་བ་དང་། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཚེ་རབསྤ་དན་ང རྟ་གཧུ། |ྩ༈ཀཀཀིེོེོེོ་ དང་ །དེ་བཞིན་དེ་་ 
;  དྭག་ཡས་ནི་ཐེག་མཆོག་ཐོས། །མོས་པར་འྱདཔྷ་བོ་དང་བཅས་པ་དང་། །ཆེ་གཉིས་དང་ནྱད་དབྱཆདད་ཐབ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གྲས་པའི་གཟུངས། ཅུ 
པི ཆུག ཨུང བྱིའ་སྭ་ཧཱ་དོ བདིན་དྲང། | འཕགས་པ དགུས བའི་གཟུ སུ ཁབགས་པ་འཇམདཔལ་གནོུརྱསངཔ་འཇུག་ 

འཚལ་ཁ། །འདིི་སྐད་བདག་གིསཐས་པ་དསགཅིག་ན། བཅོམ། 'ལྡན་འདུས་འ། རྩྭ་ཁྲམསགནས་གཙོང་མིའི་སྐེང་། ནམ་མཁའི་དཆུལ་ནུ་གནས་པ་རིནཔེ་ཆྲད་ 
༣ བདུན་ཧིས་རབ་ ཉནམ་པརྦ་་བས་ཕཱས་པན། བངཁུབསེམས་དཔའིཚོགས་གངས་མད་ ་དངཐབས་གཅིག་ཅུ་བཞུགས་ཏྟེ། དེའི་ཧོ་ ༩ ོམ་ཝྡན་འདས་ཙིས།་ | 


ཧྱཅབ་སིམས་དོགཁ་ནམས་ལབཀེའྱསལ་པ། རོ་ རིགས་ཅི་བུ་དག་ཁད་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དངང་དབའྱི་པིར་གོནུག་པེསབབའི་གཙུངས་འདི་ཟི་ 











ྲུ བས་ཤིག དག་འཁྲོར་བན་འཁོར་བའིལ། སཱུ་ 
| ཟུ འཇིགཉེན་པའིཔནསམ་ཛོ་ སུམ་རོགས་པའེད་ 
ཱ ས་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པར་མྱ་བར་ཅིག །བདག གི་ཕརལཏྲཱ་ཡིན་པ་དང་ལཱན་པའི་ ི་ོ 
ངཱ ` ྲ ༢༡ ལ་བ་གང་ཡིན་པ་ ཧཿ ན་ཆ 
བདའྱབ་ངརོ། །འཁོརབ་དངྱ་ས་ངནལས་འདོས་པ་འབདག་གན པརྱརརཆིག ཟླ ཁས དམད དེར ཧ་ཧ 


།འགང་ འདུང ་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་ལོངྲ་དུ་ཡེ 






32 མཆོཿ 
རར ་ ` ྦ 
÷ ཉཱ ནཱ སརམ་བཤག གསཔར་མུ་གུར་ཅིག སར 












་ ཙུརྲ་པ་ཌཾ་ནཱནྨརཱ་ཛོ། བོད་སྐད་དུ འཕགས་པ་བཟང་ཕོ་སྨོད་པའི་སྨོན་ལྭསྤྱ་རྱི་རལ་པོ།།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོནྤྱ ྱསརོཔ་ཁྱོཔོགོའོངོལ 
[དད་ག སིའི དུས་གདུལ་གཤེགས་བ་ཡེ སེང་གེ་ཀུན། །བདག་ཤུས་མྲ་བས་དེ་དག་བགཅད་ལ། །དདང་། 
ད་པ་ཡིས།།རྒྱལ་བཀུན་ལ་རབཏུ་ ˆ ཕྱག་འཆལལོ། །ཇུལ་གཅིག་ཧཱེདནརུལ་སྙེད་སྲངསངསྣ་རམས། །སངསྦ་ཅསྤ་སྭསྱ་ཉིདབུསྐན་བཁུགས་པ་་ 
དུ་པླགསས་པསཔ མལཅར་་གིསགབིགོདག་ས་རིབདངེས་ དང ། བང 

¦ ཡན་འགྱངམཆའི་ས་ཡུན་ཤཾས། །རྒཁབ་གུནཁྱ་ཡནྡོ་ཏན་རབ་བརྗོདཅང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྟེད། །མེ་རྟེག་དམེ་པ་རྲེང་་ བྱ 











ཧྭ ± ཚོ] རོ བ་འ ༣༣ ༢༡༢༢༠༠༩ ༡༢ ཟ༩༽ ༤4 ཚལ་ལ 
|; བ༦། [ཅན ཧོ ཇི ངྷེ་ཞེད་པ། །དེ་དག་ ཟི དགད ཏིག ཐྲ ཡོས་ལོ ་ ངེ 

) གུབ་པར་ཤེག ཤྱང་ ས་་ ཅིད །འག་བྲ་གཏཱ་སཱིབ་དུན་པར་སཱརུ། །ཛ་རབས་ རྱ ་ 

: ། རྒཾ་འེབ་ཏུ་འབྱུང་བར་ཤེག །ཧཱཾཐབ་ཀུ་ནྭ་ ༤ རྭ་སེ། །བཟང་ པྱད་པ་ཡང་ ས་ཧུ་ཇོགས་བེད་ཅིང་། །ཆུལ སྩ་སདྲ་པྲ་དམབ་ དྲ 
མ། ཧད །།གྲུ་མཉམས་ ཧད་མདྲ་ད་པར གག ཧགརྦ་ཞུདང་གདེད གདས ཀསྱལཅ་གག་ི་་ དརྣ་ཡཾས་དང་། ` 
སན་སས་ཇི་ཙམ་པར།། ཐམས་ཅད་ གྐད་དུ་པད། ཆོས་བསྟན་ཏོ །དེས་ཤིང་པ་རལྱ་ཡིན་ལ་རབ་པ ཅོ་ཞིང་། བྱདྱཅབ་སྐམ་ཞདཤ་ཡང་མཆིད་ 

: |ཨ་གྱར། ཀཔགདནམསྨྲ་མིབཔརྱབའབདོག ཏྫོ ཤེག །ལས་དངཉོན ༼དཡངས་བྱི་བསྐད་མས་པད། ! །གྲོལ་ ( 




























ཧང འདྲ་བའི ད་པའོ། །ཇི་པྟར་པདྨོ་ཆུ་ས་མི་ཅགས་པ་བཞིན། །ཏྱི་ཟནཡ་མཁད་ཐགས་པ་ཡེད་ལྟར་སྱད། །ཞིང་གྱི་ལེནོ་དང་ཕོགནཔ་ངི་ ་ཙོམ་ 
བྲདྲ་ |དད་ ང་ གབྲསལ་རབྱ་ཀུ་ཞི་པར་པེད། །བདེ་བ་དགལ་འྲབོ་བྲ་ཀྲུད་དགེད་ཅིང་། །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལདི་པན་པར་ཕྱད། ྲད་ས་ 
སུཛོགས་བུད་ཅིད།།སེམས་ཅན་དག་གི་སོད་དང་ཡྤཐུན་པར་འཇུབ། བཟང་པོ་སྔོད་པ་དགནི་རབ་སྙོན་ཅིད་། །མཁོངས་བསྐལ་པ་ཤུད་ཏུ་ཅཱུད་པར་ུད། 
བདག་གྱི་དོད་དང་མཛུངས་པར་གྱང དོང །དེ་དག་དངནི་ཏུག་ཏུ་འགོགས་རཡིག །ལུས་དང་ངགུ་ནུམས་དང་དེ་སེམས་ཤིསྤ་ཀང། །ལོད་པདག་དང་ཆེན 
མ་ཅིགུ་སད། །བད་ག་ལ་ཕན་པར་འདོད་པའྲི་གགས་བགང་། །བཟང་པེ་ཧོད་པ་རབ་ཏུ་སྟོན་བིད་པ། །དེ་དག་དང་ཡང་ཏག་ུ་འཕྲད་པར་ཤོག ། 
དདག་གད།ཀས་ནས་ཡང་ཡིདལི་དུད། །སངཔྦར་སྲུགས་ཚིག་བསྐོར་བའི་མཐདོ་པྒོདཡས། །སདོད་མཿ་ཏགྱཧ་འདག་གིསྱ་རྱལ་བ་བའ། །ཕ་འོང་ 


--: ༤༨༧༦. ~ “ཛོ 
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=~ ཤརཀ་ཊ༢༧༤ ༡༩༠༡ 











བྲ །བསྐལ་པ་ཤུ། ནྭ་ཏཱ་མྱི་སྔབ རྐ་ལ་པ་ཆོད་ཆའརུགི །རྒྱལ་བརྣམས མ་པའི་ཆོས་འཛིནོིང། བཱ ་ 
ཧྲ བརྱ་བིད། །ངགང་ ་ ཤོསི་པར་ དེ རར ་ ་ དཔའ་བ ི་ོ འོ་ 
་ སག རི གས་དང ནཀུན་ིམིཟདམ དྲིག དགས 


ཁྲས་སདསྦྱ་རསྱ་རས།།ང་ །སབསྱ་ཧྲས་གས་ཀྱི་དྲང 


གོ་ན་བྲའགསང་ལ། ལ། །ངྱངབ་ཕུད་པ། ཧདིངབལྟ་བར་ 


དད སུཧ།། ད་གསུ་ར་སེད་ི །སངཿྦྱ་བསྦྱ་བོ་མཚོ་ཞིངྡརོམསྦྱ་ཧྲ་པཾ་ལོ་དང་། ཁྲལ་པ 


ལངྲ་ཨན་དྲ་ཧརས་ཡན་ལགྲ དཔ་དག་པ། །འགྲོ་བ་ཁུན་<ི་ 


















དསམ་པ་ཇི་བཞིན་དབངས། །སྲངས རླགསུད་ལ། ཏོགྱཧྭ་འྱང་ པར་བ བ། མ་གཤེགས་པའྱི་རུལ་བཐམས ཁོར་ལའི་”༈ 
ཁབ ཙུལྷནམས་རབྱ བསོད །དེ་དྲག་གི་ཡང་ གསུང་དྲཔཏས་ ་ཐད་ལ། ། ངང རེ བཱ 
ཧོདའདུག་པར་ཕཡང་། །སྨདཅིག་གཅི ིག་གིསདགྱ་ཀདབླདག་པ་ད བསྐལ་པ་དྲུསག་རྦམ་ཛ །སི་ཚིག་ཇ་གྲཀིསནྱིགས་ 
¡¿ པྲྲ་པྱདཾ། །དུས་གསུམ་གཤིགས་པ་ཡེ་ཡི་སེང་གེ་གད། །དེདྭགྭ་དད་ཅིག བདག་གི 

པའྲི་རོམ་ཐའ་སྙེབས་ཀྱིས་འཇུག གང་ཡད་དུས་གྲསཔདྲགཞི་འོད་གཀེད་པ། ་ར་ ཅིག་ དྱ རར མ་ 
རྣམསཐམས་ཅད་ཧུ།།རྒྱལ་བརྣམསི་ཞིད་རྣམས་བཀེད་ལ་འཛྲུག །གང་ཡང་གཐོན་འཇིག་རྟེན་བྲ ཟྲནམརྣམས། །དེ་དག་རིམ་པའ་འཚངྱ་ཧ་འའོར་ལབྷསོ། 
































ཧཱ ཆྱ་ངརྡ་འདཔ་པ་རབ་ཏུཞི་མཐའ་ཧྭོ།།མགོདོོ་ཡུཧྭྱིངྱངུ་བདག་ཡོཇིཔོ། ཁུན་ཏཱཇྱདྲ་བའིཇུ་འཕྱུལ ཉབསྣ་ནུ་སས་དད། །གུཆས་ལོ་ཡི་་ 
རར ༈་དང། ཀུ ངྲ། སླུ ལྭ འགོད་འ རརརྩསྩྨྩཤྩཤྩེངངོུད་ ;3› 
( པ་མེདཔར་ ཧོ །ཤེསཾ རབ་དབས་དང་ཏྲིད་འཛི་ : རྣསས་ཧེང་ དག་བྱསུབ་པརྡ་བེད། ལས་ཀྱི 
རྔ མས་ཡོངས འའ ཡོ ་ ཏཾ ཧཅ་མིདལ ཤྱེད་ཅིབ བབབྲེ་སོད་ 
0 ངྷ་དམསྦངོ །སེམས་ཅནྱ་ཧ་ཡཚོདགི་ ཆེ མྦྱབ་མཚོར་་མཛོངྱ དྱེ 

¿  ྲ ¬ །སྨོན་འབྱ་མཆོར་ བྱོགས ཁ་གོ་ཤོ་ོོེ། དཱ 





697 
+ 2: 


ིག་ྲཔབ སྣ ྣྣཔ ༨ ྣྨྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ  པྣྣྣྨྣྣྣྣཾྣ 
ཙུམཚོད་བྱིད་ཅང་། །བྷམལ་པྱར་མཚོར་སི་སོ་པཱད་པར་བྱི། འ་་ གགསུམ་གྲཤེགས་པའྱི་རུལ་བ་ཡི། ་ཡྱོད་པའི་མན་ལམྱ་བྲེགྲ་རནམས། 

རོ་བ ཛི ན་སྲ་ལུསབདག་གིས་ངོག དྲ 
དདམཛུངས་པར་སྱད་པའི་ཀྱིར །གསིབ་འདི་དག་ཐམསཅད་དབྱརབསོ།། །ལུསད དང་ངགྭདྭང་ཡི་དཀྱད་རྣོམ་དྲགཅིང་། [ཧཱདྨ་པྲཱ བྲཿཡཱ་ངག་ཞིང་ན་ མས་ 

རའ ་ བླད ྲོྲོིཾྲིྲ གྲ་མ ། + པའི་རྱར། །འཛུམ"་` | 
ཅུད །དུ་བྱི་ བསཅུས་ཛོགས་པརྱི། །ཇོུད་པདག་ནི་ཚད་ཡོད་མཆུར་ཅིག །ཡོདཏན་ 

ནས་ང ད་པར་ཤོག ྱ་བཆད། ཚདམྲ་མ་ལགནས་།སཅོད། །དེ་དགའཕྲུལཕཐམས་ཉད་འཚལ་བར་བྱ ཤྱ །ནཡ་མཁའི་མཐད་ཐུག གྱར་པ་ཇི་ཙཾཊ 
༡-༨༠༤༡༥༢པ༣༧༠༠༢༢༧པསཅམ་མཁར་པམ།༡༡༧༢༨༤༨༤༢༤༤མ ༤༢ ཆགསསཔར་པར་མཆར་འབརང་བརས།ལས་མཅར་ས་སས་ས་ྲའབར་།སནལ་།སསས་པར་ཡངས་དརངམས་སསབསཔརས་སམ།༢༠༠༡༤༢༡༨༡སརམ༢༤༢༩༠༠༥༢༤རམངས༠ ༩༡༩༧ མོ་ར ལ་འོ རེམ འའ མས་འ མ་བ 





°: --༢:=---- 


༄༅། །བར།།སེབས་ོ་མྦ་ཡས་བཟའ་ཡང་དེ་བའིད་ཏེ། །ི་ཙམ་ལས་དང་ཉོན་ཡོངས་མཐར་ དག་གྱི་སྐོརན་ལ་མ་མཐའ་ཡང་དེ་ཅོས་ཡོ། 
ས་སང 

: དྲུལ་སྙེདབསྐལ་པར་ཕུལ་བྲ་བས བསེ་བའྱི་ཅལ་པ་འདྲེལས། ཏཾ 8 སང །ཆུད་དྲཔ་འཏ་ུབ་ས་།དྲུསསཧང་། དུཿ 
དྲི་ བག་བྱསས་་བས། གདངས་དཡོས་འཆལ་འོ།པོས་ས།། དྲགང་ོ།གྲིངས་པཔ དག་ཤིད། །ལབ།ཅི་།ོལ་ཡང་དག་པདྱའི་དང་ 
¿ཤུ །དཱཤཱལསདུམ་པའི་དའེབྱ ཏའདིགདདོ།།གུང་གྲིང་བཟད་སྱུད་ཡུདལས་འདི་བཏད་པས། །དེབནི་དྭན་སོད་ཐུལསཇད་པངས་པར་འྱབ། །དེ་སྐ 
པྷ་སངས་པ་ཡྐིར།།སྣང་བམཐའ་ཡས དེས ཡུར་མཐོང། །དེདག་ཆེད་བརུབྷ་ཏིད་བདེ་བདུ་འཇོ། །ཕི་ཚོའདིའ་ཡང་དེ་དག་ལེགས་པར་འོད། 
དེ་བཞིད་འགུར། །མཚམས་མེད་ལྲ་པོདག་གི་ཝིཔ།་བ་ནབས། །གང་གིབ་ཡི་ཤེས་དབང་་ 










དོསཧམ་པད།པོ་བ་པང་པོ་འོདཔ་འདི་བཛོདནུ། །ཆུར་དུ་ཡ་དུས་ཡོདསད་ཅུར་དད་འྱ་གར། ་ཤསདཔནོ་གཅོད་ལོ ོད ཁྲ 
དཔ་བ་དྲོ ར་མ ཧོ རོ །གདུད་དད་ རུ 5 ཧེ རྔ པ་བེ པར་འཉུར། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུད་ 
$ [ངུདིཔྱར་འབྲོ།།སོང་ནས་སེམས་ཅན་ཕན་བྱོར་ ལོ་རདྭ་དུ་བ ཀི དངབཅས་པཔམསཅད་བྱཅུལ།། 
1ཧ༨ [གང་ཕང་བཟདཔམྱཾདཔ གར བར 3་ལ་ ༨༢༨༢ །།བྱང་རུ་བམཆོག་ལསམིཡ 
་ ཅེདུ་ཅིག 1འཁལ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི། ད་ཟག་བདང།། །ཀུནཏཱ་བཟང་པ་ནེ་ཡད་ཊ 0 ན་སི་ཇེས་སུ་བདག་ཇཱུབྱ་ཡིད། [དགེ་བ་འདི་དག་ཐྲཝས 
| ཅད་རབཏུ་བསྲོ། བཱ།ཁུགསུམ་གཤེགས་པི ¬: བྲ་གདལའཛོག བ་འབད ་ ཡ་་ 




















༨༨༠༡ .༡༤༨༨༠༤༤༧༤༤༨༤༤༤༤-༡༤༠༠༠༧༩༤༤༤ལ 
- - འདོ [དད་བ འི་དུས་ཐཱུདརར་པ་ནྭ།།ཐིབ་པ་ཐམས་ཉད་དགཧྲི་ཕིར་བུས་ལཱ་ཏེ། དོད སྒུད 
ལཿ ཁག × ` །དེབསངནེས་ནྲི་རུ ལམ་འདིདགྲ་ཅར། །ཐྲམས་ཅདུལ་ལས་མདོདད། ༨ 
དེ་དག་ལ 7 >= ང་། (འཇིག འཐཨ་ད་ འབུ་ །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འ།ོན་ དབ་བ གོ དེར བདོ 
དྲམ་པ་ཤིན ཅུ་མ ༦༦ བ་ནའ་ཡནི ཌཱི སཱ ུདབད་པ་ཡན་བདགིས་དེརབབཔ ཛེལ་ཤོགོ །དྲ་ཞི་བདགཿ ད གིསུ་ལུང་ 
རབ་ཐའི་ནུས །སྤྱལ་པ་མད་ བཕུག་བྱས་ཡིས ཁྱས རྐཔས་སུ་ཡང་ ནིསཿནྲ་མང་ཡ་མནཔ་མངཔའ་ི་ 
བཟང་པོ་ ་ིདཔའི་སོནཐམབཉབ་པ་ }།དགི་བཅུ་ང་ཐང དབདག་གི་ ཅིབསགས་པ། ། སེནི་འགྲོཐའི་ཧེ་ནཾ ན་ལམ་དགེ་བ་རྣམས། །སྐད་ཅག་གཅིག་གིས། ་5(../ ལབ 















མྱིར་ལམ་བྲའིོ་པང་ཡ། །བསོདནམསྲ་དམཔ་མཐའ་ཡས་གར་ཐོབ་དེས། །འགོ་བློ་ཡགབྱས་འ 
ཆེ 1 །རེལ་མྦ་ཧ་ཕ་འདིདག་མཆོག་ གི་།མཐའ་ཕས་ཁ བྲ་ཀུན་ལ་ལྲརྱ་བིར་ཅིང། ཁྲན་ངོ་བཟང་ཡོས།་ 
¡ དིཀོ་དའི།།དགདས་དཔལ་པ། གདོའིདོདགེང གིང་བངབའོདོའོའི་དོད་དྲག་འཡོང་་ ངོས་ག 
རིས ལམ བཾ རའ 
ཞྭ་རཱང། བདྲ་ཉད་དུ། འཕག ་པྱ་ཧུམས་བའིཿ མྱ་སྱིསུལ་མོ། །སངསྦྱགས་དངྱ་ང དྱངབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ལྭ་པ། འཚོལ །།ུན་ི་ 





༡༣ 
ལྐ་བཟ་ 







་གཅིགཊུ་གཟའ་ནས་ཡུས་མོ་གཡས་པའྱི་ཉངས་ལབཙགས་ཏི་ཐལམ་སྩྱ་དནས་ 


བོ ཀས སྦྱས་ཞུན་ལྔ་ག་འཚལ་ལོ། ཟང་དངྒ་ཿཡིག་ཝཱནཝ་པི། །བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔཁྷནཱམསདང་ཡང། །ཏནཔེསོ་ནམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ 
ལའོ དའུནོའིལདའ དོག ད་ང་ས བ་དག ༨༢༦༥ 
ོ་བབདྡདྡ་གུར་པས་ནུ། །ཐིདག་པི་ཝིག་པབིས་པ། །སངསྐྱ་ཅས་སྨན་ལ་ད་མཆིས་ནསྲ་སུ། །པདག་གིས་དེ་དག་བཤུགས་པའབྱའི། །བདག་ལས་ 
[རོམ་པ་གནམ་གང་ཡིས། །བསད་ནམས་ཚོགས་ནི་བྱ་ཡིདཔ་ཧ།།བདག་གི་གཞུ་མཁིདས་པོན་ཏེ། །བདུག་ཁྱ་བརྲ་ཅུབསི་བུད་ཤོག །ཧོགས་བྱཅ་དག་ 
ཁྲ གི་ཞིད་ནམས་སུ། །སངསྤྱ་ཧུས་མཆོདཔ་གདྱ་བུངབ། །སངསྦྱ་བོས་མཁིན་པས་ཡི་རངབ། །དེ་ལ་བདགཞི་ཡི་རའ་ངོ། །།སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པད། 

] ] བརྱེ། །བསོདནམག་ཀུན་ལ་ཡི་འང་ངོ། །སངས་རྒྱས་ཀུནལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བདགནྡེའེ་ཤེས་མཆོག་ཐེབ་ཤེག །ཕྱེགསབཅྩདག་གི་ཕྱདསརྣམས་སྱ། །ས་ 









༥༨ 
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---༡༡༡༡༡༠༤༤༤༤༤༧༤- ༄༠༡༤༠༡༡༠༩ 














ྣ བྱཅདགལ་གནས་པ་ཡི། །བྱརཆུབ་སེལས་དཔའྦ་བྲརྱ་ཅུབ་སཆོདྱ །འཚྩོངྱ་རུབྱ་ཧིད་པུར་བསུལ་མའདེབས། དཔྲ་པརྡ་སདས ཅོས་ཤིང། ཛཾ 
དྲྱི རར 
སྐཝ་པེབབསམ་ཕསསུ། ཆོས་སེོན་མཛ ཚོད་ཅིད་བཆུགས་ང༔ ་ འདོདཔའིའད་ མྱཿིངྱ་ཱ ཅིང། །སྲིད་པའི་** 








སད་བས་དམ མངཅིངམ་པ། །འཆིང་བ་ཤུནྱ་ཤིས་བཅིངས་དག་ལ། །རྐང་གཉིས་མཇོག་རྣམཾས་གཟིགས་སུགསོལ། །སེམས 
= དྲ ལ་དྲ་མ་ ཡབཿཡ། 
སངསྤ་ཆས་ནམ་སྐསི་སྨོད་མི་མ་ཛོད། 7 ས་ལྱ་བམསྲ་ཐུགས་ལཱན ་ ལ་ལ པིར 


| བྱགས་དག། །གར་དགའདས་དང་སྱོན་ག།ིད་དགས་བཅད་དཔོ་ོས། རི་ཆུབ་རདཔ་ྱོདིབར་ཅག །་རལ་ཡིནདགཚདསྱིས་ 












ཧི བྷུག་སེམས་ཅན་མཐུདབ བྱབིདྲ་ཤོུག །སངོདོ་ཧེསྱ་དྲག་པ་པངོནདྱགིས་ནས། །ཟཱ་མེདྱབདྱ་ཅུབ་རེགྱ་ཐུར་ཅིག །མིས་པ 

་མ་ །རྲང་བ  བ་་་ོ་ ཧ་གོ མ་གེས་དག།ོཡོནོ་ ་ བྲ ཧཱ ཤི 

ཌ ཆེན་པོལུར། 3 = ཟུ གགི་ཡ་མུངཾས། ཅབགམ་མཆསགསམ་མིས། གམ་མཆེས་པིཁྲི་རྡོས་ཆྲོུགས་ ་ 
བྲོ་པ བ་བོའ་འ་བི་གདུང་ ། ཡེ་་ ལོ།བདུད། །སརྦ་སཱ་མམ་ཅེས་ཅུད་གཏེང་ཧོག །ད 

. དངོས་པམ་མཆེས་པའི། །བ མངོས་སྱད སྩོདཝྱུན་གྲུབ་ཤོག ར་བསགས ཅིན་པའི་ལ་ བྱི ཛགས་གོ། གོ། །ཏྲིསས་ ` 

གྱིཚུལ་ཁྲིམ་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཙུལཁྲིསཔརྒོ་མཔར་དག་དང་ཝན། ། རྨམསེམས་མེད་པའི་ཚུལ་བམས་ཏིཔ། ། ཙིལ་ཁྲི་མསཕ་འོལ་ཡིནྲོར རོགས་ཤོག ། 


` --~-~-~--~~-----~--~-”””-----༠------ ོཁའའགསངལགས་སརསསསསསར་འ་འལ་ཛའབ་མཉམ་འནནམམངང་འཇའཛང་བརཔ-ར༨པ༤པ༡༨༨༨-༡༡༡༡༩༤༡༡༡-༡༡༡༡༧༤༠༡༩ལ༠བ༢ལ༠༡ ༢༡ ˆ འོ £: ££ = 2 3 8 ༅ཆ ཆ ཤམ ས་ས་་་ 












གདའོ །ཆུ་འགྲི 


ཁེ ཤི ་ །།ངཾ 


ལས་འ 


།བདབ། 
བྱཿ་པང པ པརས་འ་གཞས། གོ ད་ 





མ་ང 





་༡༤་༧༩༧༥༤¬~-༨ ~~~. 















| ཡཨྲ །བྷནཐོབ་པར་ཤོག ༈ །དངརལ་མ་ཧཇོབི་ཏངབི། འགྲོ་ཀླུན་དགྱེ་ཅྲཇི དུ་པ་དངུ།ུས་དདུསབ་དེབི ཞིན་ཧྱེདྲཔ་དང་། རྩ 
= །ེའྲདའིས་དགལ། ¦གུད་ཁུང་གུནསབཟང་པོར་བེདུ་ རི ཏྟེནབྲམས་§ཱཿ ལྲི གུལ་བྲ ཀུན ས་ཐུགསྒུ་དདབ །༈ཿ ངཿ 
འུ ; ཀྱང་ཡཁག་བཤུནྱཅིབ་བསགས་པ་ཡིས།།གྲ ན་ཅུབབད་པ འགྱར་བར་ཞོག རྣཾམཾས་མ་ཡུས་ཀུན་ [རཾསབུ་དྲམ ཤས 
རཇྫིརྱལ་མཚྭནྱ་ཧོལ་བས་གོ་ གགྲསུངས་པ། །འདོས་བསོད །དད་པུལ་ཡང་ ཉེ སས་ ཡས 
ཅུ 1 ‡ འཆུ་འར། གག ་ རུག ཅུལ ° ཞིན 
འདགན་ག།ོདོ་ཁགསསྟེབ་ཡིགབསའད་སི་འགིི་།།འིདོབ་འྱཇ།པ་ཡེདབའི་ ཡ ༽ྱུར་ཚིག།བསམག ཀ་ཙཙ་ཅི་ག་ཡདྲནཅང་།ི་ འན 











ཤྱ 
རོ 


ཡཿ ཆོས་ཆ། 
ྦ རཿ ་ གདོ །དེ ྨ་ 
ཡའ 


བསྩུ་རྱས་ཏི ཊུ 
ཏེ།། །ཅིནས་ ཡད་ག །ཤིག ིདོི་་ 
ར=བ་ངབར་བ 
རའོ ཞེས་བསམ 
༩༨. 2༣༤༨-24-22 ༢༠༠།༠༩༡༠༤ྣ༥ྟ ༨ ༤༨༨ྣ༨༨༨༧ྣ༨༤༨= ༡༡༨༦ | 7 ཧོཿ རྒི 
ཌབ། % ཧོཿ སྒད 








ཉ སེམས་ཅན ཐར ཤི ནཿ ཡཤས་ཆེན་པོ་མཐའྱ་ཧྲས་ཤོག༔ ང་ཡི་མྱུལ་བྱུ༔ ཨི་ཅད༔ བྱེ་བཕྲག་བརྒྱབསམ་ཡས་ཁགྱད༔ 
-་ ་ ་ང་ །བམསོགསུམ་འཁདོ་ ་ །ངུགགནས་ནས་འཐེནོ་པར་ཤེག༔ 


དང་པཱ་སེརསཱ་ན་ཁྲཁྲལ་པནམས༔ གཞིལའིགཔ་མཐ 
གླགགེས་པབའི་འརྱུ༔ དེལས་བདག་གཞན་དྲའ་འ 


འབ་རེམ་ངང་མམནརབརང་འངུལ་ོད༤ས་ང་འ་འའོ་འཁ་དོ འོོ 


ཁ-བབོྫ།---༡-+འའ་བམ་བརརབརར༤༤༩༡-༨༧པརར་འའར༨ར༨༨༨༧ལཔ་པརབརརརར༨བརར༨རརར༡༨མ༨པཔཔཔ༤རརར-༧༧ 
པལསྤ་ གོ་ཞིག དེ དྲེལས་ཡེཔ་ ཤེས་སྲ་ཁྱྱ་ཧསཔསཿ གངས 
ཤུབས རིགའྤཐུལ་མྱསོངཿ ཐགྲ་མའི་སངསྐྱ་ཧསང་ཡིནཔསཿ 














ཧཿ རེ་ཤེསལ་ཡྱི་ངལ་ཤརབསྩ༔ ཁུག 
ང་པ » 2 ་པ་ཡིསྤ་ ཁམས་གསུམ་འཕོར་བའི་ 


ར་བས ཙི་ཡང་དན་མེདཔོམ་མེ་བ དེག་མ་འིགའྦབ་བའྱར༔ ཿདེ་ལ་ཧུད་ཅིས་བྱརལ་ཐ་ལསུ་དངངས། 
འཛིན་སྱེཿ ༔གགཅགས་ངིམ་བཞིན་བྟརས་པ་ ལས༔ཿ འཁོདབྲ་ལགསས་འཛྲག་བྱྱ་བང་ ཧེ་པས་ཏིན། ནཾ 








༢༢༢༡-༡༧-༡༤ ༨ཀྒ་ྒས་ཀ་༡ེཁཌ་ ༡ 
རཿ 





“༤༢༤༨ 


།མཾཾཾསདུ འུ ཅུ། 


རྒྱས་ངཡྱི་སྐོན་ལསྱ་ཡིས༡ 
རོག་པུཁྱི་ ་ ླ 
ཁཿ ཀྐ ཁོ་བ 
` བྲར 
ཧོད ་ 


$ ཨུན་ཧི 
གངས སོ་བ 


ཅུ དུག་ལཱའིལས་ལྱ་ུན་འད་མེདྱ༔ དྱེ ཅན་འ གོས ལོ 

ཁག་ག 
ཡིན ས་མ་རགག 

བགས་ཅདྲ་ འོ གོགས བརེག་ཅ་ གུལ ཁྲ 

ཤེཚོཡ་སྟེ། ཞེ ད་བྲ་ཐ་ ཧུ །སྲུ་ལསཿ ཐབ། རྟས ཧཱ 


ཞིན 


ཡིད་ཛོད་ 5 ཡིདཡོད་ཆགས་པའི་འདོདཔསས། ངས 


རྒམ་ཞོནོ ཊཱ ལོ ་ 
` ་ ག་ལ 0 ྒ 






པའི་ཕིར མཇུས་ ] ༼ 
ཐཏགས 
ཨསྣང་ཿ ཏེ 










པའི 


བྟཿ བླསམཆགས་གདུདས་བའི་ལིདཔསསུཿ སུཿ སྤྱེབ ཀས་བགེས་སྐོམ་ཡ་རེངྩ སདྱསྤྱ་ཧསང་ཡི་སྨོནོ་་ རཿ 
ས་ཅན་ན་མསྦ༔ འདོད་པའི་ བྱཾིར་སསྨཱ་རཔཾཿ འདོ ཆགས་ཁྲེན་པླ་རུ་རམ་བླངས༔ ཤེས སྭ་པ་ཟྲང་་་ 
ནསུ གུནྣ་རྟོག་ཡི་ཤེས་ཐ བ་པར་ཤོག༔ ཕི་རོལ་ཡུལ ཁུད་ཐུ་ཡར ༩ གསྲ་གག་ཤིས་པྲ་ཝ་མོ་འྱགརཿ། 

འཛོན་བདོགགསོད་དུགས་པ་ལྩེསཿ ཞེ་སྔང་འདྲས་བཱཧ སིནཔའི་ཆོཿ དྲུ་་ཐའ ཅདདུག་ 

སཱ ༡ འདའ ཞེར་ྲ་དག་བྱཾ་ཡིས་པའི ཆོ ( སརྨ་ཐང་ཡྱི་བུརང་སེརྦ་བདྷ༔ ུ 
བས་གགང་ཆ་ རངཡམས་ཁེངས་པརྒ་གུར་པ་འ ལཿ ཿ གཞོན་ལ་འགན་སིམང 'སྨད་པའི་བློའཱ ི་ོ 














ཆྨཡཔསར ཅས ལས་དིའི་འྭབསབློ་སིན པའི་ཆོ འྭོའོཆོ་བའི་ུཧཿཿ 
བ་ག ༅ཾསྟྭཿ པའིསམས་ཅན་ནམསཿ དཆོ་ཤེས་པ་རང་རྡ།དོ་ འགཔ་རང་སེ་ཟིནྱཾ་ཚུརནས༔ མ་ 
ཟེ ངཿ ལུ སྣ་བནཏུས་པའི་བཟིཆགསྤ་འིསཿ བཤུང་གཏའ་ སོད་ཐུག་ཇྷུའིལསཿ འབབུ་རོད་ འྲཞས་སོས་གཏུས་པའསཿ ༣ 
¡ གདགཅོད་མིན་གནས་བྱེཿ འཐུར་ ཁྲབས་བདྱམལབའི་གྲནས་ ངཿ སངསྤྱ་རྔ་སང་ཡི་ སྱ འགགནསེམས་འཐབ་ཅདོ་ལེ རས་པྲནམསཿ དྲགར་ 
འཛིནལིབརངསེར་ གློད ཤེསཔ་རངུས་ཟིདྲ་གུར་ནས༔ ་ ོས་མེདལ་ཤེས་ཤོགཿ དྲནམེད་བཏང་སེམྲཾས་ཡཾ ས་ཡེངས་པཡིས༔ བཐིབས་དངྱ་མུག 
_ དངུ་བྲརདབ་དངཿ བརྒྱལ དང་ལེལོ་གཏི་པ སུགབསར སི ཁབསྩ་སབས་མེདངལ་སོད་འྩབསསཿ་། སངསྦྱ་ཆས་ང་ལྱི་མོནལམ་ཚིསཿ གཏི་མུག་ཧྱིར་བའི་་ 
` ¿¥ འའ ་ག་་་ཁར་ཁ་ཁོ=་ོ(ོཁ¥¥‰ཏ(ཉ¥རཆ¥ཇཆ ¥ིཇ! 8 ི  ་ཛག9©395ཿ 


-------~-¬=----~-~-~-༡.༤༠༠༩༠༢༤༠༢༤༤༩༠༩༤༠ 















། རིབྱིནི་དད་བབཅོར་ད 


དཀུནཿ་ ཅགྲསས་མཛྡོད་ངར་  -་ 


ལའ ཉུན་ཅུ་བཟང་པོར་བསྐེདར གུན་གིས་ཐོབ་མརའ་ 





དྲན་པ་གཱསལ་བའི་མདངས་ཤདྲབས༔ རྟེབ 


དའ་བལབའི་གཞིཅས་དྲར དྭ 


ནྭ་སྔོབས་ཅན་ 


ད་དམ དའ ཡིར ཤུན ཏུ་བཟང་པོའི་ 


$ འཁུལ 






པ་རང་གསལ་ཤེབོ༔ 


དཿ ལསྤདུག་རི་ལམ་འ་བུལ་བ་འདྲ༔ 
ལ་ གྒ་ལམ་ ད་མྲ་པཱས་པ༔ཿ ཆོསྱ་ཀིཿ ¬ ཤི 


ཇཱ།དང་ས་གཡོསྤྱ་བང་བའམཊ་ ཉི་མཝོག་འགྱུརལོའ ཕ་ངཱས༔ རང་ 





རེ སག་མ 


རྲིན་ལམ་སྟེང བས་ཅན་འདེབཏདཔས༔ འདེཐོས་སེམས་ཅད་ཟླམ་ 








དནཿ ཁམས་གསུམ་སེམསཿན་ཐམས་ཅདྱོ་ཀངཿ རྣལ་འབྱོར: དེ་ཡི་སིནོལམ་བྱིས༔ པུག་བསླལ་ˆ, 









ཞིབ་གྭསུདསསོ་ །ཛོགས་པ་ཆེནཔཀྲུན 


འུ ་པ།བོལ་དྲུ་ཤུངས་བའོ།། ི མྭགུཧུབྱནརླཔང 





གཉིས་ལ། །དབད་ཐབ་བླམུབཔྱ་བེད་པད་ཤེག །ལེག་རྟོག་བདུད་ཀི་ཆོགསྣ་ནམསདང་། །ནདགདེན་པར་ཚད་ཞིབ་དད། 
་ཡེད་བཞིན་འགུབཔའ་ཡག །དརབོད ཁོདགངས་ཁོ བུ 








ཟི ཛི ི་ོ རོའ །ཟུབ་པབེད་པའི་འླུབསབ་ ས། ། ། །འཕྲིན་ལཱསྨ་ནམ་བཞི། འགྲུབཔ་” 
བཅ་ཨཿ ན་པས་གསུངས་པྲའྲཾདམ་ཚོསྣ་ན ན་མས། །ཅལ་ཡྲདྲ་ཧུད་ལའཆར་བར་ 


རེར ལའོ རིག ལིང དངལ གྲ །བདཅུབསེམས་ཀིཏེན་འབེལྱ་ཡིས། །ྙེ་འགྲོ་མི་གྲས་དྲ བང་ 
¦ མུག །འབེལ་བུད ནདང་ལྡན་པར་ཤོག །སདསྤྱ་ཧས་བསྟན་པདར། རུབའི་མྱབས། །བརྒྱད་འཇེན་ཚོས 
་ །འྲོུན་བདེས སྡིགས་ར །བལས་ཐམས་ད་དག་པར་ཤེག །བདགའ།སྲསང་གཡ། གསུམྱཅིས། །གྲངུལྲ་བ་སོ་ 
སུལ་དུ། | 1སངཏྲོ་སུལ་དུ། །གྲང་འགང་འདུལ་སྦུལ་པའི་ ཀུ ་ "སུ། །དཔག་ཅུ་མེད་པར་འབྱང་བརགེོག་ ངཱ ལཾ ཞདས་ རཾ ཨཉྐ།།ཧདུཉིད་ད་ རྡ 








དི །དང་གྲུ སཿ ༽༽ ཇང 
ཐིལ ཛམ གསུམ་མངོན་འགྱར ྲ་ དཔའ ་ 
ཉི་ཤར་བཞི །།ྱལ་ཁམས་ ངས་ལ་དངྱ་རས་ཤཾག || ་ 
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མཆོག་དམ་པྲ་འྲིས་མྫ་རོདའོང་པ། །སངྱཾ་ཧཱ་བྱཾ་པུ་བྲ། འཚོལ་དེང་འདེརབདེ་ལེགསྲ་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དགངགྲོ ཨིའྲབབཾ།། (ཡཔ་སྭ་ཧྭད་དེད། 
ཡ་ རྲིག བརླ བིད ད་ལོས་པ། འའ ལ་དང་བ འདརདེ་གསཤོག དདད་ དང་མི་འགོ་བ།། 
ཧཱ དེ་དགཐཉསཾ་ཅད་ ི དྱྭ་བུར་ཅིག། །ཚོགསྦ་ཀྱི་དམཔ་ལྷ་མིས ལ་དེང་འདིར་བད་ལེགས་ཤོག །རྱལ་ཐུསྲས་ 
1; ༦ བྲ་བོ ྲ ནིན ་་ དད །གསུངྡས་ག་བགས་མགསནམསྦ་ས་ནངས་དང་། ། །བདེན་པད་ 
` སྦྲ་བརྡལཱསཾ་བདེ་ དྲགགིས། །བ དོནམད། དྲུབ འཛིནད ཅད་དུ འུ ལལ 
གཔ་སེ། །གསུམ། །འཨམིདེསྱབངདང་འདིར་བདེལེགས་བགོ།། བཟེགས་རིགས་སྟཾད་ཕྲག་བཙུད་རྩ་ཞེ་བ་དང་། །མི་ཡཐུན་གནོད་པའི་ཆྱེད་དང་ངའ་བ་དང་།། 
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ཇཡཛ་ 
ན་སུམ་ཆོགས། ཐེག་པ་མཆོ༔ ་ལངེས་པར་འ ཅུ 
5 ། གེ ཛིལ 










_ །འདོདུ་པ་གུབཏུཾརྲ་ཛུ ཤུ ཧུམ མཆོགས་པ་ 
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(ལེགག་པ། །དཀེན 


གིདྱིགལབདྲག་ཌརབདན ག་གིས ཏི 





ཀྱང ཉཿདིགས་མཆནདེ 


དང ི་ོ །དཔལ་ལྡནབླ་མསོུ 






ད་འ 
དམྭལཱ་ཡས་ད དྱང་ སྤུ་སྲངྡཱསཱངཿ 
་ 2 གས་བྱར་ཏཝ མ་འོ ཏེདྲར་སྣང་འཱཁོདཀྱང་དུང་། མས་འ ཅ་ཅ ཉེ 
འའ ཨར 3 ༣ £ བདེན་པར་གསུཏས་ཤིང་ཚུན་ཡིད་པ། ] །བདེན་ པྲ 
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ཅུ 
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ཞྲ་ཕྲ་དེས་གྱརདྣཱ་ དྲེང་འདིརང་ ལབཧྡདབཅིང་སཱུན་ྱུར་མཐོངབུ་ད ང་། ཚའི་ ཀའ 
་གྲང་ སིན་པྲ་གཏོངཞིདྱ་ཙཱལྤ །ཕིསབད བཅུ། (བཟདུཔྲ་དམ། 


འལ ༡ཉ་་72222 








` །དེངའདརྐ་དལ་འྱ་ོ་བབདག་ཅྲག་དཔནོ་སོབ་ཡནོ་མཆོད་འཕོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ¶ 





ན་གཞོད་པ་ལསྤ་སེལཔང ཐན ད་དང་བདྲད་བརོ་ཚད་ཡི་ྱབནབའྱི་བོགསབམས་ཅད་ལས་ནུམུ་པརྒྱ་གལ་ཏེ་ཤིན་བུ་བྲག རོ 
ཡང་ཡྲ་མུང་པ། གུ་གསུམ་ཅིབདེན་པ་དང་། །སངསྦྱངས་དངྱ་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲམས་ཅད་ 





ས་ཡེངསྲས་ཚོགསཔའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པ་དང་། ཆེསྤྱའིདྲབརས་རཝ་པར་དག་ཅིང་བསམ་གིས་མ་ ་ 
ལཱ པ་རི་ །།གས་ཅན་བསྡུན་འཕའི་ཁེགས་བསནར་འཛོན་ཉོརོ། །ཆེ་དབད་རིག་འདོན་་ 
ཊུས། །རབ་ན་སེུལ་པའི་སུ་མཆོག ཡངས་འྱའི་ངོད། །བྱགར་མེདོ་ཇེའི་རང་བཞིནྱ་ཅལ་ཐུར་ཅིག ། 
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རྒྱགཀྱི་བརྙཆུ་ 
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༄༅ །ཅེས་ཇོག །ཨྤྱོ་རྒན་༔ ཕྲ་ཕིད་དེས་པ འབའི་ཚལ་ཆེན་པར་འྲང བའེདགེགནཇསྨད་དདས་པའ་ ། 
ཞས་འ ཟའ ་ ཀྲེ འཛདཔདདཀེའ་བགཏེདེནོསྤའྱི་མ་བའི བསྡུལ ཕིཊོསོ་ཕེནཔ་ 
ད་ྟར„ླིས་གའ དྲད ད་དོན པའིནཔཆད་ ཞིང སལ་པན་འདད་གནསྲའྱད་ 
།བབྱ་རས་ཆོས་སྐྱེདོ་ཉིན་བྱེད་དབད་པོ་འདི། །རྣམ་དགྷགབསམ་རྟབདུན་ཧྱས་དྲད་ཏེ། =: །གསྟན་” 
གཉིས་དཧྱརས་སྲིང་གིོས་རྡེར་བཞུགས། ཁས་ད་དྲེད་འེམཏམས་འསནས་བླབའཔགོ། དགེའོ། མྲདལི།། 
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